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1. WSTEP

1.1. Przedmiot i podstawa opracowania

Przedmiotem opracowania jest ,,Wykonanie projektu obiektéw matlej retencji wodnej na
terenie lesnictw Ceranoéw, Kurowice, Repki, Przezdziatka Nadlesnictwo Sokotow” w ramach
zadania wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska z Funduszu Spojnosci z  Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko — Projekt pt. Kompleksowy projekt adaptacji lasow i
lesnictwa do zmian klimatu — malej retencji oraz przeciwdzialanie erozji wodnej na terenach
nizinnych.

Dokumentacja wykonana jest przez firm¢ Hydron ul Kasprzaka 5/9, 01-211 Warszawa, na
zlecenie Nadles$nictwa Sokolow, dziatajacego w imieniu i na rzecz Skarbu Panstwa, majacego
siedzibe w ul. Kupietynskiej 17B, 08-300 Sokotow Podlaski.

Niniejsza cze$¢ stanowi Projekt Wykonawczy odbudowy rowow melioracji lesnej na terenie

lesnictwa Przezdziatka.

1.2. Wykaz wykorzystanych materiatéw

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.

2. Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo wodne.

3. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie.

4. Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow budowlanych.

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2004 r, w sprawie okreslenia rodzajow
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé¢ na srodowisko oraz szczegdétowych uwarunkowan
zwigzanych z kwalifikowaniem przedsigwzigcia do sporzadzania raportu o oddziatywaniu na
srodowisko.

6. Podrecznik wdrazania projektu. Wytyczne do realizacji zadan i obiektow matej retencji i
przeciwdziatania erozji wodnej. Kompleksowy projekt adaptacji laséw i lesnictwa do zmian klimatu
— matla retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej na terenach nizinnych. Kompleksowy projekt
adaptacji lasow 1 le$nictwa do zmian klimatu — mata retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej
na terenach gorskich. Cze$¢ I - zakres rzeczowy 1 Cze$¢ 2 — podrecznik procedur, Warszawa,

listopad 2016.
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1.3 Charakterystyka inwestycji
Zakres gtownych parametrow inwestycji przedstawiono w tab. 1.

Tab. 1. Zestawienie diugosci rowow wraz z iloscig zabudowy towarzyszqcej.

D}ugos.c Dlugos¢ Zastawki | Brody |Przepusty P?zep ust.y ? . o
Nr rowu | catkowita | Przebudowy pietrzeniem Gmina Les$nictwo
[szt.] [szt.] [szt.]
[m] [m] [szt.]
4 1500 614 - - - 1 Sokotow Podlaski | Przezdziatka
4a 336 232 1 - - - Sokotow Podlaski | Przezdziatka
5 1590 1014 2 - 1 - Sokotow Podlaski | Przezdziatka
Razem 3426 1860 3 - 1 1 - -

1.4 Uwarunkowania prawne zadania

Celem planowanych do wykonania urzadzen wodnych oraz robot jest zwigkszenie retencji
wodnej, przeciwdziatanie skutkom suszy, polepszenie warunkow siedliskowych dla potrzeb
prowadzenia gospodarki lesnej a takze zachowanie biordznorodno$ci przyrodniczej. W projekcie
przewidziano odbudowe istniejacych rowdw melioracji lesnej z zachowaniem istniejacej lokalizacji.

Zgodnie z art. 29 ust. 2 p. 14 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r Prawo Budowlane budowa
obiektow budowlanych bedacych urzadzeniami melioracji wodnych nie wymaga decyzji o
pozwoleniu na budowe oraz zgtoszenia, o ktérym mowa w art. 30 (obowigzek zgloszenia budowy i

robot budowlanych).

2. ZALOZENIA I DANE WYJSCIOWE DO PROJEKTOWANIA

2.1 Hydrologia, hydraulika i gospodarka wodna

2.1.1 Opis zlewni
Wszystkie przedmiotowe rowy lesne bedace urzadzeniami melioracji wodnej potozone sg w
zlewni lewobrzeznych doptywow do rzeki Bug. Odbiornikami wod z rowu sg takie cieki jak

Miedzanka.

2.1.2 Przeptywy maksymalne prawdopodobne

Przeptywy maksymalne o okreslonym prawdopodobienstwie wystapienia obliczono formutg
opadowa zgodnie z metodyka opracowang w Instytucie Meteorologii i Gospodarki Wodne;,
przedstawiong w opracowaniu ,Zasady obliczania maksymalnych rocznych przeptywoéw o
okreslonym prawdopodobienstwie pojawienia si¢ dla rzek polskich. Instytut Meteorologii i

Gospodarki Wodnej, Warszawa 1985 r”. Maksymalne przeptywy Q, o prawdopodobienstwie
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przewyzszenia p w zlewniach o powierzchni mniejszej od 50 km* na terenie calego kraju oblicza sie
wg wzoru:

Q=fF o H 44 ¢ ms)
gdzie:
f [-] — bezwymiarowy wspotczynnik ksztaltu fali wezbraniowej réwny 0.45 na pojezierzach i 0.6 na
pozostalej czgsci kraju,
F, [m*/s km] — maksymalny modul odplywu jednostkowego, odczytywany z odpowiedniej tablicy
w zaleznos$ci od hydromorfologicznej charakterystyki koryta rzeki @, i czasu sptywu po stokach t,,
¢ [-] — wspotczynnik odplywu przeptywdw maksymalnych,
H; [mm] — wysoko$¢ maksymalnego opadu dobowego o prawdopodobienstwie pojawiania si¢ 1%,
odczytywana z mapy,
A [km2] — powierzchnia zlewni,
A, — kwantyl rozkltadu zmiennej A, dla zadanego prawdopodobienstwa pojawienia si¢ p
odczytywany z odpowiedniej tablicy,
O; [-] — wspodlczynnik redukceji jeziornej, odczytywany z odpowiedniej tablicy w zalezno$ci od
wskaznika jeziornosci JEZ.
Hydromorfologiczng charakterystyke rzeki oblicza si¢ ze wzoru:

o0 L+1

& =

TS =
5

. i
SR § 1

gdzie:
L+1 [km] — dlugos¢ gléwnego cieku wraz z suchg dolina,
m [-] — wspdlczynnik szorstkosci koryta cieku odczytywany z odpowiedniej tablicy,
L1 [%o] — $redni wyréwnany spadek rzeki wraz z suchg doling.
Wyniki wykonanych obliczen zamieszczono w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Zestawienie przeptywow prawdopodobnych

Powierzchnia Przeptywy maksymalne prawdopodobne Qp
Nrrowu zlewni A [km?]
p=1% p=2% p=10% p=50%
4,4a 1,000 0,889 0,875 0,347 0,027
5 1,150 0,802 0,789 0,313 0,025
Razem 4, 4ai5 2,150 1,500 1,476 0,585 0,046

2.1.3. Przeptywy charakterystyczne

Przeptyw Sredni roczny SQ okreslony wzorem Iszkowskiego:
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- —

Q=0.0217a P A [m¥s];

Lia

gdzie:
a [-] — wspdtczynnik odptywu;
P [m] — normalny opad roczny $redni na obszarze zlewni,
A [km?*] — powierzchnia zlewni.
Do wyznaczenia przeptywu sredniego niskiego dobowego — SNQ zastosowano wzor Stachy

(1990), ktory zostal opracowany dla obszaru catego kraju z wyjatkiem Karpat:

SNQ=1,068-1077 A7 S8 e Ter T [miss);

gdzie:

A [km?] — powierzchnia zlewni,

SSq, [I/s km?] — $redni roczny z wielolecia odptyw jednostkowy pochodzenia podziemnego,
odczytany z mapy zamieszczonej w “Atlasie Hydrologicznym...”,

i, [m/km] — §redni spadek cieku,

Jez [-] — wskaznik jeziornosci obliczony jako iloraz sumy powierzchni zlewni jezior i1 catkowitej
powierzchni zlewni.

Przeptyw nienaruszalny Qn okreslono metoda Kostrzewy:

Q. =k x SNQ [m®/s];
gdzie:
k — parametr odczytany z Rozporzadzenia dyrektora RZGW w sprawie ustalenie warunkow
korzystania z wod regionu wodnego
Wyniki wykonanych obliczen zamieszczono w ponizszej tabeli.

Tabela 3. Zestawienie przeplywow charakterystycznych

Powierzchnia Przeplywy charakterystyczne
Nr rowu . )
zlewni A [km?] sQ SNQ Qn
4, 4a 1,000 0,0035 0,0006 0,0006
5 1,150 0,0040 0,0006 0,0006
Razem 4i5 2,150 0,0075 0,0013 0,0013

2.1.4. Retencja

W wyniku przeprowadzenia odbudowy rowy uzyskajg retencje faczna w ilosci V = 936 m’.

Szacunkowg objetos¢ zretencjonowanej wody zestawiono w ponizszej tabeli.

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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Tab. 4 Zestawienie retencjonowanej ilosci wody na rowach

Nt rowu Dhugoéé [m] Objetosc reten[(gl (3)]nowanej wody
4 614 191,0
4a 232 115,0
5 1014 626,0

Razem 1860 936

2.2 Warunki gruntowo wodne

Podloze badanego obszaru buduja plejstocenskie utwory polodowcowe. Sg to gltownie
materialty wytopieniowe lodowca w postaci glin zwatowych o uziarnieniu piaskéw gliniastych i glin
piaszczystych, lodowcowe piaski drobne oraz wodnolodowcowe sandrowe piaski $rednie, grube i
pospotki. Utwory te sa wzajemnie poprzemieszczane, brak jest warstw o duzej rozciaggtosci i
migzszosci. W strefie przypowierzchniowej wystepuja holocenskie: namuty torfiaste pochodzenia
zastoiskowego, piaski zastoiskowe, namuty den dolinowych, piaski humusowe oraz niekiedy piaski
eoliczne w wydmach. Brak jest charakterystycznych dla dolin rzecznych utworéw aluwialnych.

Na badanym obszarze wystepuje w zasadzie jeden gldwny poziom wodonos$ny w piaskach
lodowcowych 1 wodnolodowcowych. Zwierciadto wod gruntowych zazwyczaj napigte przez
warstwy gruntow organicznych i glin zwatowych, miejscami swobodne. W przypowierzchniowych
utworach holocenskich miejscami pojawiaja si¢ lokalne poziomy wod stale lub okresowo
zawieszonych. Generalnie poziom wodono$ny zasilany jest infiltracyjnie i drenowany przez sie¢
rowow otwartych.

W podtozu wyrdzniono nastgpujace warstwy geotechniczne o ujednoliconych parametrach.
Warstwa [. Tworzg ja grunty holocenskie pochodzenia zastoiskowego oraz namuty den dolinowych
najczesciej typu organicznego, zlokalizowane w strefie powierzchniowej lub na ograniczonych
glebokosciach.

Warstwa II. Tworzg ja osady wytopieniowe, lodowcowe w postaci gruntéw glin zwatowych. Sg to
grunty malospoiste, wyksztalconych w postaci piaskéw gliniastych i glin piaszczystych. W strefie
przypowierzchniowej wystepuja w stanie twardoplastycznym, glebiej poélzwartym. W normalnych
warunkach sg to grunty prekonsolidowane. Przy obserwowanych zaburzeniach przebiegu warstw
efekt prekonsolidacji najprawdopodobniej zostat utracony.

Warstwa III. Tworza ja niespoiste grunty pochodzenia lodowcowego (glacjalne), wyksztatcone w

postaci $rednio zageszczonych piaskéw drobnych.

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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Warstwa IV. Tworza ja niespoiste grunty pochodzenia wodnolodowcowego (fluwioglacjalne)
sandrowego, o uziarnieniu z pogranicza piaskow $rednich i grubych oraz pospdtek. Wystepuja w
stanie srednio zageszczonym.
Parametry geotechniczne warstw zestawiono w ponizszej tabeli

Tab. 5. Zestawienie parametrow geotechnicznych

Nr Rodzaj y o’ c’ M,
warstwy gruntow [kN/m?] [°] [kPa] [Mpa]

I T, Mr, No 12 22 5 15

I Pg, Gp 20.0 27 5 80

111 Pd 20 30 0 120

v PS/Pr, Po 19 32 0 150

3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

3.1. Lokalizacja przedsiewziecia
Obiekty do wykonania zlokalizowane s3 na na terenie Nadle$nictwa Sokoléw w gminie
Sokotow Podlaski w powiecie Sokolowskim, wojewddztwo mazowieckie.

Tabela 6 Lokalizacja obiektow

Nr rowu Gmina Nr ew. dziatki Obreb
4 343, 344, 341
4a Sokotoéw Podlaski 343 0005 Budy Kupientynskie
5 332,333

3.2 Stan obecny zagospodarowania z oceng stanu technicznego
W aktualnym stanie rowy pelnia swoja funkcje ale s3 w duzym stopniu zamulone.
Zlokalizowane na nich zabudowa w wielu przypadkach jest w zlym stanie technicznym

wymagajacym odbudowy tych urzadzen.

3.3. Projektowane zmiany zagospodarowania terenu

Zwickszenie retencji wodnej oraz przeciwdziatanie erozji wodnej potrzeb polepszenia
warunkow siedliskowych i gospodarki lesnej bedzie osiagniete poprzez odbudowe i udroznienie 3
odcinkow rowow lesnych o lacznej dlugosci 1860 m. Przebieg rowdéw w planie pozostaje

niezmieniony. Dokonano korekty przebiegu dna (najczesciej poglebienie) 1 przekroju poprzecznego.

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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4. PROJEKT HYDROTECHNICZNO - BUDOWLANY

4.1 Ogdblna charakterystyka zastosowanych rozwigzan

Podstawowym celem projektowanych zbiegéw jest zwickszenie retencji korytowej, a w
efekcie maksymalne zatrzymanie wod opadowych 1 gruntowych z obszaru zlewni. Zadania bedzie
realizowane poprzez korekte profilu i przekroju rowow, wykonanie zastawek pietrzacych,

przepustow 1 przepustéw z pigtrzeniem.

4.2 Rowy
Projektowana szeroko$¢ dna wynosi 1.0 m, nachylenie skarp 1 : 2, minimalna glebokos¢ 1.0
m. W korycie rowéw zlokalizowane budowle poddano odbudowie lub zaproponowano nowe w

postaci: zastawek 1 przepustow.

4.3 Zastawka

Zastawka w catosci jest budowla drewniang. Konstrukcyjnie oparta o $Scianke szczelna z
bruséw 0.12 x 0.2 m, zagiebionych 2.0 m ponizej powierzchni terenu, dodatkowo podparta
zastrzatami 0.15 x 0.15 x 2.3 m, opartymi o legary podtuzne 0.15 x 0.15 x 1.95 m, z usztywnieniem
legarem poprzecznym 0.15 x 0.15 x 1.3 m. §wiatto b = 1.0 m. Prog na poziomie dna rowu. Scianka
szczelna oczepiona obustronnymi deskami 2” x 0.15 m w trzech poziomach: na wierzchotku , w
poziomie podparcia zastrzalami oraz progu. Maksymalne pigtrzenie h = 0.95 m. Rozpraszanie
energii na poglebionym wypadzie t = 0.2 dlugosci 1.8 m i szerokosci 1.0 m. Wypad ubezpieczony
warstwg narzutu kamiennego ,,kliniec” d = 32/63 mm gr. 0.2 m. Zamknig¢cia szandorowe belkami 8
x 20 x 95 cm. Prowadnice szandoréw z listew 2” x 0.15 m mocowanych §rubami przelotowymi M

10.

4.4 Przepust

Zaprojektowano przepusty bezprzyczotkowe. Stanowi je rura PE typ SN-6. Na koncach rura
ucicta ze sklonem skarpy 1:2. Skarpa ta przechodzi w skarp¢ rowu tukiem kotowym.
W strefie przepustu dno (na dtugosci 1.0 m) 1 skarpy ubezpieczone suchym obrukiem. Minimalne
przykrycie rury nad nawierzchnig drogowa 0.5 m. W przypadku braku przykrycia niezbg¢dna jest
korekta niwelety. Najazd 1 zjazd z przepustu ze spadkiem 1 = 5%. W przypadku przepustow
okularowych rury utozone obok siebie z odstgpem 0.5 m. Dno rowu nalezy poszerzy¢ do warto$ci

suma $rednic rur plus 0.5 m.
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4.5 Przepust z pietrzeniem

Przepust z pietrzeniem stanowi rura PE typ SN-6. Od strony wlotu rura obci¢ta jest pod
katem 90° 1 zakonczona przyczoétkiem betonowym, na ktérym zamontowane sg prowadnice stalowe
[80 na szandory. Umocnienie skarp stanowi suchy obruk na dtugos$ci 3,5m za$§ dno na dtugosci 2,5m
umocniono betonowg ptyta denna wlotowa o grubosci h=0,2m oraz suchym obrukiem, Im powyzej
plyty. Od strony wylotu rura ucieta ze sktonem skarpy 1 : 2. Skarpa ta przechodzi w skarpe rowu
lukiem kotowym. W strefie przepustu dno (na dlugosci 1.0 m) i skarpy ubezpieczone suchym
obrukiem. Minimalne przykrycie rury nad nawierzchnia drogowa 0.5 m. W przypadku braku

przykrycia niezbedna jest korekta niwelety. Najazd i zjazd z przepustu ze spadkiem i = 5%.

4.6 Ubezpieczenie skarp rowow i odbiornikéw
Skarpy rowow na dtugosci 5,0 m i odbiornikéw 7,0 m ponizej 1 3,0 m powyze] wiaczenia
zostang umocnione kamieniem w ptotkach.

Tab. 7 Zestawienie elementow zabudowy rowow

Lp. nr rowu km rowu rodzaj zabudowy oznaczenie podstawowe parametry
1 4 0+696 przepust z pietrzeniem Pzp-1 d=0,6m,h=0,95m
2 4a 0+150 zastawka Z-1 h=0,95m
3 0+640 zastawka 7-2 h=0,95m
4 5 0+892 przepust P-1 d=2x1,0m
5 1+310 zastawka 7-3 h=0,95m

Wyjasnienie do tabeli 2: d — §rednica przepustu, h — wysoko$¢ pigtrzenia

5.WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO
Wystepujace formy ochrony przyrody

Row 4,5

Rezerwaty [km]

Sniezyczki  12.21

Kantor Stary 12.30

Parki krajobrazowe [km]

Nadbuzanski Park Krajobrazowy - otulina 10.48

Nadbuzanski Park Krajobrazowy  12.83

Parki narodowe

Brak obszarow

Obszary chronionego krajobrazu  [km]

Siedlecko-Wegrowski 8.08

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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Nadbuzanski Obszar Chronionego Krajobrazu 10.46

Dolina Bugu 20.68

Dolina Bugu 1 Nurca 21.43

Zespoly przyrodniczo-krajobrazowe

Brak obszarow

Natura 2000 Obszary specjalnej ochrony  [km]
Dolina Liwca PLB140002  14.51

Dolina Dolnego Bugu PLB140001 17.01
Dolina Kostrzynia PLB140009 22.46
Puszcza Biata PLB140007 29.37

Natura 2000 Specjalne obszary ochrony  [km]
Kantor Stary PLH140007  12.30

Ostoja Nadliwiecka PLH140032 14.93

Ostoja Nadbuzanska PLH140011  18.93
Dabrowy Ceranowskie PLH140024 20.50
Dzwonecznik w Kisielanach PLH140026 22.19

Stanowiska dokumentacyjne

Brak obszarow

Uzytek ekologiczny
uzytek 608  0.05
uzytek 609  0.05
uzytek 611  0.38
uzytek 610  0.70
uzytek 607  1.04
uzytek 606  1.42
"Kierz" 7.86
"Derkacz" 8.11
Pomnik przyrody

brak nazwy  0.63
brak nazwy  0.64
brak nazwy 0.64
brak nazwy  0.64

[km]

[km]

Dab Powstancow 1863r. 0.72
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6. WYMAGANIA DOTYCZACE JAKOSCI I TRWALOSCI MATERIALOW
BUDOWLANYCH.

Nalezy stosowac wytacznie materialy posiadajace aktualne Aprobaty Techniczne.

7. UWAGI WYKONAWCZE

7.1 Kolejnos¢ realizacji prac

Przewidziane projektem prace nalezy realizowa¢ w nastepujacej kolejnosci.

1. Organizacja placu budowy.
2. Usuniecie ro$linno$ci z pasa rowu.
3. Roboty ziemne profilowania rowow.
4. Wykonanie budowli na rowach.
5. Porzadkowanie terenu.
6. Likwidacja placu budowy.

7.2 Rowy

Roboty ziemne na rowach, jak rowniez profilowanie dna 1 skarp, nalezy prowadzi¢

sukcesywnie poczynajac od ujscia 1 kontynuujac w gore rowu. Wydobyty material gruntowy nalezy

rozplantowaé réwng warstwa lub wywozic.

7.3 Zastawki

8.

NS kWD

Montaz konstrukcji budowli realizowany bedzie w nastgpujacej kolejnosci.
Wykonanie przegrody $cianki szczelnej.

Oczepienie $cianki na trzech poziomach.

Whicie dwoch pali.

Montaz legarow podtuznych i poprzecznego.

Poglebienie wypadu.

Montaz zastrzatow.

Montaz listew prowadnic zamknigc¢.

Wykonanie umocnien (narzut kamienny) ponuru i poszuru.

Elementy drewniane powinny by¢ zakonserwowane przed montazem. Potaczenia na Sruby i wkrety

M 10 mosig¢zne.

7.4 Przepusty

1.

Budowa przepustow realizowana bedzie w nastgpujacej kolejnosci.

Wykop fundamentowy.

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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Montaz rury przepustu.
Zasypania rury z zageszczeniem Is > 0.95.

Formowanie skarp drogi, przepustu i rowu.

w»ok »wN

Ubezpieczenie skarp obrukiem na sucho.
6. Wykonanie nawierzchni jezdni.

Nalezy przestrzega¢ warunku minimalnego przykrycia rurociggu pod nawierzchnia.

7.5 Uwagi koncowe
Nalezy bezwzglednie przestrzegac przepisOw prawa, obowigzujacych norm panstwowych 1
branzowych, ustalen warunkéw technicznych wykonania i odbioru robodt, zalecen producentéw

materiatéw budowlanych i przepiséw BHP

8. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

8.1 Elementy, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Nie bedzie elementéw szczegdlnie niebezpiecznych dla zdrowia i ludzi.

8.2 Zagrozenie wystepujace podczas realizacji robét

8.2.1 Roboty ziemne

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego
wykonywania wykopdw 1 przemieszczania mas ziemnych przy przestrzeganiu zasad
bezpieczenstwa w strefie pracy maszyn,

- rodzaj zagrozenia - przysypanie ziemig, uderzenie, przygniecenie pracownika osprzetem,

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot,

8.2.2 Wycinka drzew i krzewow w obrebie pasa technologicznego

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego
wykonywania wycinki i przemieszczania ktdd przy przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa w strefie
pracy maszyn,

- rodzaj zagrozenia - uderzenie, przygniecenie pracownika ktodg lub osprzetem,

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystepowania - przez okres prowadzenia robot,

Wykonanie projektu obiektéw matej retencji wodnej na terenie lesnictw
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8.3 Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robot z uwzglednieniem
rodzajow zagrozen

Ogrodzenie terenu budowy 1 wyznaczenie stref niebezpiecznych.
- teren budowy powinien by¢ oznakowany za pomoca tablic ostrzegawczych, a w miejscach
prowadzenia robodt gdzie to jest mozliwe ogrodzony lub w razie potrzeby zapewniony staty nadzor,
- powinny by¢ wyznaczone, oznakowane i1 wygrodzone strefy niebezpieczne w sposob
uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym,
Sposoby oznakowania i wygrodzenia stref niebezpiecznych.
- miejsca na terenie budowy, na ktorych wystapia zagrozenia dla zdrowia i zycia pracownikéw
powinny by¢ oznakowane tablicami ostrzegawczymi, wyznaczone taSmami ostrzegawczymi lub
wygrodzone balustradami,
- przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone

daszkami ochronnymi.

8.4 Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéow

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi posiada¢ wymagane przepisami
przeszkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (szkolenie wstepne ogolne, szkolenie
okresowe). Wszyscy pracownicy przed rozpoczeciem robot powinni by¢ przeszkoleni na
stanowiskach roboczych. Podczas szkolen powinny by¢ oméwione zagrozenia z uwzglednieniem
warunkow technicznych budowy, sposoby zabezpieczenia przed wypadkiem podczas wykonywania
prac przewidzianych w harmonogramie robo6t. Pracownicy powinny by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym wystepujacym na budowie podczas wykonywania poszczegdlnych prac. Szkolenie
dorazne na stanowiskach roboczych powinny by¢ przeprowadzane raz na kwartal, a w razie
potrzeby przed przystapieniem do wykonywania robot w warunkach niebezpiecznych. Kazdy
rodzaj szkolenia przeprowadzonego na budowie powinny by¢ udokumentowany w dzienniku
szkolen.
Podczas szkolen stanowiskowych pracownikom kazdorazowo powinny by¢ przypominane
instrukcje:
- postepowania w sprawie wypadkow przy pracy,
- instrukcja postepowania w sytuacji zaistnienia wypadku, awarii lub katastrofy budowlane;.

Na szkoleniach powinny by¢ przypomniane prawa i obowigzki pracownikdw w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy. Szczegdlnie powinny by¢ podkreslony obowigzek przestrzegania i
stosowania $rodkdw ochrony zbiorowej (balustrady, pokrywy 1 inne zabezpieczenia) oraz

obowigzek stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (kaski, pdtmaski, okulary, ochronniki
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stuchu, rekawice itp.) jak réwniez obowiazek przestrzegania strefy niebezpiecznej i zachowania
szczegblnej ostroznosci na przestrzeni, na ktdrej istnieje zagrozenie:

- upadku materiatéw, przedmiotow, narzedzi,

- kontaktu z ruchomymi lub wirujagcymi cze$ciami maszyn i urzadzen,

- ruchem pojazdoéw drogowych na drogach budowy,

- porazeniem pradem elektrycznym przy dotyku bezposrednim,

- mediami technologicznymi (mieszanka betonowa, zaprawa).

8.5 Wskazanie srodkéw technicznych organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczeinstwom

8.5.1 Prace transportowe, za i roztadunkowe, podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- wykonywanie prac za i rozladunkowych zostanie powierzone pracownikom po ich uprzednim
przeszkoleniu, instruktazu na stanowisku roboczym,

- pracownik przetadunkowy (hakowy) zostanie wyposazony w $rodki ochronne 1 sprzet
pomocniczy, w kask, r¢kawice, odciagi linowe,

- wyznaczony sygnalista bedzie dodatkowo wyposazony w kamizelke ostrzegawcza,

- podnoszenie i opuszczanie tadunku bedzie odbywalo si¢ na wyrazny sygnal sygnalisty po
uprzednim opuszczeniu strefy niebezpiecznej rdéwnej rzutowi przemieszczanego ladunku
powiekszonemu z kazdej strony o 6 m,

- kierowanie uniesionym i przemieszczanym tadunkiem tylko przy pomocy przynajmniej dwdch
odciagnikéw linowych,

- przy uzywaniu zawiesi wielociegnowych dopuszczalny kat rozwarcia nie powinien przekroczy¢
120 stopni, przy kacie wierzchotkowym 120 stopni dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi
zmniejsza si¢ 0 50 %,

- eksploatowany osprzet dzwigowy wylacznie z aktualnym atestem, jest kontrolowany przez nadzor

nie rzadziej, niz co trzy miesiace.

8.5.2 Roboty ziemne, podstawowe zasady bezpieczenstwa:
- roboty ziemne beda prowadzone na podstawie projektu okreslajacego ewentualne potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w bezposrednim zasiegu prowadzonych
robot.
- wykopy w przewazajacej swej czesci beda wykonywane ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu.
- miejsca niebezpieczne lub kolizyjne zostang ogrodzone i oznakowane napisami ostrzegawczymi
- w strefie klina naturalnego odlamu gruntu zabronione jest sktadowanie urobku, materialow
budowlanych
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- ruch §rodkow transportowych obok wykopdéw, odbywa si¢ poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu;

- koparka podczas kopania wykopdw powinna by¢ zawsze ustawiona od wykopu w odlegtosci 0,6
m, poza granica klina naturalnego odtamu gruntu

W razie ujawnienia w czasie kopania niewybuchow lub przedmiotéw innych trudnych do
identyfikacji roboty zostang przerwane, a miejsca ogrodzone i zabezpieczone przed dostepem
pracownikow lub 0sob postronnych

O znalezieniu niewybuchu lub innego podejrzanego przedmiotu nalezy niezwtocznie zawiadomic

Policje.

8.5.3 Pierwsza pomoc przed lekarska
Budowa powinna by¢ wyposazona w apteczki pierwszej pomocy wraz z instrukcja
postepowania w nagtych wypadkach. Przy apteczkach powinny by¢ wywieszone nazwiska osob

przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy przed lekarskie;.
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