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OPIS TECHNICZNY

Do projektu instalacji sanitarnych wykonanym w zwigzku z przebudowa ,
nadbudowa i rozbudowa budynku mieszkalnego zlokalizowanego na dziatce nr
255/1 obreb 0007 Sumin, gmina Starogard Gdanski.

1.0. Podstawa opracowania

- zlecenie inwestora

- ustalenie z inwestorem o zakresie opracowania
- podkfady architektoniczno — budowlane

- mapa do celéw projektowych w skali 1:500

- normy, normatywy i katalogi producentow

2.0. Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest zaprojektowanie instalacji. Dokumentacja techniczna
okreslajgca przeprowadzenie niezbednych robét budowlanych zmierzajgcych do
wykonania instalacji i urzagdzen sanitarnych w budynku lesniczoéwki Wygoda.

Projekt obejmuje wewnetrzne instalacje:
- cieptej i zimnej wody uzytkowej oraz cyrkulaciji
- kanalizacji sanitarnej
- centralnego ogrzewania

Zakres i zasieg oddziatywania inwestycii:

Planowana inwestycja nie spowoduje wzrostu emisji hatasu, pytéw, odoréw
itp. Ogolnie oddziatywanie na s$rodowisko, ktore wystgpi w fazie realizacji
przedsiewziecia mozna scharakteryzowa¢ jako chwilowe, nieciggte, o niewielkim
natezeniu. W trakcie realizacji inwestycji planuje sie prowadzenie robo6t budowlanych
przy budowie instalacji sanitarnych wytgcznie w porze dziennej w godzinach 7-22 dla
zminimalizowania wptywu hatasu na otoczenie pochodzgcego z pracy maszyn
budowlanych (srodki transportowe i inne). Proces realizacji przedsiewziecia
pociggng¢ moze za sobg powstawanie odpaddw takich jak kawatki rur, wycinki z
potgczen odgatezien rur, prety stalowe. Odpady te bedg usuwane z miejsca
powstania i gromadzone w wyznaczonym miejscu (teren budowy, bazy wykonawcy),
a nastepnie przekazane odbiorcy odpaddw.

Informacja o obszarze oddzialywania obiektu.

Obszar oddziatywania obiektu (zgodnie z art.3 pkt.20) to teren wyznaczony w
otoczeniu  obiektu budowlanego na podstawie przepisow  odrebnych,
wprowadzajgcych zwigzane z tym obiektem ograniczenia, w tym zabudowy tego
terenu.

Analiza uwarunkowan formalno-prawnych obejmuje przepisy techniczno-
budowlane oraz pozostate przepisy, ktérych unormowania mogg mie¢ wptyw na
okreslenie obszaru oddziatywania obiektu.



Lp Przepisy Przepis/ ograniczenia

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Projektowane instalacje nie doprowadzag
Prawo budowlane (Dz. U. z 2020 r. do ograniczenia zabudowy dziatek
poz. 1333 z pézn. zmianami) sgsiednich.

2. 1. Dziat IV. Rozdziat 1. Instalacje
Rozporzgdzenie Ministra wodociggowe zimnej i cieptej wody —
Infrastruktury w sprawie warunkow warunek spetniony;
technicznych, jakim powinny 2. Dziat IV. Rozdziat 2. Kanalizacja
odpowiadac budynki i ich $ciekowa i deszczowa — warunek
usytuowanie z dnia 12 kwietnia spetniony:;

2002 r. (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 3. Dziat IV. Rozdziat 4. Instalacje
z pbzn. zmianami ) ogrzewcze — warunek spetniony;

4. Dziat IV. Rozdziat 6. Wentylacja i
klimatyzacja — warunek spetniony.

3.  Zatgcznik do Rozporzadzenia Projektowane instalacje nie emitujg hatasu
Ministra Srodowiska z dnia 14 przekraczajgcego normy.
czerwca 2007 r. w sprawie
dopuszczalnych pozioméw hatasu
w srodowisku (Dz. U. z 2007 r. Nr
120, poz. 826 z p6zn. zmianami)

4. Rozporzadzenie Ministra Warunki spetnione.
Gospodarki z dnia 26 kwietnia
2013 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny
odpowiadac sieci gazowe (Dz. U. z
2013 r., poz. 640)

5. Rozporzadzenie Ministra Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ w
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 sposo6b zapewniajgcy bezpieczenstwo -
r. w sprawie bezpieczenstwa i opracowanie PLANU BIOZ.
higieny pracy podczas

wykonywania robét budowlanych
(Dz. U. 2003 r. Nr 47, poz. 401)

Zakres oddziatywania projektowanej inwestycji miesci sie w catosci na dziatce na
ktorej zostata zaprojektowana tj. dz. nr 255/1 obreb: 0007 Sumin, gmina Starogard
Gdanski.

3.0. Stan istniejacy.

W zakresie opracowania na dziatce 255/1 zlokalizowany jest jednorodzinny
budynek mieszkalny. Budynek zasilany jest w energie elekiryczna poprzez
doziemne przytacze kablowe. Woda pobierana jest z witasnego ujecia ( studni
gtebinowej ). Scieki z budynku odprowadzane sg do przydomowej oczyszczalni
Sciekdéw zlokalizowanej na terenie dziatki inwestora. Do budynku doprowadzona jest
napowietrzna linia telefoniczna.



4.0. Opis projektowanych instalacji.

Instalacje zaprojektowano w zwigzku z opracowaniem projektu technicznego
instalacji sanitarnych w przebudowywanym, nadbudowywanym i rozbudowywanym
budynku mieszkalnym — lesniczéwce Wygoda. Materiaty oraz urzadzenia
zaprojektowane do budowy instalacji charakteryzowac bedg sie
energooszczednoscig zgodng z obowigzujgcymi normami.

5.0. Instalacja cieptej i zimnej wody uzytkowe;.

Obliczenia zapotrzebowania na wode na cele bytowe zgodnie z PN-92/B-0170

Obliczenie przeptywow wody.

Rodzaj punktu Qn[l/s] llosS¢ (szt.) Qn x ilos¢
Czerpalnego

Umywalka 0,14 4 0,56
Pralka automatyczna 0,25 1 0,25
Ptuczka zbiornikowa 0,13 2 026
Bidet 0,14 1 0,14
Prysznic 0,3 2 0,6
Wanna 0,3 1 0,3
Zmywarka 0,15 1 0,15
Zlewozmywak 0,14 1 0,14
Zawor czerpalny 0,3 1 0,3
Razem Zan | 3,62

q = 0,682(24n)"*° - 0,14 ;
przy Sg,n=2,7dm%s  q=0,92dm%s =3,3m%h

Projektuje sie wykonanie instalacji wodociggowej sktadajgcej sie z przewodow
wody zimnej, wody cieptej oraz cyrkulacji. Instalacje zaprojektowano z rur typu
PEX/AL/PEX faczonych za pomocag ztgczek i ksztattek mosieznych ( bez oringu
uszczelniajgcego z zastosowaniem tulei wciskanych — potgczenia aksjalne )firmy
Tece lub systemu rownowaznego. Instalacje wodociggowg projektuje sie wykonaé w
systemie trojnikowym. Przewody rozprowadzajgce i gatgzki wykonane z PEX
prowadzi¢ w posadzce pomieszczen, piony i podejscia pod przybory wykona¢ w
bruzdach $ciennych. Podejscia doprowadzone do zlewow i umywalek zakonczyé
zaworem kgtowym do podtgczenia wezykdéw baterii stojgcej 1/2”°x3/8”. Przewody
podejs¢ wody zimnej i cieptej powinny by¢ dodatkowo mocowane przy punktach
poboru wody lub zawordw.



Potaczenia przewododw:

Projektuje sie taczenie przewodow przez zigczki i ksztattki z wciskanymi
tulejami w systemie do wody pitnej. Potgczenia wykonaé¢ zgodnie z instrukcjg
producenta rury. Przy uktadaniu podtynkowym i pod posadzkowym nalezy zachowac
miejsce na kompensacje wydtuzen termicznych zgodnie z zaleceniami producenta
systemu rur. Minimalna warstwa betonu nad rurg powinna ze wzgledéw
wytrzymatosciowych wynosi¢ 4 cm. W przypadku tynku wymagana grubos¢ miesci
sie w zakresie 3 — 4 cm, zaleznie od Srednicy rury, przy czym zaleca sie tu
stosowanie siatki tynkarskiej. Przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane
powinny by¢ prowadzone w tulejach ostonowych z materiatu nie twardszego niz
sama rura np. w tulejach z tworzywa sztucznego. W miejscach przejs¢ nie moga
wystepowac potaczenia rur. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢ wypetniona
materiatem plastycznym nie oddziatujgcym na przewody. Rura ochronna powinna
by¢ dtuzsza od grubosci sciany lub stropu o ok. 2 cm.

Izolacja cieplna:

Przewody instalacji wodociggowej PEX/AlL/PEX wody cieptej i cyrkulacji

izolowac termicznie otuling z pianki PE ( materiat 0,035 [W/m*K]) z nacieciem
wzdtuznym. Przewody montowane w posadzkach i bruzdach (do dn 22) izolowac
otuling o grubosci min. 20mm, (dn22-dn35) izolowa¢ otuling o gr. min. 30mm, (dn35-
dn100) izolowac otuling o gr. réwnej Srednicy wewnetrznej rury. Wszystkie przewody
wody zimnej izolowac termicznie otuling z pianki PE (materiat 0,035[W/m*K]) z
nacieciem wzdtuznym o gr. min. 6mm.
Materiaty izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej, powinny by¢ w
stanie suchym, czyste i nie uszkodzone, a sposob sktadowania materiatdw na
stanowisku pracy powinien wyklucza¢ mozliwos¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.
Powierzchnia jakg jest wykonywana izolacja cieplna powinna byc¢ czysta i sucha. Nie
dopuszcza sie  wykonywania  izolacji  cieplnych na  powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami, itp., oraz na powierzchniach z
niecatkowicie wyschnieta lub uszkodzong powtoka antykorozyjna.

Armatura:

Projektuje sie zastosowanie armatury odcinajgcej w postaci kurkéw
¢wier¢obrotowych montowanych przy przyborach, na pionach i na gatgzkach.
Zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej na instalacji wody bytowej
zaprojektowano zawor pierwszenstwa.

Zrédio cieptej wody uzytkowei:

Budynek zasilany jest z wiasnego indywidualnego ujecia wody — studni gtebinowe;j.
W czasie remontu — po zdemontowaniu kotta statopalnego i wykonaniu
zaplanowanych prac budowlanych zaplanowano przeniesienie z istniejgcego
budynku gospodarczego istniejgcego  zbiornika hydroforowego wraz @z
odzelaziaczem. Ciepta woda uzytkowa wytwarzana bedzie w zasobniku c.w.u. o
pojemnosci 400 litrdw. Zasobnik zlokalizowany bedzie w pom. technicznym budynku
( piwnicy ). Na przewodzie wody zimnej (przed zasobnikiem) nalezy zamontowac:
zawory odcinajgce, manometr, zawér bezpieczehnstwa SYR 1/2” 0,6 MPa. Nalezy
zatozy¢ filtr z odstojnikiem zlokalizowany przed grupg bezpieczenstwa. Na



przewodzie wody cieptej zamontowa¢ zawory kulowe oraz termometr (1,0
MPa/120°C). Do zasobnika podtgczy¢ instalacje cyrkulacji c.w.u. wspétpracujagca z
pompg cyrkulacyjna.

Ogodlne zasady montazu zaworéw bezpieczenstwa:
e zawory bezpieczenstwa muszg by¢ zamontowane na przewodzie wody
zimnej;
e pomiedzy zaworem bezpieczenstwa, a podgrzewaczem wody pitnej nie moze
znajdowac sie armatura odcinajgca, przewezenia czy sita;
e zawory bezpieczenstwa muszg by¢ usytuowane w tatwo dostepnym miejscu i
powinny znajdowac sie w poblizu podgrzewacza.

Proba szczelnosci.

Zgodnie z wytycznymi prébe szczelnosci nalezy przeprowadza¢ przed
zakryciem instalacji. Przed rozpoczeciem proby cisnienia niezbedne jest odtgczenie
dodatkowych urzadzen instalacji, ktére mogg ulec uszkodzeniu lub zaktdci¢ przebieg
proby. W celu kontroli zmiany cisnienia w najnizszym punkcie instalacji konieczne
jest podtgczenie manometru z doktadnoscig odczytu 0,01 MPa. Przygotowang do
proby instalacje nalezy napetni¢ wodg i odpowietrzy¢. Aby przeprowadzi¢ prébe,
cisnienie prébne nalezy podnies¢ do 1,5 krotnej wartosci cisnienia roboczego.
Podczas proby wstepnej cisnienie probne w ciggu 30 minut nalezy dwukrotnie
podnies¢ do pierwotnej wartosci w odstepie 10 minut. W ciggu nastepnych 30 min
spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,06 MPa. Bezposrednio po badaniu
wstepnym nalezy przeprowadzi¢ 120 minutowg prébe gtowng. W tym czasie
cisnienie pozostate po prébie wstepnej nie moze spasé wiecej niz 0,02 MPa.
Podczas wykonywanej proby szczelnosci nalezy dokonaé wizualnej oceny
szczelnosci wykonanych potaczen. Jezeli jakie$S potgczenie okaze sie nieszczelne
prébe nalezy przeprowadzi¢ od poczatku.
szczelnosci przewody wodociggowe nalezy przeptuka¢ uzywajgc do tego wode z
wodociggu, nastepnie utozyc¢ izolacje.

6.0 Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Projektowana instalacja kanalizacji sanitarnej Odptywy jednostkowe DU.

Urzadzenie DU(dm®%s) |llo$¢ urzadzen DU x ilos¢
Umywalka 0,5 4 2,0
Pralka automatyczna 0,8 1 0,8
Ptuczka zbiornikowa 2 5 10
Prysznic 0,8 2 1,6
Wanna 0,8 2 1,6
Bidet 0,5 1 0,5
Zlewozmywak 0,8 1 0,8
Zmywarka 0,8 1 0,8
Whpust podtogowy 0,8 1 0,8
Razem Sou 19,7 dm%/s




Obliczanie natezenia przeptywdw sciekdw (Qww)
Qww=K(ZDU)**
Qww= 0,5 x (19,7)%° = 2,2 dm®/s

K - wspotczynnik wykorzystania urzgdzen sanitarnych, dla budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych przyjmuje sie K=0,5
2DU - suma odptywéw jednostkowych od urzgdzenh sanitarnych

Wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur i ksztaltek
kanalizacyjnych Dn 50 - 160 z kielichem i uszczelka. Przewody uktada¢ z co
najmniej 3% spadkiem po trasach wskazanych w czesci rysunkowej projektu. Nie
nalezy zmniejsza¢ spadkow rur utozonych w posadzkach, gdyz grozi to zapchaniem
przewodu kanalizacyjnego. Wszystkie podtgczone przybory oprdécz miski ustepowej
nalezy wyposazy¢é w syfony. Przewody prowadzi¢ w posadzkach, bruzdach
sciennych.

Zaleca sie wykonanie na koncu instalacji pionu odpowietrzajgcego
wyprowadzonego ponad dach budynku. Piony zakonczone wywiewkg kanalizacyjng
@ 160 mm nalezy wyprowadzi¢ powyzej gérnej krawedzi okien dachowych w
odlegtosci nie mniejszej niz 4 metry. W dolnej czesci kazdego pionu przed
przejsciem w przewod odptywowy, powinna by¢ umieszczona ksztattka rewizyjna,
niezbedna do eksploatacji instalacji. Kompensacje wydtuzen termicznych
przewodow nalezy zapewni¢ poprzez pozostawienie w kielichach podczas montazu
rur i ksztattek luzu kompensacyjnego. Przy przejsciach piondéw kanalizacyjnych
przez stropy nalezy stosowac tuleje ochronne z PVC, wystajgce okoto 3cm powyzej
podtogi. Srednica wewnetrzna tulei powinna byé wieksza od $rednicy zewnetrzne;
przewodu o okoto 5cm. Przestrzen miedzy przewodem a tulejg nalezy wypetnic
masg elastyczng zapewniajgcg swobodny przesuw przewodu. Po zakonczeniu robot
montazowych instalacji kanalizacyjnej przeprowadzi¢ badanie szczelnosci.
Podejscia i przewody spustowe (piony) sprawdzi¢ na szczelno$¢ w czasie
swobodnego przeptywu przez nie wody. Przewody odptywowe (poziomy) napetni¢
wodg powyzej kolana tgczgcego pion z poziomem, sprawdzi¢ poprzez ogledziny.

7.0. Instalacja centralnego ogrzewania.

Budynek ogrzewany bedzie z wilasnego zrddta ciepta — pompy ciepta typ
powietrze/woda. Moc wbudowanych grzatek elektrycznych: 9kW ( w segmentach
3+6 ). Wewnetrzna jednostka pompy ciepta zlokalizowana bedzie w pomieszczeniu
technicznym ( piwnicy ) budynku mieszkalnego jednorodzinnego.

Pompa ciepta.

Zaprojektowano pompe ciepta powietrze-woda o mocy grzewczej 10,7 kW w
warunkach A-15W35 ( bez grzatek )

Pompa ciepta typu powietrze-woda dobrana zostata dla budynku jako jedyne
zrodto ciepta moc ( wraz z grzatkami ) bedzie odpowiednia celem dostarczenia
energii cieplnej w granicznych temperaturach zewnetrznych wedtug projektu. Pompa



charakteryzuje sie wysokg efektywnoscig energetyczng zapewniajac tym samym
ekonomiczng prace systemu ogrzewania.

Zastosowanie pompy ciepta typu powietrze—woda wyposazonej w
inwerterowo sterowang sprezarke pozwoli na precyzyjne pokrywanie strat oraz
zyskow ciepta w budynku poprzez ptynng regulacje wydajnosci grzewczej jednostki
zewnetrznej, ktéra dostosowuje swojg moc do biezgcego obcigzenia. Rozwigzanie
to czynni pompe ciepta ekonomiczng i wydtuza jej okres eksploatacji w poréwnaniu
do pompy ciepta wyposazonej w sprezarke typu ON/OFF.

Biorac pod uwage specyfike budynku oraz aspekty ekonomiczne i
eksploatacyine pompa ciepta powinna spetniaé ponizsze parametry oraz
posiada¢ ponizsze funkcje:

Gwarancja pracy do -28°C - pompa ciepta pracujgca jako jedyne zrodto
ciepta powinna dostarczac ciepto do budynku w skrajnie niskich temperaturach bez
uzycia grzatek elektrycznych w catym zakresie swojej pracy.

Utrzymanie nominalnej wydajnosci do -15°C - W klimacie Polski
temperatury okresu zimowego, ktére najczesciej wystepujg sg z zakresu od +1°C
do -15°C. Dlatego tez urzgdzenie w tych zakresach powinno zapewnia¢ nominalng
moc grzewczg. Minimum 13,7 kW ( z grzatkg 3kW w warunkach A-15W35).

Przegrzewacz pary - urzgdzenie wyposazone w przegrzewacz pary
charakteryzuje sie szybszym osigganiem temperatury zasilania oraz krétszymi
czasami cyklu odszraniana co wptywa na energooszczednos¢ systemu ogrzewania
oraz nie powoduje wahania temperatur w budynku.

Regulacja przeptywu czynnika przez zawory LEV - regulacja przeptywu
czynnika po przez zawory LEV wptywa bezposrednio na efektywnos¢ energetyczng
urzgdzenia poniewaz automatyka pompy ciepta precyzyjnie reaguje na zmiany
temperaturowe po stronie wodnej jaki zmiany temperaturowe po stronie powietrza
zewnetrznego wptywajgc na natezenie przeptywu czynnika.

Wirysk czynnika — pompa ciepta powinna by¢ wyposazona wtrysk czynnika,
ktory podnosi jej sprawnosé energetyczng w ujemnych temperaturach zewnetrznych.
Jednoczesnie wirysk czynnika nie powoduje przewymiarowania pompy ciepta ze
wzgledu na spadek mocy grzewczej w ujemnych temperaturach, tak jak ma to
miejsce w przypadku standardowych pomp ciepta.

Dochtadzacz czynnika — pompa ciepta powinna by¢ wyposazona w
dochtadzacz cieczy czynnika, ktdry zwieksza zdolnos¢ pompy do pobierania energii
w temperaturach ujemnych, a co z tym zwigzane podnosi jej efektywnosé
energetyczng.

Projektowana instalacja pompy ciepta powinna wspétpracowac z buforem wody
grzewczej o pojemnosci min. 200 | np. PS200 podtgczonym réwnolegle, w celu
zapewnienia odpowiedniego przeptywu przez wymiennik pompy ciepta oraz
zapewnienia odpowiedniego ztadu wody do odszraniania jednostki zewnetrzne;.
Projektuje sie zasobnik cieptej wody uzytkowej o pojemnosci 380 | np. WPS400
przeznaczony do pomp ciepta o powierzchni wezownicy 5,0 m2.



Jednostka wewnetrzna bez zasobnika CWU:

- model jednostki wiszgcy bez wbudowanego zasobnika CWU;

- wbudowane naczynie przeponowe CO;

- wbudowana grzatka elektryczna o modulowanej mocy 9 kW (3 kW+6 kW);
- ptytowy wymiennik ciepta;

- gwarantowany zakres pracy temperatura otoczenia 0-35°C

- zasilanie grzatek 400V,

- jednostka wewnetrzna wyposazona w standardzie sterownik

- urzadzenie wyposazone w slot z karta SD z zapisem parametréw pracy
- mozliwos¢ wyposazenia w modut wifi

- poziom mocy akustycznej [EN12102] — 41 dB (A)

- 5 letnia gwarancja producenta

Jednostka zewnetrzna 10,0 kW:

praca na czynniku chtodniczym R32;

nominalna moc grzewcza A7W35 = 8,0 kW;

wspétczynnik efektywnosci COP A7W35 = 5,00;

maksymalna moc grzewcza A-15W35 = 10,7 kW;

wspétczynnik efektywnosci COP A-15W35 = 2,50;

utrzymanie nominalnej mocy grzewczej do -15°C;

zakres pracy od -28°C do +35°C temperatury zewnetrznej;

urzgdzenie wyposazone w regulowany wtrysk par czynnika bezposrednio do
komory sprezarki;

regulacja przeptywu czynnika przez zawory LEV;

urzgdzenie wyposazone w dochtadzacz czynnika;

dopuszczalna dtugos¢ instalacji miedzy jednostkg zewnetrzng i wewnetrzng — 30
m;

dopuszczalna r6znica wysokosci pomiedzy jednostkg zewnetrzng i wewnetrzng
—30 m;

poziom cisnienia akustycznego — 44 dB ;

poziom mocy akustycznej [EN12102] — 59 dB;

sprezarka inwerterowa,;

zasilanie: 400 V;

wielkos¢ bezpiecznika: 16 A;

waga: 121 kg;

5 letnia gwarancja producenta;

Sterownik:

zintegrowany monitoring energetyczny;

program letni oraz zimowy;

zalezna od warunkéw atmosferycznych regulacja temperatury doptywu i
temperatury w pomieszczeniu dla dwoch obiegéw grzewczych;

wygrzew antylegionellowy o temperaturach wody uzytkowej do 70°C;
programowanie urlopéw z funkcjg daty;

program wygrzewania posadzki;

mozliwosc¢ pierwszego uruchomienia bez jednostki zewnetrznej;



Zaprojektowano  instalacje  centralnego  ogrzewania  wodng, pompowa,
dwuprzewodowg pracujgcg w uktadzie zamknietym. Zaprojektowano ogrzewanie
podtogowe. Parametry czynnika grzejnego dla ogrzewania podtogowego 40°C/33°C.
Temperatury w pomieszczeniach oraz temperatury zewnetrzne zostaty przyjete
zgodnie z normami PN-82/B-02402 i PN-82/B-02403. Obliczenia zapotrzebowania
na ciepto wykonano na podstawie projektu architektonicznego zgodnie z normg PN
EN 12831.

Przewody:

Rurociggi rozprowadzajgce ogrzewania podiogowego wykona¢ z rur
wielowarstwowych. Przewody pionowe i poziome nalezy skry¢ pod tynkiem a na
parterze prowadzi¢ pod stropem w izolacji termicznej. Jednoczesnie dla
umozliwienia przejecia wydtuzen termicznych na trasie rurociggdw na odcinkach
prostych dtugosci powyzej 5 m wykona¢ kompensatory U-ksztattowe Iub
wykorzystac naturalne zatamania trasy  jako potencjalne punkty
samokompensacyjne. Przy potgczeniach pionéw z poziomami wykonac¢ ramiona
kompensacyjne o dtugosci 0,3 m.

Rurociggi grzewcze zaprojektowano z tworzywa sztucznego PEX/AL./PEX
jako rury warstwowe o potgczeniach aksjalnych ( z pierscieniami wciskanymi ).
Podtgczone bedg od dotu do rozdzielacza. Rozstaw rurek przedstawiono w czesci
rysunkowej opracowania. Odpowietrzanie wezownic odbywa sie przez odpowietrznik
automatyczny na rozdzielaczu. Oprdznianie i napetnianie petli wodg umozliwia
zawor spustowy na rozdzielaczu. Zaleca sie uktad slimakowy wezownic, gdyz daje
on najbardziej rbwnomierny rozktad temperatury podtogi.

Grzejniki:

W tfazienkach zamontowac elektryczny grzejnik drabinkowy -  dobrano
grzejniki elektryczne ( kolor czarny mat ). Grzejniki montowac w Il strefie ochronne;
(elektrycznej ).

Ogrzewanie podtogowe.

Ogrzewanie podtogowe wykonac¢ z rur typu PEX/AL/ PEX. Na parterze instalacje
montowa¢ w systemie ( tradycyjnym ) mokrym. Na pietrze instalacje ogrzewania
podtowego wykona¢ w systemie suchej zabudowy 2z zastosowaniem ptyt
modutowych ( styropianowych z wypustkami przystosowanych do weciskania rur
ogrzewania podtogowego ).

Sterowanie ogrzewania podtogoweqo:

Dla poszczegdllnych pomieszczen czynnik grzewczy doprowadzany jest za
pomocg wezownic podtgczonych do rozdzielaczy strefowych. Rozdzielacze
wykonane sg z mosigdzu o przekroju 1”. Na rozdzielaczu zasilajgcym wbudowane
sg zawory regulacyjne do kazdej petli grzewczej. Sg one wyposazone w sitowniki
sterowane przez termostat umieszczony w pomieszczeniu. Powinien on by¢
ustawiony na zgdang temperature. W kazdym pomieszczeniu obstugiwanym przez
ogrzewanie podtogowe winien znajdowac sie taki termostat. Obstuguje on do pieciu
sitownikéw. Na rozdzielaczu powrotnym zastosowano natomiast zawory do regulacji



przeptywu (z nastawg wstepng), umozliwiajgce doktadng regulacje hydrauliczng
instalacji.

Kazdy z koncow przytgczonych wezownic wyposazony jest w zawor
odcinajgcy. Temperatura czynnika grzewczego ogrzewania podtogowego jest
utrzymywana automatycznie. Maksymalna temperatura wody ogrzewania
podiogowego nie moze by¢ wyzsza niz + 45 °C. Zapewnia to czujnik temperatury
zainstalowany na przewodzie zasilajgcym za pompg obiegowg. Réznica temperatur
wody t = 10 °C.

Plukanie i proba szczelnosci:

Wykonczong instalacje grzewczg nalezy przed uruchomieniem dokfadnie
przeptukac. Proces ten pozwala usungc¢ zanieczyszczenia, jakie mogty przedostac
sie do systemu rur w czasie rob6t budowlanych. Zwtaszcza zanieczyszczenia
metaliczne mogg na skutek korozji spowodowac¢ w diuzszym okresie uszkodzenia
zrédta ciepta lub grzejnikow.

Po zamontowaniu instalacji c.o. przed jej zakryciem, oraz przed wykonaniem
izolacji cieplnej nalezy wykona¢ badania szczelnosci. Powinny by¢ one wykonane
wodg zimng. Proba szczelnosci musi by¢ przeprowadzona zgodnie z ,Wymaganiami
technicznymi COBRTI INSTAL — Zeszyt 6 pkt 11.2.” Przed przystgpieniem do badan
nalezy od instalacji odtgczy¢ naczynie wzbiorcze, zaslepic rure wzbiorczg i inne rury
zabezpieczajgce. Po napetnieniu instalacji wodg zimng i po doktadnym jej
odpowietrzeniu nalezy, przy cisnieniu statycznym stupa wody, dokonac¢ starannego
przegladu instalacji. Badanie szczelnosci instalacji wodg nalezy rozpoczgé po
okresie, co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowosci do takiego badania i
nie wystgpienia w tym czasie przeciekow wody lub roszenia. Po potwierdzeniu
gotowosci uktadu do podjecia badania szczelnosci nalezy zwiekszyC cisnienie w
instalacji za pomocg pompy, kontrolujgc jego wartos¢ w najnizszym punkcie
instalacji. Instalacje poddajemy badaniu na cisnienie prébne o wartosci cisnienia
roboczego w najnizszym punkcie instalacji zwiekszong o 0,2 MPa, lecz nie mniejszg
niz warto$¢ cisnienia probnego 0,4 MPa i obserwujemy instalacje przez czas 30 min.

Po zakonczeniu badania szczelnosci na zimno nalezy ponownie dotgczy¢
instalacje do zrodta ciepta (jezeli byta odtgczona), podtgczyé naczynie wzbiorcze,
sprawdzi¢ napetnienie instalacji wodg oraz sprawdzi¢ czy cisnienie poczatkowe w
naczyniu jest odpowiednie, uruchomi¢ pompy obiegowe, a nastepnie przeprowadzi¢
badanie dziatania na zimno, to znaczy we wszystkich punktach instalacji, sprawdzi¢
zgodnos¢ wartosci cisnienia i roznicy cisnienia.

8.0. Wytyczne montazowe

Prace wykonac¢ zgodnie z:
- Prawo budowlane (Dz. U. nr 106 z 2000r., poz. 1126 ze zmianami zawartymi w
Ustawie z dnia 27.03.2003r. o zmianie ustawy — Prawo budowlane oraz o zmianie
niektorych ustaw, Dz. U. nr 80 z 2003r. Poz. 718),
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. nr 75, poz. 690 z 2002r),
- Obowigzujgcymi normami branzowymi,
-,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robd6t budowlano-montazowych.
Tom II- instalacje sanitarne i przemystowe ”,
-, Wytycznymi stosowania i projektowania wewnetrznych instalacji wodociggowych i
grzewczych z PEX/AL/PEX”,



- Wytycznymi producentéw urzgdzen grzewczych i wentylacyjnych,

- Instrukcjami producentow rur i urzgdzen,

- Warunkami BHP wykonania roboét instalacyjnych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami,

-Eksploatacje instalacji powierzy¢ nalezy osobom przeszkolonym w zakresie
fachowym i BHP.

Wszystkie materiaty stosowane do wykonania instalacji muszg posiadac
dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz wymagane deklaracje zgodnosci
z Polskimi Normami (PN) lub aprobatami technicznymi. Instalacje wykonac¢ nalezy
zgodnie z informacjg zawarta w czesci opisowej i graficznej projektu. 1zolacja cieplna
przewodow rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego ogrzewania,
cieptej wody uzytkowej (w tym przewodoéw cyrkulacyjnych), instalacji chtodu i
ogrzewania powietrznego powinna spetnia¢ nastepujace wymagania minimalne
okreslone w ponizszej tabeli:

Minimalna grubos¢ izolaciji

Lp. |Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej
(materiat 0,035 W/(m - K)"
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 |Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 [Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm :S\r,;na srednicy wewnetrznej
4 |Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez | /» wymagan z poz. 1-4

$ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone
6 |w komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi  |'/>wymagan z poz. 1-4
pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 |Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz

8 izolacji cieplnej budynku) 40 mm
9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na 80 mm
zewnatrz izolacji cieplnej budynku)
10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50 % wymagan z poz. 1-4

wewnatrz budynku®?

Przewody instalac'&i) wody lodowej prowadzone na

1 zewnatrz budynku

100 % wymagan z poz. 1-4

projektant: mgr inz. Rafat Gorecki
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3. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji obiektu
4. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robét budowlanych

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczernstwom
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1.Zakres robot.

Wykonanie instalacji sanitarnych w budynku mieszkalnym jednorodzinnym
zlokalizowanym na dz. nr 255/1 obreb 0007Sumin gm. Starogard Gdanski.
- Organizacja i zabezpieczenie placu budowy wg potrzeb
- Dow6z materiatébw do budowy instalaciji
- Wykonanie przejs¢ przez przegrody budowlane i zainstalowanie rur ochronnych
- Préba szczelnosci instalacji

2. Elementy budynku mogace stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

-czynna instalacja elektryczna
-czynna instalacja telekomunikacyjna

3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji obiektu.

- Ograniczone przestrzenie,

- Promieniowanie cieplne,

- Uszkodzenie przewodow i urzadzen elektrycznych,

- Porazenie pragdem elektrycznym,

- Uszkodzenie ciata pracownika narzedziem o ostrych krawedziach,
- Upadek przedmiotéw z wysokosci,

- Uszkodzenie organizmu od dzwigania duzych ciezardw.

4. Spos6b prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét budowlanych (skala, rodzaj i
miejsce zagrozenia).

Wszystkie osoby biorgce udziat w budowie obiekiu budowlanego powinny
posiadac¢ aktualne szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w
sprawie szczegbétowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy Dz.U. Nr 62 poz.285 z dnia 1 czerwca 1996r. Ponadto kazdy z pracownikow
przed przystgpieniem do robét powinien otrzymac szczegdtowy instruktaz dotyczacy
mozliwych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia a takze skale i miejsce powstania
zagrozen oraz zasady postepowania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych oraz
mozliwosci pierwszej pomocy i ewakuacji z miejsc zagrozonych. Pracownicy powinni
by¢ takze poinstruowani na temat zastosowania srodkéw i zasad bezpieczenstwa,
ktore majg na celu wyeliminowanie sytuacji zagrazajgcych zyciu i zdrowiu ludzi.
Instruktaz powinien zawiera¢ takze:

- imienny podziat pracy,
- kolejno$¢ wykonywania zadan,
- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.



5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
hiebezpieczeinstwom.

- Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem,

- Przy robotach budowlanych nalezy: sprawdzi¢ sprawnos$¢ sprzetu, pouczyé
pracownikdw o bezpiecznych metodach pracy i stanowiskach, powierzy¢ obstuge
sprzetu pouczonemu pracownikowi,

- Teren prowadzenia rob6t stwarzajgcych zagrozenie, powinien by¢é wydzielony i
wyraznie oznakowany w miejscach niebezpiecznych nalezy stosowacC $rodki
zapobiegajgce przed skutkami zagrozen (siatki, barierki, tasmy),

- Tam gdzie jest technicznie mozliwy roztadunek materiatdw nalezy stosowac srodki
ochrony przed spadajgcymi przedmiotami,

- W razie niebezpieczenstwa nalezy stworzy¢ mozliwos¢ bezpiecznej ewakuaciji,

- Budowa musi by¢ wyposazona w odpowiedni sprzet do gaszenia pozaru,

- Nieautomatyczne gasnice muszg byc¢ tatwo dostepne i proste w uzyciu,

- Strefy zagrozenia muszg by¢ wyraznie oznakowane,

- Pracodawca powinien zapewni¢ w kazdej chwili mozliwos¢ udzielenia pierwszej
pomocy oraz wezwania przeszkolonego personelu,

- Pracownikom, ktérzy ulegli wypadkowi nalezy zapewni¢ transport do punktu
medycznego,

- Wszedzie tam, gdzie wymagajg tego warunki pracy, srodki pierwszej pomocy
muszg by¢ tatwo dostepne,

- Wszystkie urzadzenia i akcesoria przeznaczone do budowy muszg by¢:

a) Witasciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymate stosownie do
wykonywanych czynnosci,

b) Wiasciwie uzytkowane,

c) Utrzymanie w stanie gwarantujgcym sprawnosc,

d) Sprawdzanie i poddawanie okresowym kontrolg zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami,

e) Obstugiwanie przez wykwalifikowanych pracownikow,

- Wykonanie prac szczeg6lnie niebezpiecznych dla zycia zdrowia ludzi nalezy
zapewni¢ co najmniej dwie osoby — do prac takich naleza:

a) Prace wykonywane w poblizu urzgdzen elektro-energetycznych znajdujgcych sie
pod napieciem,

- W sytuacjach, kiedy nie mozna unikng¢ zagrozen lub nie mozna ich wystarczajgco
ograniczy¢ za pomocg Srodkdédw ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacii
pracy, powinny by¢ stosowane srodki ochrony indywidualnej, ktére powinny :

a) By¢ odpowiednie do danego zagrozenia i nie powodowaé same z siebie
zagrozenia,

b) Uwzglednia¢ warunki istniejgce w danym miejscu pracy,

c) Uwzglednia¢ wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika,

d) By¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika.

6.Uwagi koncowe

Przy sporzadzaniu informacji na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
uwzgledniono przepisy:
- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki socjalnej w sprawie ogdinych zasad i
bezpieczenstwa i higieny pracy
Dz. U. 03.169.1650;



- Rozporzadzenie Ministra Przemystu i Handlu z dnia 31 sierpnia 1993r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach produkcji, rozprowadzania i przesytania
gazu oraz prowadzgcych prace montazowe sieci gazowych.

Dz.U z 19983 nr. 83 p0z.392 z p6z. zmianami;

- Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych

Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401;

- Rozporzgdzenie ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych

Dz. U. z dnia 15 pazdziernika 2001 r.;

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Dz. U. z dnia 18 sierpnia 2004 r.

projektant: mgr inz. Rafat Gorecki



