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   OPIS  TECHNICZNY 
 

Do projektu instalacji sanitarnych wykonanym w zwi�zku z przebudow� , 
nadbudow� i rozbudow� budynku mieszkalnego zlokalizowanego na działce nr 
255/1 obr�b 0007 Sumin, gmina Starogard Gda�ski. 

 

1.0. Podstawa opracowania 
 
          - zlecenie inwestora 
          - ustalenie z inwestorem o zakresie opracowania 
          - podkłady architektoniczno – budowlane  
          - mapa do celów projektowych w skali 1:500 
          - normy, normatywy i katalogi producentów 

2.0. Cel i zakres opracowania 
 
 Celem opracowania jest zaprojektowanie instalacji. Dokumentacja techniczna 
okre�laj�ca przeprowadzenie niezb�dnych robót budowlanych zmierzaj�cych do 
wykonania instalacji i urz�dze� sanitarnych w budynku le�niczówki Wygoda. 
 
Projekt obejmuje wewn�trzne instalacje: 
           -  ciepłej i zimnej wody u�ytkowej oraz cyrkulacji  
            -  kanalizacji sanitarnej 
           -  centralnego ogrzewania 
 
Zakres i zasi�g oddziaływania inwestycji: 
 
 Planowana inwestycja nie spowoduje wzrostu emisji hałasu, pyłów, odorów 
itp. Ogólnie oddziaływanie na �rodowisko, które wyst�pi w fazie realizacji 
przedsi�wzi�cia mo�na scharakteryzowa	 jako chwilowe, nieci�głe, o niewielkim 
nat��eniu. W trakcie realizacji inwestycji planuje si� prowadzenie robót budowlanych 
przy budowie instalacji sanitarnych wył�cznie w porze dziennej w godzinach 7-22 dla 
zminimalizowania wpływu hałasu na otoczenie pochodz�cego z pracy maszyn 
budowlanych (�rodki transportowe i inne). Proces realizacji przedsi�wzi�cia 
poci�gn�	 mo�e za sob� powstawanie odpadów takich jak kawałki rur, wycinki z 
poł�cze� odgał�zie� rur, pr�ty stalowe. Odpady te b�d� usuwane z miejsca 
powstania i gromadzone w wyznaczonym miejscu (teren budowy, bazy wykonawcy), 
a nast�pnie przekazane odbiorcy odpadów.   
 

Informacja o obszarze oddziaływania obiektu. 
 

Obszar oddziaływania obiektu (zgodnie z art.3 pkt.20) to teren wyznaczony w 
otoczeniu obiektu budowlanego na podstawie przepisów odr�bnych, 
wprowadzaj�cych zwi�zane z tym obiektem ograniczenia, w tym zabudowy tego 
terenu. 
Analiza uwarunkowa� formalno-prawnych obejmuje przepisy techniczno-
budowlane oraz pozostałe przepisy, których unormowania mog� mie	 wpływ na 
okre�lenie obszaru oddziaływania obiektu.  
 



 

��� Przepisy  Przepis/ ograniczenia 

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. 
Prawo budowlane (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 1333 z pó�n. zmianami)  

Projektowane instalacje nie doprowadz� 
do ograniczenia zabudowy działek 
s�siednich. 
�

2. 
Rozporz�dzenie Ministra 
Infrastruktury w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny 
odpowiada	 budynki i ich 
usytuowanie z dnia 12 kwietnia 
2002 r. (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690 
z pó�n. zmianami ) 

1. Dział IV. Rozdział 1. Instalacje 
wodoci�gowe zimnej i ciepłej wody – 
warunek spełniony; 
2. Dział IV. Rozdział 2. Kanalizacja 
�ciekowa i deszczowa – warunek 
spełniony; 
3. Dział IV. Rozdział 4. Instalacje 
ogrzewcze – warunek spełniony; 
4. Dział IV. Rozdział 6. Wentylacja i 
klimatyzacja – warunek spełniony. 

3. Zał�cznik do Rozporz�dzenia 
Ministra �rodowiska z dnia 14 
czerwca 2007 r. w sprawie 
dopuszczalnych poziomów hałasu 
w �rodowisku (Dz. U. z 2007 r. Nr 
120, poz. 826 z pó�n. zmianami)  

Projektowane instalacje nie emituj� hałasu 
przekraczaj�cego normy.  

4. Rozporz�dzenie Ministra 
Gospodarki z dnia 26 kwietnia 
2013 r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny 
odpowiada	 sieci gazowe (Dz. U. z 
2013 r., poz. 640)  

Warunki spełnione. 

5. Rozporz�dzenie Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 
r. w sprawie bezpiecze�stwa i 
higieny pracy podczas 
wykonywania robót budowlanych 
(Dz. U. 2003 r. Nr 47, poz. 401)  

Teren budowy nale�y zabezpieczy	 w 
sposób zapewniaj�cy bezpiecze�stwo -  
opracowanie PLANU BIOZ. 
 

  
   Zakres oddziaływania projektowanej inwestycji mie�ci si� w cało�ci na działce na 
której została zaprojektowana tj. dz. nr 255/1 obr�b: 0007 Sumin, gmina Starogard 
Gda�ski. 

3.0. Stan istniej�cy. 

 W zakresie opracowania na działce 255/1 zlokalizowany jest jednorodzinny 

budynek mieszkalny. Budynek zasilany jest w energi� elektryczna poprzez 

doziemne przył�cze kablowe. Woda pobierana jest z własnego uj�cia ( studni 

gł�binowej ). �cieki z budynku odprowadzane s� do przydomowej oczyszczalni 

�cieków zlokalizowanej na terenie działki inwestora. Do budynku doprowadzona jest 

napowietrzna linia telefoniczna. 



4.0. Opis projektowanych instalacji. 

 
  Instalacje zaprojektowano w zwi�zku z opracowaniem projektu technicznego 

instalacji sanitarnych w przebudowywanym, nadbudowywanym i rozbudowywanym 

budynku mieszkalnym – le�niczówce Wygoda. Materiały oraz urz�dzenia 

zaprojektowane do budowy instalacji charakteryzowa	 b�d� si� 

energooszcz�dno�ci� zgodn� z obowi�zuj�cymi normami.  

 
5.0. Instalacja ciepłej i zimnej wody u�ytkowej. 
 
Obliczenia zapotrzebowania na wod� na cele bytowe zgodnie z PN-92/B-0170 

Obliczenie przepływów wody. 
 

Rodzaj punktu 
Czerpalnego 

Qn[l/s] Ilo�	 (szt.) Qn x ilo�	 

Umywalka 0,14 4 0,56 

Pralka automatyczna 0,25 1 0,25 

Płuczka zbiornikowa 0,13 2 026 

Bidet 0,14 1 0,14 

Prysznic 0,3 2 0,6 

Wanna 0,3 1 0,3 

Zmywarka 0,15 1 0,15 

Zlewozmywak 0,14 1 0,14 

Zawór czerpalny 0,3 1 0,3 

Razem                                                                     
qn 3,62 

                                         

                                                  q = 0,682(
qn)
0,45 – 0,14 ;  

                           przy 
qn = 2,7 dm3/s        q = 0,92 dm3/s  = 3,3 m3/h 

    
 Projektuje si� wykonanie instalacji wodoci�gowej składaj�cej si� z przewodów 
wody zimnej, wody ciepłej oraz cyrkulacji. Instalacje zaprojektowano z rur typu 
PEX/Al./PEX ł�czonych za pomoc� zł�czek i kształtek mosi��nych ( bez oringu 
uszczelniaj�cego z zastosowaniem tulei wciskanych – poł�czenia aksjalne  )firmy 
Tece lub systemu równowa�nego. Instalacje wodoci�gow� projektuje si� wykona	 w 
systemie trójnikowym. Przewody rozprowadzaj�ce i gał�zki wykonane z PEX 
prowadzi	 w posadzce pomieszcze�,  piony i podej�cia pod przybory wykona	 w 
bruzdach �ciennych. Podej�cia doprowadzone do zlewów i umywalek zako�czy	 
zaworem k�towym do podł�czenia w��yków baterii stoj�cej 1/2”x3/8”. Przewody 
podej�	 wody zimnej i ciepłej powinny by	 dodatkowo mocowane przy punktach 
poboru wody lub zaworów.  

  



Poł�czenia przewodów: 
 
 Projektuje si� ł�czenie przewodów przez zł�czki i kształtki z wciskanymi 
tulejami w systemie do wody pitnej. Poł�czenia wykona	 zgodnie z instrukcj� 
producenta rury. Przy układaniu podtynkowym i pod posadzkowym nale�y zachowa	 
miejsce na kompensacje wydłu�e� termicznych zgodnie z zaleceniami producenta 
systemu rur.  Minimalna warstwa betonu nad rur� powinna ze wzgl�dów 
wytrzymało�ciowych wynosi	 4 cm. W przypadku tynku wymagana grubo�	 mie�ci 
si� w zakresie 3 – 4 cm, zale�nie od �rednicy rury, przy czym zaleca si� tu 
stosowanie siatki tynkarskiej. Przej�cia przewodów przez przegrody budowlane 
powinny by	 prowadzone w tulejach osłonowych z materiału nie twardszego ni� 
sama rura np. w tulejach z tworzywa sztucznego. W miejscach przej�	 nie mog� 
wyst�powa	 poł�czenia rur. Przestrze� mi�dzy tulej� a rur� powinna by	 wypełniona 
materiałem plastycznym nie oddziałuj�cym na przewody. Rura ochronna powinna 
by	 dłu�sza od grubo�ci �ciany lub stropu o ok. 2 cm.  

 
Izolacja cieplna: 
 
 Przewody instalacji wodoci�gowej PEX/Al./PEX wody ciepłej i cyrkulacji 
izolowa	 termicznie otulin� z pianki PE ( materiał 0,035 [W/m*K]) z naci�ciem 
wzdłu�nym. Przewody montowane w posadzkach i bruzdach (do dn 22) izolowa	 
otulin� o grubo�ci min. 20mm, (dn22-dn35) izolowa	 otulin� o gr. min. 30mm, (dn35-
dn100) izolowa	 otulin� o gr. równej �rednicy wewn�trznej rury. Wszystkie przewody 
wody zimnej izolowa	 termicznie otulin� z pianki PE (materiał 0,035[W/m*K]) z 
naci�ciem wzdłu�nym o gr. min. 6mm.  
Materiały izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej, powinny by	 w 
stanie suchym, czyste i nie uszkodzone, a sposób składowania materiałów na 
stanowisku pracy powinien wyklucza	 mo�liwo�	 ich zawilgocenia lub uszkodzenia. 
Powierzchnia jak� jest wykonywana izolacja cieplna powinna by	 czysta i sucha. Nie 
dopuszcza si� wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach 
zanieczyszczonych ziemi�, cementem, smarami, itp., oraz na powierzchniach z 
niecałkowicie wyschni�t� lub uszkodzon� powłok� antykorozyjn�.  
 
Armatura: 
 
 Projektuje si� zastosowanie armatury odcinaj�cej w postaci kurków 
	wier	obrotowych montowanych przy przyborach, na pionach i na gał�zkach. 
Zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpo�arowej na instalacji wody bytowej 
zaprojektowano zawór pierwsze�stwa.  
 
�ródło ciepłej wody u�ytkowej: 
 
Budynek zasilany jest z własnego indywidualnego uj�cia wody – studni gł�binowej. 
W czasie remontu – po zdemontowaniu kotła stałopalnego i wykonaniu 
zaplanowanych prac budowlanych zaplanowano przeniesienie z istniej�cego 
budynku gospodarczego istniej�cego zbiornika hydroforowego wraz z 
od�elaziaczem. Ciepła woda u�ytkowa wytwarzana b�dzie w zasobniku c.w.u. o 
pojemno�ci 400 litrów. Zasobnik zlokalizowany b�dzie w pom. technicznym budynku 
( piwnicy ).  Na przewodzie wody zimnej (przed zasobnikiem) nale�y zamontowa	: 
zawory odcinaj�ce,  manometr, zawór bezpiecze�stwa SYR 1/2” 0,6 MPa. Nale�y 
zało�y	 filtr z odstojnikiem zlokalizowany przed grup� bezpiecze�stwa. Na 



przewodzie wody ciepłej zamontowa	 zawory kulowe oraz termometr (1,0 
MPa/120°C). Do zasobnika podł�czy	 instalacj� cyrkulacji c.w.u. współpracuj�ca z 
pomp� cyrkulacyjn�.  
  
Ogólne zasady monta�u zaworów bezpiecze�stwa: 

• zawory bezpiecze�stwa musz� by	 zamontowane na przewodzie wody 
zimnej; 

• pomi�dzy zaworem bezpiecze�stwa, a podgrzewaczem wody pitnej nie mo�e 
znajdowa	 si� armatura odcinaj�ca, przew��enia czy sita; 

• zawory bezpiecze�stwa musz� by	 usytuowane w łatwo dost�pnym miejscu i 
powinny znajdowa	 si� w pobli�u podgrzewacza. 

 
Próba szczelno�ci. 
 
 Zgodnie z wytycznymi prób� szczelno�ci nale�y przeprowadza	 przed 
zakryciem instalacji. Przed rozpocz�ciem próby ci�nienia niezb�dne jest odł�czenie 
dodatkowych urz�dze� instalacji, które mog� ulec uszkodzeniu lub zakłóci	 przebieg 
próby. W celu kontroli zmiany ci�nienia w najni�szym punkcie instalacji konieczne 
jest podł�czenie manometru z dokładno�ci� odczytu 0,01 MPa. Przygotowan� do 
próby instalacj� nale�y napełni	 wod� i odpowietrzy	. Aby przeprowadzi	 prób�, 
ci�nienie próbne nale�y podnie�	 do 1,5 krotnej warto�ci ci�nienia roboczego. 
Podczas próby wst�pnej ci�nienie próbne w ci�gu 30 minut nale�y dwukrotnie 
podnie�	 do pierwotnej warto�ci w odst�pie 10 minut. W ci�gu nast�pnych 30 min 
spadek ci�nienia nie mo�e przekroczy	 0,06 MPa. Bezpo�rednio po badaniu 
wst�pnym nale�y przeprowadzi	 120 minutow� prób� główn�. W tym czasie 
ci�nienie pozostałe po próbie wst�pnej nie mo�e spa�	 wi�cej ni� 0,02 MPa.  
Podczas wykonywanej próby szczelno�ci nale�y dokona	 wizualnej oceny 
szczelno�ci wykonanych poł�cze�. Je�eli jakie� poł�czenie oka�e si� nieszczelne 
prób� nale�y przeprowadzi	 od pocz�tku.  
szczelno�ci przewody wodoci�gowe nale�y przepłuka	 u�ywaj�c do tego wod� z 
wodoci�gu, nast�pnie uło�y	 izolacj�.  

6.0  Instalacja kanalizacji sanitarnej. 

 

Projektowana instalacja kanalizacji sanitarnej Odpływy jednostkowe DU.   

Urz�dzenie DU(dm3/s) Ilo�	 urz�dze� 4   DU x ilo�	 
Umywalka       0,5             4              2,0 

Pralka automatyczna       0,8             1              0,8 

Płuczka zbiornikowa        2             5              10  

Prysznic       0,8             2             1,6 

Wanna       0,8             2             1,6 

Bidet       0,5             1             0,5 

Zlewozmywak       0,8             1             0,8 

Zmywarka       0,8             1             0,8 

Wpust podłogowy      0,8             1             0,8 

Razem                                                                     
DU          19,7 dm3/s 



 

Obliczanie nat��enia przepływów �cieków (Qww) 
 

Qww=K(
DU)0,5  

 
Qww= 0,5 x (19,7)0,5 = 2,2 dm3/s 

 
 K - współczynnik wykorzystania urz�dze� sanitarnych, dla budynków mieszkalnych 
jednorodzinnych przyjmuje si� K=0,5 
 
DU - suma odpływów jednostkowych od urz�dze� sanitarnych 
 
 Wewn�trzn� instalacj� kanalizacji sanitarnej wykona	 z rur i kształtek 
kanalizacyjnych Dn 50 - 160 z kielichem i  uszczelka. Przewody układa	 z co 
najmniej 3% spadkiem po trasach wskazanych w cz��ci rysunkowej projektu. Nie 
nale�y zmniejsza	 spadków rur uło�onych w posadzkach, gdy� grozi to zapchaniem 
przewodu kanalizacyjnego. Wszystkie podł�czone przybory oprócz miski ust�powej 
nale�y wyposa�y	 w syfony. Przewody prowadzi	 w posadzkach, bruzdach 
�ciennych. 
 Zaleca si� wykonanie na ko�cu instalacji pionu odpowietrzaj�cego 
wyprowadzonego ponad dach budynku. Piony  zako�czone wywiewk� kanalizacyjn� 
Ø 160 mm nale�y wyprowadzi	 powy�ej górnej kraw�dzi okien dachowych w 
odległo�ci nie mniejszej ni� 4 metry. W dolnej cz��ci ka�dego pionu przed 
przej�ciem w przewód odpływowy, powinna by	 umieszczona kształtka rewizyjna, 
niezb�dna do eksploatacji instalacji. Kompensacje wydłu�e� termicznych 
przewodów nale�y zapewni	 poprzez pozostawienie w kielichach podczas monta�u 
rur i kształtek luzu kompensacyjnego. Przy przej�ciach pionów kanalizacyjnych 
przez stropy nale�y stosowa	 tuleje ochronne z PVC, wystaj�ce około 3cm powy�ej 
podłogi. �rednica wewn�trzna tulei powinna by	 wi�ksza od �rednicy zewn�trznej 
przewodu o około 5cm. Przestrze� mi�dzy przewodem a tulej� nale�y wypełni	 
mas� elastyczn� zapewniaj�c� swobodny przesuw przewodu. Po zako�czeniu robót 
monta�owych instalacji kanalizacyjnej przeprowadzi	 badanie szczelno�ci.  
Podej�cia i przewody spustowe (piony) sprawdzi	 na szczelno�	 w czasie 
swobodnego przepływu przez nie wody. Przewody odpływowe (poziomy) napełni	 
wod� powy�ej kolana ł�cz�cego pion z poziomem, sprawdzi	 poprzez ogl�dziny.  

7.0. Instalacja centralnego ogrzewania. 

 
 Budynek ogrzewany b�dzie z własnego �ródła ciepła – pompy ciepła typ 
powietrze/woda. Moc wbudowanych grzałek elektrycznych: 9kW ( w segmentach 
3+6 ). Wewn�trzna jednostka pompy ciepła  zlokalizowana b�dzie w pomieszczeniu 
technicznym ( piwnicy ) budynku mieszkalnego jednorodzinnego.  
 

Pompa ciepła.  
 

Zaprojektowano pomp� ciepła powietrze-woda o  mocy grzewczej 10,7 kW w 
warunkach A-15W35 ( bez grzałek ) 

 Pompa ciepła typu powietrze-woda dobrana została  dla budynku jako jedyne 
�ródło ciepła moc ( wraz z grzałkami ) b�dzie odpowiednia celem dostarczenia 
energii cieplnej w granicznych temperaturach zewn�trznych według projektu. Pompa  



charakteryzuje si�  wysok� efektywno�ci� energetyczn� zapewniaj�c tym samym 
ekonomiczn� prace systemu ogrzewania. 

Zastosowanie pompy ciepła typu powietrze–woda wyposa�onej w 
inwerterowo sterowan� spr��ark� pozwoli na precyzyjne pokrywanie strat oraz 
zysków ciepła w budynku poprzez płynn� regulacje wydajno�ci grzewczej jednostki 
zewn�trznej, która dostosowuje swoj� moc do bie��cego obci��enia. Rozwi�zanie 
to czynni pomp� ciepła ekonomiczn� i wydłu�a jej okres eksploatacji w porównaniu 
do pompy ciepła wyposa�onej w spr��ark� typu ON/OFF.  

Bior�c pod uwag� specyfik� budynku oraz aspekty ekonomiczne i 
eksploatacyjne pompa ciepła powinna spełnia	 poni�sze parametry oraz 
posiada	 poni�sze funkcje: 

Gwarancja pracy do -28°C - pompa ciepła pracuj�ca jako jedyne �ródło 
ciepła powinna dostarcza	 ciepło do budynku w skrajnie niskich temperaturach bez 
u�ycia grzałek elektrycznych w całym zakresie swojej pracy.  

 
Utrzymanie nominalnej wydajno�ci do -15°C - W klimacie Polski 

temperatury okresu zimowego, które najcz��ciej wyst�puj� s� z zakresu od  +1°C 
do -15°C. Dlatego te� urz�dzenie w tych zakresach powinno zapewnia	 nominaln� 
moc grzewcz�. Minimum 13,7 kW ( z grzałk� 3kW w warunkach A-15W35). 

Przegrzewacz pary -  urz�dzenie wyposa�one w przegrzewacz pary 
charakteryzuje si� szybszym osi�ganiem temperatury zasilania oraz krótszymi 
czasami cyklu odszraniana co wpływa na energooszcz�dno�	 systemu ogrzewania 
oraz nie powoduje wahania temperatur w budynku. 

 
Regulacja przepływu czynnika przez  zawory LEV –  regulacja przepływu 

czynnika po przez zawory LEV wpływa bezpo�rednio na efektywno�	 energetyczn� 
urz�dzenia poniewa� automatyka pompy ciepła precyzyjnie reaguje na zmiany 
temperaturowe po stronie wodnej jaki zmiany temperaturowe po stronie powietrza 
zewn�trznego wpływaj�c na nat��enie przepływu czynnika.   

 
Wtrysk czynnika – pompa ciepła powinna by	 wyposa�ona wtrysk czynnika, 

który podnosi jej sprawno�	 energetyczn� w ujemnych temperaturach zewn�trznych. 
Jednocze�nie wtrysk czynnika nie powoduje przewymiarowania pompy ciepła ze 
wzgl�du na spadek mocy grzewczej w ujemnych temperaturach, tak jak ma to 
miejsce w przypadku standardowych pomp ciepła.  

 
Dochładzacz czynnika – pompa ciepła powinna by	 wyposa�ona w 

dochładzacz cieczy czynnika, który zwi�ksza zdolno�	 pompy do pobierania energii 
w temperaturach ujemnych, a co z tym zwi�zane podnosi jej efektywno�	 
energetyczn�.  
 
Projektowana instalacja pompy ciepła powinna współpracowa	 z buforem wody 
grzewczej o pojemno�ci min. 200 l np. PS200 podł�czonym równolegle, w celu 
zapewnienia odpowiedniego przepływu przez wymiennik pompy ciepła oraz 
zapewnienia odpowiedniego zładu wody do odszraniania jednostki zewn�trznej. 
Projektuje si� zasobnik ciepłej wody u�ytkowej o pojemno�ci 380 l np. WPS400 
przeznaczony do pomp ciepła o powierzchni w��ownicy 5,0 m2. 

 



Jednostka wewn�trzna bez zasobnika CWU: 
 

- model jednostki wisz�cy bez wbudowanego zasobnika CWU; 
- wbudowane naczynie przeponowe CO; 
- wbudowana grzałka elektryczna o modulowanej mocy 9 kW (3 kW+6 kW); 
- płytowy wymiennik ciepła; 
- gwarantowany zakres pracy temperatura otoczenia 0-35°C 
- zasilanie grzałek 400V; 
- jednostka wewn�trzna wyposa�ona w standardzie sterownik  
- urz�dzenie wyposa�one w slot z karta SD z zapisem parametrów pracy 
- mo�liwo�	 wyposa�enia w moduł wifi 
- poziom mocy akustycznej [EN12102] – 41 dB (A) 

 - 5 letnia gwarancja producenta 
 

Jednostka zewn�trzna 10,0 kW: 
 

praca na czynniku chłodniczym R32; 
nominalna moc grzewcza A7W35 = 8,0 kW; 
współczynnik efektywno�ci COP A7W35 = 5,00; 
maksymalna moc grzewcza A-15W35 = 10,7 kW; 
współczynnik efektywno�ci COP A-15W35 = 2,50; 
utrzymanie nominalnej mocy grzewczej do -15°C; 
zakres pracy od -28°C do +35°C temperatury zewn�trznej; 
urz�dzenie wyposa�one w regulowany wtrysk par czynnika bezpo�rednio do 
komory spr��arki; 
regulacja przepływu czynnika przez zawory LEV; 
urz�dzenie wyposa�one w dochładzacz czynnika; 
dopuszczalna długo�	 instalacji mi�dzy jednostk� zewn�trzn� i wewn�trzn� – 30 
m; 
dopuszczalna ró�nica wysoko�ci pomi�dzy jednostk� zewn�trzn�  i wewn�trzn� 
– 30 m; 
poziom ci�nienia akustycznego – 44 dB ; 
poziom mocy akustycznej [EN12102] – 59 dB; 
spr��arka inwerterowa; 
zasilanie: 400 V; 
wielko�	 bezpiecznika: 16 A; 
waga: 121 kg; 
5 letnia gwarancja producenta; 

 
Sterownik: 
 

zintegrowany monitoring energetyczny; 
program letni oraz zimowy; 
zale�na od warunków atmosferycznych regulacja temperatury dopływu i 
temperatury w pomieszczeniu dla dwóch obiegów grzewczych; 
wygrzew antylegionellowy o temperaturach wody u�ytkowej do 70°C; 
programowanie urlopów z funkcj� daty; 
program wygrzewania posadzki; 
mo�liwo�	 pierwszego uruchomienia bez jednostki zewn�trznej; 

 
 



Zaprojektowano instalacj� centralnego ogrzewania wodn�, pompow�, 
dwuprzewodow� pracuj�c� w układzie zamkni�tym. Zaprojektowano ogrzewanie 
podłogowe. Parametry czynnika grzejnego dla ogrzewania podłogowego 40°C/33°C. 
Temperatury w pomieszczeniach oraz temperatury zewn�trzne zostały przyj�te 
zgodnie z normami PN-82/B-02402 i PN-82/B-02403. Obliczenia zapotrzebowania 
na ciepło wykonano na podstawie projektu architektonicznego zgodnie z norm� PN 
EN 12831.  
 
Przewody: 
 
 Ruroci�gi rozprowadzaj�ce ogrzewania podłogowego wykona	 z rur 
wielowarstwowych. Przewody pionowe i poziome nale�y skry	 pod tynkiem a na 
parterze prowadzi	 pod stropem w izolacji termicznej. Jednocze�nie dla 
umo�liwienia przej�cia wydłu�e� termicznych na trasie ruroci�gów na odcinkach 
prostych długo�ci powy�ej 5 m wykona	 kompensatory U-kształtowe lub 
wykorzysta	 naturalne załamania trasy jako potencjalne punkty 
samokompensacyjne. Przy poł�czeniach pionów z poziomami wykona	 ramiona 
kompensacyjne o długo�ci 0,3 m. 

Ruroci�gi grzewcze zaprojektowano z tworzywa sztucznego PEX/AL./PEX 
jako rury warstwowe o poł�czeniach aksjalnych ( z pier�cieniami wciskanymi ). 
Podł�czone b�d� od dołu do rozdzielacza. Rozstaw rurek przedstawiono w cz��ci 
rysunkowej opracowania. Odpowietrzanie w��ownic odbywa si� przez odpowietrznik 
automatyczny na rozdzielaczu. Opró�nianie i napełnianie p�tli wod� umo�liwia 
zawór spustowy na rozdzielaczu. Zaleca si� układ �limakowy w��ownic, gdy� daje 
on najbardziej równomierny rozkład temperatury podłogi.  
 
Grzejniki: 
 
 W łazienkach zamontowa	 elektryczny grzejnik drabinkowy -  dobrano 
grzejniki elektryczne ( kolor czarny mat ). Grzejniki montowa	 w III strefie ochronnej 
(elektrycznej ). 
 
Ogrzewanie podłogowe. 
 
  Ogrzewanie podłogowe wykona	 z rur typu PEX/AL/ PEX. Na parterze instalacje 
montowa	 w systemie ( tradycyjnym ) mokrym. Na pi�trze instalacje ogrzewania 
podłowego wykona	 w systemie suchej zabudowy z zastosowaniem płyt 
modułowych ( styropianowych z wypustkami przystosowanych do wciskania rur 
ogrzewania podłogowego ).   

 
Sterowanie ogrzewania podłogowego: 

 

Dla poszczególnych pomieszcze� czynnik grzewczy doprowadzany jest za 
pomoc� w��ownic podł�czonych do rozdzielaczy strefowych. Rozdzielacze 
wykonane s� z mosi�dzu o przekroju 1’’. Na rozdzielaczu zasilaj�cym wbudowane 
s� zawory regulacyjne do ka�dej p�tli grzewczej. S� one wyposa�one w siłowniki 
sterowane przez termostat umieszczony w pomieszczeniu. Powinien on by	 
ustawiony na ��dan� temperatur�. W ka�dym pomieszczeniu obsługiwanym przez 
ogrzewanie podłogowe winien znajdowa	 si� taki termostat. Obsługuje on do pi�ciu 
siłowników. Na rozdzielaczu powrotnym zastosowano natomiast zawory do regulacji 



przepływu (z nastaw� wst�pn�), umo�liwiaj�ce dokładn� regulacj� hydrauliczn� 
instalacji. 

Ka�dy z ko�ców przył�czonych w��ownic wyposa�ony jest w zawór 
odcinaj�cy. Temperatura czynnika grzewczego ogrzewania podłogowego jest 
utrzymywana automatycznie. Maksymalna temperatura wody ogrzewania 
podłogowego nie mo�e by	 wy�sza ni� + 45 °C. Zapewnia to czujnik temperatury 
zainstalowany na przewodzie zasilaj�cym za pomp� obiegow�. Ró�nica temperatur 
wody t = 10 °C.  

Płukanie i próba szczelno�ci: 
 
 Wyko�czon� instalacj� grzewcz� nale�y przed uruchomieniem dokładnie 
przepłuka	. Proces ten pozwala usun�	 zanieczyszczenia, jakie mogły przedosta	 
si� do systemu rur w czasie robót budowlanych. Zwłaszcza zanieczyszczenia 
metaliczne mog� na skutek korozji spowodowa	 w dłu�szym okresie uszkodzenia 
�ródła ciepła lub grzejników.  
 Po zamontowaniu instalacji c.o. przed jej zakryciem, oraz przed wykonaniem 
izolacji cieplnej nale�y wykona	 badania szczelno�ci. Powinny by	 one wykonane 
wod� zimn�. Próba szczelno�ci musi by	 przeprowadzona zgodnie z „Wymaganiami 
technicznymi COBRTI INSTAL – Zeszyt 6 pkt 11.2.” Przed przyst�pieniem do bada� 
nale�y od instalacji odł�czy	 naczynie wzbiorcze, za�lepi	 rur� wzbiorcz� i inne rury 
zabezpieczaj�ce. Po napełnieniu instalacji wod� zimn� i po dokładnym jej 
odpowietrzeniu nale�y, przy ci�nieniu statycznym słupa wody, dokona	 starannego 
przegl�du instalacji. Badanie szczelno�ci instalacji wod� nale�y rozpocz�	 po 
okresie, co najmniej jednej doby od stwierdzenia jej gotowo�ci do takiego badania i 
nie wyst�pienia w tym czasie przecieków wody lub roszenia. Po potwierdzeniu 
gotowo�ci układu do podj�cia badania szczelno�ci nale�y zwi�kszy	 ci�nienie w 
instalacji za pomoc� pompy, kontroluj�c jego warto�	 w najni�szym punkcie 
instalacji. Instalacj� poddajemy badaniu na ci�nienie próbne o warto�ci ci�nienia 
roboczego w najni�szym punkcie instalacji zwi�kszon� o 0,2 MPa, lecz nie mniejsz� 
ni� warto�	 ci�nienia próbnego 0,4 MPa i obserwujemy instalacj� przez czas 30 min.  
 Po zako�czeniu badania szczelno�ci na zimno nale�y ponownie doł�czy	 
instalacj� do �ródła ciepła (je�eli była odł�czona), podł�czy	 naczynie wzbiorcze, 
sprawdzi	 napełnienie instalacji wod� oraz sprawdzi	 czy ci�nienie pocz�tkowe w 
naczyniu jest odpowiednie, uruchomi	 pompy obiegowe, a nast�pnie przeprowadzi	 
badanie działania na zimno, to znaczy we wszystkich punktach instalacji, sprawdzi	 
zgodno�	 warto�ci ci�nienia i ró�nicy ci�nienia. 

8.0. Wytyczne monta�owe 

         Prace wykona	 zgodnie z: 
-  Prawo budowlane (Dz. U. nr 106 z 2000r., poz. 1126 ze zmianami zawartymi w 
Ustawie z dnia 27.03.2003r. o zmianie ustawy – Prawo budowlane oraz o zmianie 
niektórych ustaw, Dz. U. nr 80 z 2003r. Poz. 718),                                                               
- Rozporz�dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiada	 budynki i ich usytuowanie  
(Dz. U. nr 75, poz. 690 z 2002r), 
- Obowi�zuj�cymi normami bran�owymi, 
-„Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-monta�owych. 
Tom II- instalacje sanitarne i przemysłowe ”, 
-„Wytycznymi stosowania i projektowania wewn�trznych instalacji wodoci�gowych i 
grzewczych z PEX/AL/PEX ”, 



- Wytycznymi producentów urz�dze� grzewczych i wentylacyjnych, 
- Instrukcjami producentów rur i urz�dze�, 
- Warunkami BHP wykonania robót instalacyjnych zgodnie z obowi�zuj�cymi 
przepisami, 
-Eksploatacje instalacji powierzy	 nale�y osobom przeszkolonym w zakresie 
fachowym i BHP. 
 Wszystkie materiały stosowane do wykonania instalacji musz� posiada	 
dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz wymagane deklaracje zgodno�ci 
z Polskimi Normami (PN) lub aprobatami technicznymi. Instalacje wykona	 nale�y 
zgodnie z informacj� zawarta w cz��ci opisowej i graficznej projektu. Izolacja cieplna 
przewodów rozdzielczych i komponentów w instalacjach centralnego ogrzewania, 
ciepłej wody u�ytkowej (w tym przewodów cyrkulacyjnych), instalacji chłodu i 
ogrzewania powietrznego powinna spełnia	 nast�puj�ce wymagania minimalne 
okre�lone w poni�szej tabeli: 
 

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu 
Minimalna grubo�	 izolacji 
cieplnej 
(materiał 0,035 W/(m · K)1) 

1 �rednica wewn�trzna do 22 mm 20 mm 

2 �rednica wewn�trzna od 22 do 35 mm 30 mm 

3 �rednica wewn�trzna od 35 do 100 mm 
równa �rednicy wewn�trznej 
rury 

4 �rednica wewn�trzna ponad 100 mm 100 mm 

5 
Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodz�ce przez 
�ciany lub stropy, skrzy�owania przewodów 

1/2 wymaga� z poz. 1-4 

6 
Przewody ogrzewa� centralnych wg poz. 1 -4, uło�one 
w komponentach budowlanych mi�dzy ogrzewanymi 
pomieszczeniami ró�nych u�ytkowników 

1/2 wymaga� z poz. 1-4 

7 Przewody wg poz. 6 uło�one w podłodze 6 mm 

8 
Przewody ogrzewania powietrznego (uło�one wewn�trz 
izolacji cieplnej budynku) 

40 mm 

9 
Przewody ogrzewania powietrznego (uło�one na 
zewn�trz izolacji cieplnej budynku) 

80 mm 

10 
Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 
wewn�trz budynku2) 50 % wymaga� z poz. 1-4 

11 
Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 
zewn�trz budynku2) 100 % wymaga� z poz. 1-4 
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Informacja dotycz�ca bezpiecze�stwa i ochrony zdrowia 
 

1.Zakres robót. 
 
 Wykonanie instalacji sanitarnych w budynku mieszkalnym jednorodzinnym 
zlokalizowanym na dz. nr 255/1 obr�b 0007Sumin gm. Starogard Gda�ski. 

      - Organizacja i zabezpieczenie placu budowy wg potrzeb 
     - Dowóz materiałów do budowy instalacji 

      - Wykonanie przej�	 przez przegrody budowlane i zainstalowanie rur ochronnych 
     - Próba szczelno�ci instalacji   

 
2. Elementy budynku mog�ce stwarza	 zagro�enie bezpiecze�stwa i 
zdrowia ludzi. 

 
-czynna instalacja elektryczna 
-czynna instalacja telekomunikacyjna 

 
3. Przewidywane zagro�enia wyst�puj�ce podczas realizacji obiektu. 

 
- Ograniczone przestrzenie, 
- Promieniowanie cieplne, 
- Uszkodzenie przewodów i urz�dze� elektrycznych, 
- Pora�enie pr�dem elektrycznym, 
- Uszkodzenie ciała pracownika narz�dziem o ostrych kraw�dziach, 
- Upadek przedmiotów z wysoko�ci, 
- Uszkodzenie organizmu od d�wigania du�ych ci��arów. 

 
4. Sposób prowadzenia instrukta�u pracowników przed 
przyst�pieniem do realizacji robót budowlanych (skala, rodzaj i 
miejsce zagro�enia). 

 
 Wszystkie osoby bior�ce udział w budowie obiektu budowlanego powinny 
posiada	 aktualne szkolenia z zakresu bezpiecze�stwa i higieny pracy zgodnie z 
Rozporz�dzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w 
sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpiecze�stwa i higieny 
pracy Dz.U. Nr 62 poz.285 z dnia 1 czerwca 1996r. Ponadto ka�dy z pracowników 
przed przyst�pieniem do robót powinien otrzyma	 szczegółowy instrukta� dotycz�cy 
mo�liwych zagro�e� bezpiecze�stwa i zdrowia a tak�e skal� i miejsce powstania 
zagro�e� oraz zasady post�powania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych oraz 
mo�liwo�ci pierwszej pomocy i ewakuacji z miejsc zagro�onych. Pracownicy powinni 
by	 tak�e poinstruowani na temat zastosowania �rodków i zasad bezpiecze�stwa, 
które maj� na celu wyeliminowanie sytuacji zagra�aj�cych �yciu i zdrowiu ludzi. 
Instrukta� powinien zawiera	 tak�e: 
- imienny podział pracy, 
- kolejno�	 wykonywania zada�, 
- wymagania bezpiecze�stwa i higieny pracy przy poszczególnych czynno�ciach. 
 



5. �rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj�ce 
niebezpiecze�stwom. 

 
- Roboty budowlane powinny by	 wykonane zgodnie z projektem, 
- Przy robotach budowlanych nale�y: sprawdzi	 sprawno�	 sprz�tu, pouczy	 
pracowników o bezpiecznych metodach pracy i stanowiskach, powierzy	 obsług� 
sprz�tu pouczonemu pracownikowi, 
- Teren prowadzenia robót stwarzaj�cych zagro�enie, powinien by	 wydzielony i 
wyra�nie oznakowany w miejscach niebezpiecznych nale�y stosowa	 �rodki 
zapobiegaj�ce przed skutkami zagro�e� (siatki, barierki, ta�my), 
- Tam gdzie jest technicznie mo�liwy rozładunek materiałów nale�y stosowa	 �rodki 
ochrony przed spadaj�cymi przedmiotami, 
- W razie niebezpiecze�stwa nale�y stworzy	 mo�liwo�	 bezpiecznej ewakuacji, 
- Budowa musi by	 wyposa�ona w odpowiedni sprz�t do gaszenia po�aru, 
- Nieautomatyczne ga�nice musz� by	 łatwo dost�pne i proste w u�yciu, 
- Strefy zagro�enia musz� by	 wyra�nie oznakowane, 
- Pracodawca powinien zapewni	 w ka�dej chwili mo�liwo�	 udzielenia pierwszej 
pomocy oraz wezwania przeszkolonego personelu, 
- Pracownikom, którzy ulegli wypadkowi nale�y zapewni	 transport do punktu 
medycznego, 
- Wsz�dzie tam, gdzie wymagaj� tego warunki pracy, �rodki pierwszej pomocy 
musz� by	 łatwo dost�pne, 
- Wszystkie urz�dzenia i akcesoria przeznaczone do budowy musz� by	: 
a) Wła�ciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymałe stosownie do 
wykonywanych czynno�ci, 
b) Wła�ciwie u�ytkowane,  
c) Utrzymanie w stanie gwarantuj�cym sprawno�	, 
d) Sprawdzanie i poddawanie okresowym kontrol� zgodnie z obowi�zuj�cymi 
przepisami, 
e) Obsługiwanie przez wykwalifikowanych pracowników, 
- Wykonanie prac szczególnie niebezpiecznych dla �ycia zdrowia ludzi nale�y 
zapewni	 co najmniej dwie osoby – do prac takich nale��: 
a) Prace wykonywane w pobli�u urz�dze� elektro-energetycznych znajduj�cych si� 
pod napi�ciem, 
- W sytuacjach, kiedy nie mo�na unikn�	 zagro�e� lub nie mo�na ich wystarczaj�co 
ograniczy	 za pomoc� �rodków ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji 
pracy, powinny by	 stosowane �rodki ochrony indywidualnej, które powinny : 
a) By	 odpowiednie do danego zagro�enia i nie powodowa	 same z siebie 
zagro�enia, 
b) Uwzgl�dnia	 warunki istniej�ce w danym miejscu pracy, 
c) Uwzgl�dnia	 wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika, 
d) By	 odpowiednio dopasowane do u�ytkownika. 
 

6.Uwagi ko�cowe 
 
 Przy sporz�dzaniu informacji na temat bezpiecze�stwa i ochrony zdrowia 
uwzgl�dniono przepisy: 
- Rozporz�dzenie Ministra Pracy i Polityki socjalnej w sprawie ogólnych zasad i 
bezpiecze�stwa i higieny pracy  
Dz. U. 03.169.1650; 



- Rozporz�dzenie Ministra Przemysłu i Handlu z dnia 31 sierpnia 1993r. w sprawie 
bezpiecze�stwa i higieny pracy w zakładach produkcji, rozprowadzania i przesyłania 
gazu oraz prowadz�cych prace monta�owe sieci gazowych.  
Dz.U z 1993 nr. 83 poz.392 z pó�. zmianami; 
- Rozporz�dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 
bezpiecze�stwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  
Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401; 

     - Rozporz�dzenie ministra Gospodarki z dnia 20 wrze�nia 2001 r. w sprawie 
bezpiecze�stwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urz�dze� 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych 
Dz. U. z dnia 15 pa�dziernika 2001 r.; 
- Rozporz�dzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie 
szkolenia w dziedzinie bezpiecze�stwa i higieny pracy 
Dz. U. z dnia 18 sierpnia 2004 r. 
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