Znak sprawy: KA-2/099/2024

Zalacznik nr 1 do SWz

Opis przedmiotu zamodwienia

w postepowaniu na ,$wiadczenie ustug z zakresu prywatnej opieki
medycznej dla pracownikow Politechniki Krakowskiej
im. Tadeusza Kosciuszki w Krakowie.

Wprowadzenie prywatnej opieki medycznej ma zapewni¢ pracownikom Politechniki: tatwy
i szybki nielimitowany dostep do lekarzy pierwszego kontaktu, lekarzy specjalistow, badan
ambulatoryjnych oraz zabiegdw ambulatoryjnych; swobodny wybdr lekarza i placdwki;
mozliwos¢ natychmiastowego korzystania z ustug; poprawe stanu zdrowia dzieki lepszej
profilaktyce i opiece medycznej; mozliwo$¢ objecia opiekg zdrowotng na rownie korzystnych
warunkach cztonkdw rodziny pracownika tj. wspotmatzonka, partnera oraz dzieci do 26 roku
zycia.

Szczegotowy opis przedmiotu zamodwienia

PAKIET — zakres 1

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.
Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan zawarty w cenie
pakietu

Konsultacje lekarskie:

Ustuga obejmuje nielimitowane wizyty w ambulatoryjnych placéwkach medycznych
w sytuacjach chorobowych oraz pomocy w nagtych zachorowaniach.

Ustuga zawiera: wywiad, porade lekarskg wraz z czynnosSciami podstawowymi niezbednymi do
postawienia diagnozy, podjecia decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia i dotyczy
konsultacji w nastepujgcym zakresie:

lekarza medycyny rodzinnej, pediatrii, interny.

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep bez skierowania do konsultacji lekarzy
w ambulatoryjnych placéwkach medycznych w sytuacjach chorobowych, pomocy w nagtych
zachorowaniach oraz poradnictwa ogdlnomedycznego.

Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade lekarza specjalisty wraz z czynnosciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia wilasciwej decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia w zakresie:

alergologii, chirurgii ogodlnej, dermatologii, diabetologii, endokrynologii,
gastroenterologii, ginekologii i potoznictwa, kardiologii, laryngologii, nefrologii,
neurologii, okulistyki, ortopedii, otolaryngologii, proktologii, pulmonologii,
reumatologii, urologii.
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Zabiegi:

Ustugi obejmujgce pomiary podstawowe, drobne zabiegi w tym diagnostyczne, zgodnie
z kompetencjami, wykonywane przez pielegniarke lub potozng samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.

Ambulatoryjne pielegniarskie:

1.

™

|

|

iniekcja dozylna,

iniekcja podskdrna / domiesniowa,

kroplowka w sytuacji doraznej,

podanie leku doustnego w sytuacji doraznej,

pomiar temperatury ciata (bez skierowania Lekarza),
zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty,
pobranie krwi,

mierzenie RR / ciSnienia (bez skierowania Lekarza),
pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania Lekarza),
ustuga potoznej w gabinecie — badanie palpacyjne piersi

Ambulatoryjne ogolnolekarskie:

pomiar cisnienia tetniczego,
pomiar wzrostu i wagi ciata,
usuniecie kleszcza - niechirurgiczne

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

szycie rany do 1,5 cm,

usuniecie kleszcza — chirurgiczne,

usuniecie kleszcza — niechirurgiczne,

zatozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty (niewymagajgcy opracowania
chirurgicznego),

usuniecie innego ciata obcego bez naciecia,

usuniecie szwdw w gabinecie zabiegowym po zabiegach wykonywanych
w ambulatoryjnych Placéwkach medycznych,

usuniecie szwéw po zabiegach wykonywanych poza Placéwkami medycznymi —
kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza (nie dotyczy zdejmowania szwdéw po
porodzie)

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie,

kateteryzacja tragbki stuchowej,

ptukanie ucha,

usuniecie ciata obcego z nosa / ucha,

proste opatrunki laryngologiczne,

koagulacja naczyn przegrody nosa,

elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa,

usuniecie tamponady nosa,

zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony,

zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona,

usuniecie szwéw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w ambulatoryjnych Placdwkach medycznych,
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e usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placéwkami
medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie Lekarza,

o donosowe podanie leku obkurczajgcego Sluzéwki nosa w sytuacji doraznej,

e zalozenie / zmiana / usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym

5. Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:
e badanie dna oka,
e dobor szkiet korekcyjnych,
e usuniecie ciata obcego z oka,
¢ badanie ostrosci widzenia,
¢ ptukanie kanalikdw tzowych,
e badanie widzenia przestrzennego,
e pomiar cisnienia $rodgatkowego,
e standardowe badanie autorefraktometrem,
e podanie leku do worka spojéwkowego,
e gonioskopia (ocena kata przesaczenia
6. Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:
e dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego,
¢ nastawienie zwichniecia lub ztamania,
e zalozenie gipsu tradycyjnego,
e zdjecie gipsu — konczyna goérna i dolna,
e zalozenie, zmiana, usuniecie opatrunku ortopedycznego
7. Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:
e dermatoskopia
8. Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
e cytologia szyjki macicy
9. Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:

e Odczulanie
10. Znieczulenia:
e znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne

Szczepienie przeciwko grypie i tezcowi:
e konsultacja lekarska przed szczepieniem,
e szczepionka(preparat)
e wykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji

Diagnostyka:
1. Badania bez skierowania:
e mocz-badanie ogdine,
e morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,
¢ cholesterol catkowity,
e glukoza na czczo,
e cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)
2. Diagnostyka laboratoryjna:
Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu
(krew) do badania:
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e Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi

e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
e OB/ESR

e INR / Czas protrombinowy

e (Czas trombinowy — TT

e APTT

» Fibrynogen

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz
z pobraniem materiatu (krew) do badania:

e CRP ilosciowo

e Transaminaza GPT / ALT

e Transaminaza GOT / AST

* Amylaza

e Albuminy

« Biatko catkowite

» Biatko PAPP-a

 Bilirubina catkowita Bilirubina bezposrednia

e Chlorki / Cl

e Cholesterol catkowity

e HDL Cholesterol

e LDL Cholesterol

e LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio

e CK (kinaza kreatynowa)

e LDH - dehydrogen. mlecz.

» Fosfataza zasadowa

» Fosfataza kwasna

e Fosfor / P Status: dokument o ograniczonym dostepie

e GGTP

o Test obcigzenia glukozg (4pkt, 75¢g, 0, 1, 2, 3h)

e Glukoza na czczo

e Glukoza 120' po jedzeniu

e Glukoza 60' po jedzeniu

» Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach

» Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach

e Kreatynina

e Kwas moczowy

e Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

e Magnez / Mg

e Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

e Potas/K

e Proteinogram
e Sod/ Na

o Trdjglicerydy
« Wapn/Ca
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Zelazo / Fe

Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

Immunoglobulin IgA

Immunoglobulin IgG

Immunoglobulin IgM

Kwas foliowy

Witamina B12

Catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
Zelazo / Fe 120 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 240 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 300 min po obciazeniu (krzywa wchtaniania)
Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
Ferrytyna

Ceruloplazmina

Transferyna

Tyreoglobulina

Apolipoproteina Al

Lipaza

Miedz

TSH / hTSH

T3 Wolne

T4 Wolne

Total Beta-hCG

AFP — alfa-fetoproteina

PSA — wolna frakcja

PSA catkowite

CEA - antygen carcinoembrionalny

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do

badania:

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
ASO ilosciowo

ASO jakosciowo

RF — CZYNNIK REUMATOIDALNY - iloSciowo

Odczyn Waaler-Rose

Test BTA

Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P /ciata anty
Rh/-/)

HBs Ag / antygen

CMV IgG

CMV IgM

HBs Ab / przeciwciata

HIV I/ HIVII
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e EBV / Mononukleoza — lateks
e EBV / Mononukleoza IgG

e EBV / Mononukleoza IgM

e Toksoplazmoza IgG

e Toksoplazmoza IgM

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:

e Mocz — badanie ogdlne

e Biatko w moczu

» Biatko catkowite / DZM

e Fosfor w moczu

e Fosfor w moczu / DZM

e Kreatynina w moczu

e Kreatynina w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu / DZM

e Kwas moczowy w moczu

e Magnez / Mg w moczu

e Magnez / Mg w moczu DZM

e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM
e Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN w moczu
e So6d / Na w moczu

e Sod / Naw moczu / DZM

e Wapn w moczu

e Wapn w moczu / DZM

e Potas / K w moczu

e Potas / Kw moczu / DZM

e Otéw / Pb w moczu

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

e Posiew moczu

o Kat posiew ogdiny

» Wymaz z gardta / migdatkdw — posiew tlenowy

o Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

 Wymaz z jezyka — posiew tlenowy Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

o Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

e Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS

o Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

e Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

o Kat posiew w kierunku SS

o Czysto$¢ pochwy (biocenoza pochwy)

* Wymaz z kanatu szyjki macicy

e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z kanatu szyjki macicy
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Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:
» Kat badanie ogdine
e Krew utajona w kale / F.O.B.

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:
e Standardowa cytologia szyjki macicy

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje
badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

o Kat posiew w kierunku grzybéw drozdz.

e Posiew moczu w kierunku grzyboéw drozdz.

» Wymaz z gardta / migdatkdéw posiew w kierunku grzybdw drozdz.

e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

e Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.

e Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybow drozdz.

e Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

e Wymaz z jezyka posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e CRP — test paskowy
e Cholesterol badanie paskowe
¢ Glukoza badanie glukometrem
e Troponina — badanie paskowe

3. Diagnostyka obrazowa:

Badania elektrokardiograficzne:

e Badanie EKG - spoczynkowe
e Préba wysitkowa

Badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym 2z przyjetym
standardem w danej placowce medycznej):

e RTG czaszki oczodoty

e RTG oczodoty + boczne (2 projekcje)

e RTG czaszki PA + bok

e RTG czaszki PA + bok + podstawa

e RTG czaszki podstawa

e RTG czaszki potosiowe wg Orleya

e RTG czaszki siodto tureckie

e RTG czaszki styczne

e RTG czaszki kanaty nerwdw czaszkowych
e RTG twarzoczaszki
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e RTG jamy brzusznej inne

e RTG jamy brzusznej na lezaco

e RTG jamy brzusznej na stojgco

e RTG klatki piersiowej

e RTG klatki piersiowej + bok

e RTG klatki piersiowej bok z barytem

e RTG klatki piersiowej inne

e RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem

e RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy

e RTG kosci krzyzowej i guzicznej

e RTG nosa boczne

e RTG podudzia (goleni) AP + bok

e RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

e RTG uda + podudzia

e RTG kosci udowej AP + bok lewej

e RTG kosci udowej AP + bok prawej

e RTG barku / ramienia — osiowe

e RTG barku / ramienia — osiowe obu

e RTG barku / ramienia AP + bok

e RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie porownawcze
e RTG barku / ramienia AP

e RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréwnawcze
e RTG przedramienia AP + bok

e RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
e RTG tokcia / przedramienia AP + bok

e RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok

e RTG kosci skroniowych transorbitalne

e RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
e RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne
e RTG reki bok

e RTG reki PA

e RTG reki PA obu

e RTG palec / palce PA + bok / skos

e RTG palec / palce PA + bok / skos obu rak
e RTG kosci tddeczkowatej

e RTG stopy AP + bok / skos

e RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

e RTG stopy AP + bok / skos obu

e RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco
e RTG stop AP (poréwnawczo)

e RTG kosci Srodstopia

e RTG palca / palcdw stopy AP + bok / skos

e RTG piety + osiowe

e RTG piety boczne

e RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok
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e RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos

e RTG kregostupa ledzwiowego bok

e RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego skosy

e RTG kregostupa ledzwiowo-krzyzowego AP + bok
e RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego RTG kregostupa piersiowego
e RTG kregostupa piersiowego AP + bok

e RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos

e RTG kregostupa piersiowego bok

e RTG kregostupa piersiowego skosy

e RTG kregostupa szyjnego

¢ RTG kregostupa szyjnego

e RTG kregostupa szyjnego bok

e RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
e RTG kregostupa szyjnego skosy

e RTG czynno$ciowe kregostupa szyjnego

e RTG kregostupa AP na stojgco (skolioza)

e RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)

e RTG topatki

e RTG miednicy i stawéw biodrowych

e RTG mostka AP

e RTG mostka / boczne klatki piersiowej

e RTG zuchwy

e RTG zatok przynosowych

e RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

e RTG nadgarstka boczne Status: dokument o ograniczonym dostepie
e RTG nadgarstka boczne — obu

e RTG nadgarstka PA + bok

e RTG nadgarstka PA + bok obu

e RTG reki PA + skos

e RTG reki PA + skos obu

e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego

e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
e RTG obu nadgarstkow / dtoni PA + bok / skos

e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu

e RTG rzepki osiowe obu

e RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

e RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

e RTG stawdw krzyzowobiodrowych — PA

e RTG stawdw krzyzowobiodrowych — skosy

e RTG stawu biodrowego AP

e RTG stawu biodrowego AP obu

e RTG stawu biodrowego osiowe

e RTG stawu kolanowego AP + bok

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco
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e RTG stawu kolanowego boczne

e RTG stawu fokciowego

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu
e RTG nosogardta

e RTG barku (przez klatke)

e RTG barku AP + osiowe

e RTG obojczyka

Badania ultrasonograficzne:
e USG jamy brzusznej
e USG piersi
o USG tarczycy
e USG prostaty przez powtoki brzuszne
e USG ginekologiczne transwaginalne
e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkow endoskopowych:
e Anoskopia

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

e MR - Rezonans magnetyczny gtowy

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

e TK - Tomografia komputerowa gtowy

Inne badania diagnostyczne:
e Spirometria bez leku
¢ Audiometr standardowy
e Mammografia
 Mammografia — zdjecie celowane

Prowadzenie cigzy: prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje ginekologa,

badania laboratoryjne i obrazowe:
« Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy
e Glukoza na czczo
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie
e Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach
e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przeglagdowe
e Estriol wolny
e HBs Ab / przeciwciata
* HBs Ag / antygen
e HCV Ab / przeciwciata
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e HIVI/HIVII

e Mocz - badanie ogdine

» Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

» P/ ciata odpornosciowe przeglagdowe /alloprzeciwciata (zastepuje P/ ciata anty
Rh/ - /)

e Robzyczka IgG

e ROzyczka IgM

e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)

« Standardowa cytologia szyjki macicy

e Toksoplazmoza IgG

e Toksoplazmoza IgM

e Total Beta-hCG

e Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
» Wymaz z pochwy w kierunku GBS

¢ Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
e USG cigzy

e USG cigzy transwaginalne

e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

e USG ginekologiczne transwaginalne

PAKIET — zakres 2

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.
Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan.

Konsultacje lekarskie:

Ustuga obejmuje nielimitowane wizyty w ambulatoryjnych placéwkach medycznych
w sytuacjach chorobowych oraz pomocy w nagtych zachorowaniach.

Ustuga zawiera: wywiad, porade lekarskg wraz z czynnos$ciami podstawowymi niezbednymi do
postawienia diagnozy, podjecia decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia i dotyczy
konsultacji w nastepujgcym zakresie:

lekarza medycyny rodzinnej, pediatrii, interny.

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do konsultacji lekarzy w ambulatoryjnych placéwkach
medycznych w sytuacjach chorobowych, pomocy w nagtych zachorowaniach oraz poradnictwa
ogodlnomedycznego.

Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade lekarza specjalisty wraz z czynnosciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia wiasciwej decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia w zakresie:
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alergologii, anestezjologii, audiologii, chirurgii ogdlnej, chirurgii onkologicznej,
dermatologii, diabetologii, endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii
i poloznictwa, hematologii, hepatologii, kardiologii, laryngologii, nefrologii,
neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii, otolaryngologii, pulmonologii,
proktologii, reumatologii, urologii.

Zabiegi:
Ustugi obejmujgce pomiary podstawowe, drobne zabiegi w tym diagnostyczne, zgodnie
z kompetencjami, wykonywane przez pielegniarke lub potozng samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.

1. Ambulatoryjne pielegniarskie:

¢ iniekcja dozylna, iniekcja podskdrna / domiesniowa,

e kroplowka w sytuacji doraznej,

e podanie leku doustnego w sytuacji doraznej,

e pomiar temperatury ciata (bez skierowania Lekarza),

e zalozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty,

e pobranie krwi,

e mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania Lekarza),

e pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania Lekarza),

e ustuga potoznej w gabinecie — badanie palpacyjne piersi

2. Ambulatoryjne ogdinolekarskie:

e pomiar cisnienia tetniczego,

e pomiar wzrostu i wagi ciata,

e usuniecie kleszcza

3. Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:
szycie rany do 1,5 cm,

e usuniecie kleszcza — chirurgiczne,

e usuniecie kleszcza — niechirurgiczne ,

e zalozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty (niewymagajgcy opracowania
chirurgicznego),

e usuniecie innego ciata obcego bez naciecia,

e usuniecie szwow Ww gabinecie zabiegowym po zabiegach wykonywanych
w ambulatoryjnych Placéwkach medycznych,

e usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych poza Placowkami medycznymi —
kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza (nie dotyczy zdejmowania szwdw po porodzie)

4. Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

e Badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie,

e kateteryzacja tragbki stuchowej,

e ptukanie ucha,

e usuniecie ciata obcego z nosa / ucha,

e proste opatrunki laryngologiczne,

e koagulacja naczyn przegrody nosa,

o elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa,

e usuniecie tamponady nosa,
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12.

zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony,

zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona,

usuniecie szwOw w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w ambulatoryjnych Placéwkach medycznych,

usuniecie szwéw po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placdwkami
medycznymi — kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza,

donosowe podanie leku obkurczajgcego $luzéwki nosa w sytuacji doraznej,

zatozenie / zmiana / usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym

. Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

badanie dna oka,

dobdr szkiet korekcyjnych,

usuniecie ciata obcego z oka,

badanie ostrosci widzenia,

ptukanie kanalikéw tzowych,

badanie widzenia przestrzennego,

pomiar ci$nienia Srodgatkowego,
standardowe badanie autorefraktometrem,
podanie leku do worka spojowkowego

. Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego,

nastawienie zwichniecia lub ztamania,

zatozenie gipsu tradycyjnego,

zdjecie gipsu — konczyna gorna i dolna,

zatozenie, zmiana, usuniecie opatrunku ortopedycznego

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne (niekosmetyczne):
dermatoskopia,

zabieg dermatologiczny — $ciecie i koagulacja wtdkniakow skory,
zabieg dermatologiczny metodg kroterapii,

zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii,

. Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:

cytologia szyjki macicy,
wprowadzenie i usuniecie wewnatrzmacicznej wkiadki antykoncepcyjnej,
zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu metoda kriokoagulacji,

. Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:

odczulanie wraz z konsultacjg alergologa

. Znieczulenia:

znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne,

. Biopsije ze standardowym badaniem histopatologicznym:

biopsja cienkoigtowa skéry/tkanki podskdrnej,
biopsja cienkoigtowa sutka,

biopsja cienkoigtowa tarczycy,

biopsja cienkoigtowa weztéw chtonnych
Inne:

zatozenie/usuniecie cewnika Foleya,
wykonanie enemy,
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Szczepienie przeciwko grypie i tezcowi:
e konsultacja lekarska przed szczepieniem,
e szczepionka(preparat)
e wykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji

Diagnostyka:

1. Badania bez skierowania:

e mocz-badanie ogodlne,

e morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,

e cholesterol catkowity,

e glukoza na czczo,

e cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)
2. Diagnostyka laboratoryjna:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do
badania:

» Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi

» Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

e OB/ESR
¢ Rozmaz reczny krwi
e Plytki krwi

e INR / Czas protrombinowy

e (Czas trombinowy — TT

e D - Dimery

e APTT

e Fibrynogen

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem
materiatu (krew) do badania:

e CRP ilosciowo
e Transaminaza GPT / ALT
e Transaminaza GOT / AST
e Amylaza
e Albuminy
» Biatko catkowite
e Biatko PAPP —a
e Bilirubina catkowita
 Bilirubina bezposrednia
e Chlorki / Cl
e Cholesterol
+ HDL Cholesterol
e LDL Cholesterol
e LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
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e CK (kinaza kreatynowa)

e LDH - dehydrogen. mlecz.

o Fosfataza zasadowa /

o Fosfataza kwasna

e Fosfor /P

e GGTP

e Test obcigzenia glukozg (4 pkt, 75 g, 0, 1, 2, 3h)

¢ Glukoza na czczo

¢ Glukoza 120’ po jedzeniu

¢ Glukoza 60’ po jedzeniu

¢ Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach
¢ Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach
e Kreatynina

 Kwas moczowy

e Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

e Magnez / Mg

¢ Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

e Potas/ K

¢ Proteinogram
e S6d/ Na

o Trdjglicerydy
e Wapn/Ca

e Zelazo/ Fe

e Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

e Immunoglobulin IgA

¢ Immunoglobulin IgG

e Immunoglobulin IgM

e Kwas foliowy

e Witamina B12

o Catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
« Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
« Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
» Zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa wchifaniania)
« Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
» Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchfaniania)
e Ferrytyna

e Ceruloplazmina

e Transferyna

e Tyreoglobulina

e Apolipoproteina Al

e Lipaza

» Miedz

e Kortyzol po potudniu

» Kortyzol rano

e Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.
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* Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl. Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.
e Prolaktyna

e TSH/hTSH

e Estradiol

e FSH

¢ T3 Wolne

e T4 Wolne

» Total Beta-hCG

e LH

¢ Progesteron

e Testosteron

e Testosteron wolny

* AFP - alfa-fetoproteina

e PSA - wolna frakcja

e PSA catkowite

+ CEA - antygen carcinoembrionalny

« CA125

e CA 15.3 — antyg. raka sutka

e CA 19.9 - antyg. Raka przewodu pokarmowego

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew)
do badania:
. Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR

. ASO ilosciowo

. ASO jakosciowo

. RF — CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilosciowo
. Odczyn Waaler-Rose

. Test BTA

. Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

. P / ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P /ciata anty Rh/
)

. HBs Ag / antygen

. P / ciata a-mikrosomalne / Anty TPO

. P / ciala a-tyreoglobulinowe / Anty TG

. CMV IgG

. CMV IgM

. HBs Ab / przeciwciata
. HCV Ab / przeciwciata

. Helicobacter Pylori IgG ilosciowo
. HIV I/ HIV II
. EBV / Mononukleoza — lateks

. EBV / Mononukleoza IgG
. EBV / Mononukleoza IgM
. Rézyczka IgG
. Rézyczka IgM

Strona 16 z 50



Znak sprawy: KA-2/099/2024

. Toksoplazmoza IgG

. Toksoplazmoza IgM

. P / ciata p / chlamydia trachomatis IgA
. P / ciata p / chlamydia trachomatis IgG
. P / ciata p / chlamydia trachomatis IgM
. HBc Ab IgM

Badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:

. Mocz — badanie ogdlne

. Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu
. Biatko w moczu

. Biatko catkowite / DZM

. Fosfor w moczu

. Fosfor w moczu / DZM

. Kreatynina w moczu

. Kreatynina w moczu / DZM

. Kwas moczowy w moczu / DZM
. Kwas moczowy w moczu

. Magnez / Mg w moczu

. Magnez / Mg w moczu DZM
. Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM

. Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN w moczu

. Soéd / Na w moczu

. Séd / Na w moczu / DZM

. Wapnh w moczu

. Wapn w moczu / DZM

. Kwas delta — aminolewulinowy (ALA)

. Kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w DZM

. Potas / K w moczu

. Potas / K w moczu / DZM

. Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM

. Kortyzol w DZM
. Metoksykatecholaminy w DZM
. Otéw / Pb w moczu

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

. Posiew moczu

. Kat posiew ogolny

. Wymaz z gardta / migdatkdw — posiew tlenowy
. Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

. Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

. Wymaz z ucha — posiew beztlenowy

. Wymaz z ucha — posiew tlenowy

. Wymaz z oka — posiew tlenowy
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. Wymaz z nosa

. Wymaz z nosa — posiew tlenowy

. Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

. Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

. Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS

. Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

. Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

. Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

o Wymaz z rany

. Wymaz z rany — posiew beztlenowy Kat posiew w kierunku SS
. Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)

. Posiew nasienia tlenowy

. Posiew plwociny

. Wymaz z kanatu szyjki macicy

. Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy

. Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
. Kat posiew w kier. E. Coli patogenne u dzieci do lat 2

. Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica

. Wymaz z cewki moczowej

. Wymaz z cewki mocz

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:

. Kat badanie ogdine

. Kat na pasozyty 1 proba

. Krew utajona w kale / F.O.B.
. Kat na Rota i Adenowirusy

. Kat na Lamblie ELISA

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:
. Standardowa cytologia szyjki macicy

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

. Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdw paznokie¢ stopy
. Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdéw paznokie¢ reki

. Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow wiosy

. Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw wymaz ze skory
. Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skérne
. Kat posiew w kierunku grzybdw drozdz.

. Posiew moczu w kierunku grzybow drozdz.

. Posiew plwociny w kierunku grzybdw drozdz.

. Posiew tresci ropnia w kierunku grzybéw drozdz.

. Posiew w kierunku grzybéw drozdzopodobnych wydzielina

. Posiew w kierunku grzybdw drozdzopodobnych wymaz

. Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybdw drozdz.
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Wymaz z gardfa / migdatkdw — posiew w kierunku grzybdw drozdz.
Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew w kierunku grzybéw drozdz.
Wymaz z nosa — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z nosogardta — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z oka — posiew w kierunku grzybdw drozdz.

Wymaz z pochwy — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z rany — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z ucha — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Wymaz z jamy ustnej — posiew w kierunku grzybdw drozdz.

Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):

Digoksyna
Otéw

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

CRP — test paskowy
Cholesterol badanie paskowe
Glukoza badanie glukometrem
Troponina — badanie paskowe

3. Diagnostyka obrazowa:

Badania elektrokardiograficzne:

Badanie EKG — spoczynkowe

Préba wysitkowa

Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
Zatozenie Holtera RR (na 24h) w gabinecie

Badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym
standardem w danej placowce medycznej):

RTG czaszki oczodoty

RTG oczodotéw + boczne (2 projekcje)
RTG czaszki PA + bok

RTG czaszki PA + bok + podstawa
RTG czaszki podstawa

RTG czaszki pétosiowe wg Orleya

RTG czaszki siodto tureckie

RTG czaszki styczne

RTG czaszki kanaty nerwéw czaszkowych
RTG twarzoczaszki

RTG jamy brzusznej inne

RTG jamy brzusznej na lezgco

RTG jamy brzusznej na stojgco

RTG klatki piersiowej
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« RTG klatki piersiowej — RTG tomograf

« RTG klatki piersiowej + bok

» RTG klatki piersiowej bok z barytem

« RTG klatki piersiowej inne

« RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem

» RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy

« RTG kosci krzyzowej i guzicznej

« RTG nosa boczne

» RTG podudzia (goleni) AP + bok

« RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

« RTG uda + podudzia

« RTG kosci udowej AP + bok lewej

« RTG kosci udowej AP + bok prawej

« RTG barku / ramienia — osiowe

e RTG barku / ramienia — osiowe obu

¢ RTG barku / ramienia AP + bok

« RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie porownawcze

e RTG barku / ramienia AP

« RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréwnawcze

« RTG przedramienia AP + bok

* RTG przedramienia obu przedramion AP + bok

« RTG fokcia / przedramienia AP + bok

« RTG fokcia / przedramienia obu AP + bok

« RTG kosci skroniowych transorbitalne RTG kosci skroniowych wg Schullera /
Steversa

« RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne

» RTG reki bok

*  RTG reki PA

« RTG reki PA obu

« RTG palec / palce PA + bok / skos

« RTG palec / palce PA + bok / skos obu rak

« RTG kosci tddeczkowatej

« RTG stopy AP + bok / skos

« RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

« RTG stopy AP + bok / skos obu

« RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco

« RTG stop AP (poréwnawczo)

« RTG kosci $rodstopia

« RTG palca / palcéw stopy AP + bok / skos

« RTG piety + osiowe

« RTG piety boczne

« RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

« RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos

« RTG kregostupa ledzwiowego bok

« RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego skosy
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« RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego AP + bok
« RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego

» RTG kregostupa piersiowego

« RTG kregostupa piersiowego AP + bok

« RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos

» RTG kregostupa piersiowego bok

» RTG kregostupa piersiowego skosy

« RTG kregostupa szyjnego

» RTG kregostupa szyjnego AP + bok

« RTG kregostupa szyjnego bok

» RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
» RTG kregostupa szyjnego skosy

« RTG czynno$ciowe kregostupa szyjnego

« RTG kregostupa AP na stojgco (skolioza)

» RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)

« RTG topatki

« RTG miednicy i stawow biodrowych

* RTG mostka AP

« RTG mostka / boczne klatki piersiowej

« RTG zuchwy

» RTG zatok przynosowych

« RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

« RTG nadgarstka boczne

« RTG nadgarstka boczne — obu

« RTG nadgarstka PA + bok

« RTG nadgarstka PA + bok obu

» RTG reki PA + skos

« RTG reki PA + skos obu

« RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
« RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
« RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA + bok / skos

« RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu RTG rzepki osiowe obu
* RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

» RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

« RTG stawow krzyzowobiodrowych — PA

« RTG stawow krzyzowobiodrowych — skosy

« RTG stawu biodrowego AP

« RTG stawu biodrowego AP obu

« RTG stawu biodrowego osiowe

« RTG stawu kolanowego AP + bok

« RTG stawu kolanowego AP + bok obu

« RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco
« RTG stawu kolanowego boczne

« RTG stawu tokciowego

« RTG stawu skokowo goleniowego AP + bok
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« RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu

« RTG czynnosciowe stawdw skroniowo zuchwowych

« Urografia (wraz ze standardowymi Srodkami kontrastowymi)
« RTG nosogardta

* RTG barku (przez klatke)

* RTG barku AP + osiowe

* RTG obojczyka

Badania ultrasonograficzne:
« USG jamy brzusznej
« USG ukfadu moczowego
» USG piersi
+ USG tarczycy
« USG prostaty przez powtoki brzuszne
» USG ginekologiczne transwaginalne
« USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
« USG narzadéw moszny (jader)
« USG $linianek
« USG transrektalne prostaty
« USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych
« USG / doppler tetnic koriczyn dolnych
« USG / doppler tetnic konczyn gornych
« USG / doppler zyt konczyn dolnych
« USG / doppler zyt konczyn gérnych
« USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
« USG / doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
« USG / doppler tetnic nerkowych
« USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych
« USG stawdw biodrowych dzieci
+  USG stawow biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawdw biodrowych (do 1
roku zycia)
« USG stawu biodrowego
« USG stawu kolanowego
« USG stawu tokciowego
» USG stawu skokowego
« USG stawu barkowego
« USG tkanki podskdrnej (ttuszczaki, widkniaki etc.)
« USG krwiaka pourazowego miesni
« USG weztéw chtonnych
« USG nadgarstka
« USG wiezadet, miesni, drobnych stawdéw
« USG sérédstopia
« USG rozciegna podeszwowego
«  USG stawow S$rédrecza i palcow
« USG sciegna Achillesa
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« USG uktadu moczowego + TRUS
« USG przezciemigczkowe
« Echokardiografia — USG serca

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkow endoskopowych:
« Anoskopia
» Gastroskopia (z testem urazowym)
» Rektoskopia
« Sigmoidoskopia
» Kolonoskopia
» Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowej

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
* MR — Rezonans magnetyczny gtowy
* MR - Rezonans magnetyczny angio gtowy
» MR — Rezonans magnetyczny gtowy+ angio
« MR - Rezonans magnetyczny - gtowy i przysadki mézgowej
« MR - Rezonans magnetyczny twarzoczaszki
« MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej
* MR — Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej
« MR - Rezonans magnetyczny miednicy kostnej
* MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
* MR — Rezonans magnetyczny klatki piersiowej
« MR — Rezonans magnetyczny kregostupa ledzwiowego
* MR - Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego
* MR - Rezonans magnetyczny kregostupa szyjnego
« MR — Rezonans magnetyczny oczodotéw
* MR - Rezonans magnetyczny zatok
* MR - Rezonans magnetyczny przysadki
* MR - Rezonans magnetyczny stawu barkowego
* MR - Rezonans magnetyczny stawu tokciowego
* MR - Rezonans magnetyczny stawu kolanowego
* MR - Rezonans magnetyczny nadgarstka
* MR - Rezonans magnetyczny stawu skokowego
* MR - Rezonans magnetyczny stawu biodrowego
« MR - Rezonans magnetyczny stawdw krzyzowo-biodrowych
+ MR — Rezonans magnetyczny stopy
« MR - Rezonans magnetyczny podudzia
* MR - Rezonans magnetyczny uda
* MR - Rezonans magnetyczny przedramienia
« MR — Rezonans magnetyczny ramienia
« MR — Rezonans magnetyczny reki

Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
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« TK - Tomografia komputerowa gtowy

« TK - Tomografia komputerowa twarzoczaszki

« TK - Tomografia komputerowa przysadki mézgowej

« TK - Tomografia komputerowa zatok

« TK - Tomografia komputerowa oczodotéw

« TK - Tomografia komputerowa kosci skroniowych

« TK - Tomografia komputerowa szyi

« TK - Tomografia komputerowa krtani

« TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej

« TK - Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa

« TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

« TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej

« TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej Tréjfazowa

« TK—Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

« TK - Tomografia komputerowa miednicy kostnej

« TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej

« TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej

« TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

« TK-Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego

- TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego +
ledzwiowego

« TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego

« TK - Tomografia komputerowa stawu biodrowego

« TK-Tomografia komputerowa stawu kolanowego

« TK - Tomografia komputerowa stawu skokowego

« TK - Tomografia komputerowa nadgarstka

« TK - Tomografia komputerowa stawu barkowego

« TK - Tomografia komputerowa stawu tokciowego

« TK - Tomografia komputerowa stopy

« TK - Tomografia komputerowa uda

« TK - Tomografia komputerowa podudzia

« TK - Tomografia komputerowa ramienia

« TK - Tomografia komputerowa przedramienia

« TK - Tomografia komputerowa reki

Inne badania diagnostyczne:
« Spirometria bez leku
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«  Spirometria — préba rozkurczowa

« Audiometr standardowy

« Densytometria kregostup ledzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
« Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) — screening
« Badanie uroflowmetryczne

« Mammografia

« Mammografia — zdjecie celowane

« Komputerowe pole widzenia

« Badanie adaptacji do ciemnosci

« Pachymetria

« EEG standardowe w czuwaniu

Testy alergiczne skdrne — testy wykonywane metoda nakiu¢ wraz z
preparatem do testow alergicznych( kwalifikacja do testow na podstawie
konsultacji alergologa):

« Testy alergiczne skdérne 1 punkt
« Testy alergiczne skdérne panel pokarmowy
« Testy alergiczne skérne panel wziewny

Prowadzenie cigzy: prowadzenie ciqzy fizjologicznej, konsultacje
ginekologa, zalecane badania laboratoryjne i obrazowe:

« Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

* Glukoza na czczo

» Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie

« Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach

« Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

Estriol wolny

« HBs Ab / przeciwciata

« HBs Ag / antygen

« HCV Ab / przeciwciata

« HIVI/HIVII

« Mocz - badanie ogdlne

« Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

« P/ ciata odpornosciowe przegladowe /alloprzeciwciata (zastepuje P /ciata anty

Rh/ =)

« Rodzyczka IgG

« Rdzyczka IgM

« Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)

« Standardowa cytologia szyjki macicy

« Toksoplazmoza IgG

« Toksoplazmoza IgM
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« Total Beta-hCG

» Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
« Wymaz z pochwy w kierunku GBS

» Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

« Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
» USG cigzy

« USG cigzy transwaginalne

« USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

» USG ginekologiczne transwaginalne

PAKIET — zakres 3

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu ustugi co najmniej w zakresie opisanym w pakiecie.
Opis zawiera minimalny oczekiwany zakres konsultacji, ustug oraz badan.

Konsultacje lekarskie:

Ustuga obejmuje nielimitowane wizyty w ambulatoryjnych placowkach medycznych
w sytuacjach chorobowych oraz pomocy w nagtych zachorowaniach.

Ustuga zawiera: wywiad, porade lekarskg wraz z czynnosciami podstawowymi niezbednymi do
postawienia diagnozy, podjecia decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia i dotyczy
konsultacji w nastepujgcym zakresie:

lekarza medycyny rodzinnej, pediatrii, interny.

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do konsultacji lekarzy w ambulatoryjnych placéwkach
medycznych w sytuacjach chorobowych, pomocy w nagtych zachorowaniach oraz poradnictwa
ogodlnomedycznego.

Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade lekarza specjalisty wraz z czynno$ciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia wiasciwej decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia w zakresie:

alergologii, anestezjologii, audiologii, chirurgii ogdinej, chirurgii naczyniowej,
chirurgii onkologicznej, choréb zakaznych, dermatologii, diabetologii,
endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii i potoznictwa, ginekologii
endokrynologicznej, hematologii, hepatologii, immunologii, kardiologii,
laryngologii, nefrologii, nheurochirurgii, neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii,
otolaryngologii, proktologii, psychiatrii, pulmonologii, radiologii, reumatologii,
rehabilitacji medycznej, urologii, wenerologii.

Zabiegi:
Ustugi obejmujgce pomiary podstawowe, drobne zabiegi w tym diagnostyczne, zgodnie
z kompetencjami, wykonywane przez pielegniarke lub potozng samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.

1. Ambulatoryjne pielegniarskie:
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e iniekcja dozylna, podskérna i domiesniowa,
e podanie leku,
e kroplowki,
e pobranie krwi,
e zalozenie, zmiana lub zdjecie opatrunku,
e pomiar temperatury ciata,
e pomiar cisnienia,
e pomiar wagi ciata i wzrostu,
e badanie palpacyjne piersi.
2. Ambulatoryjne ogdlnolekarskie:
e pomiar cisnienia tetniczego,
e pomiar wzrostu i wagi ciata,
e usuniecie kleszcza

3. Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

e SzycCie rany,

e usuniecie kleszcza chirurgiczne i niechirurgiczne,

e zalozenie/zmiana/usuniecie — opatrunek maty, niewymagajgcy opracowania
chirurgicznego,

e usuniecie innego ciata obcego bez naciecia,

e usuniecie szwéw w gabinecie po zabiegach -chirurgicznych wykonanych w
placdwkach i poza placéwkami,

e szycie rany do 3 cm (w nagtych przypadkach wymagajacych niezwtocznej pomocy),

e wyciecie chirurgiczne metodg klasyczng zmiany skérnej do 1,5 cm ze wskazan
medycznych wraz ze standardowym badaniem histopatologicznym - materiat z
usunietej zmiany skornej,

e usuniecie czyraka, drobnego ropnia powtok skérnych do 2 cm,

e wyciecie chirurgiczne metodg klasyczng zmiany skornej do 1,5 cm ze wskazan
medycznych wraz ze standardowym badaniem histopatologicznym materiatu z
usunietej zmiany skornej,

4. Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

e badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie,

e kateteryzacja tragbki stuchowej,

e ptukanie ucha,

e usuniecie ciata obcego z nosa / ucha,

e proste opatrunki laryngologiczne,

o koagulacja naczyn przegrody nosa,

o elektrokoagulacja naczyn przegrody nosa,

e usuniecie tamponady nosa,

e zaopatrzenie krwotoku z nosa — dwie strony,

e zaopatrzenie krwotoku z nosa — jedna strona,

e usuniecie szwow w gabinecie zabiegowym po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w ambulatoryjnych placdwkach medycznych,

e usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza Placéwkami
medycznymi,

e donosowe podanie leku obkurczajgcego Sluzdwki nosa w sytuacji doraznej,
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e zalozenie / zmiana / usuniecie saczka w przewodzie stuchowym zewnetrznym,
e wlewka krtaniowa,
e podciecie wedzidetka jezyka w jamie ustnej,
e naciecie krwiakow przegrody nosa,
e naciecie krwiakdow matzowiny usznej,
e nastawienie nosa zamkniete,
e ptukanie zatok,

5. Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:
e badanie dna oka,
e dobor szkiet korekcyjnych,
e gonioskopia (ocena kata przesaczenia),
e usuniecie ciata obcego z oka,
¢ badanie ostrosci widzenia,
e ptukanie kanalikdw tzowych,
e badanie widzenia przestrzennego,
e pomiar ci$nienia Srédgatkowego,
e standardowe badanie autorefraktometrem,
e podanie leku do worka spojéwkowego,

6. Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:
e dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — mate stawy,
¢ nastawienie zwichniecia lub ztamania,
e przygotowanie gips tradycyjny — opaska,
e wykonanie iniekcji dostawowej i okotostawowej,
e punkcja dostawowa — pobranie materiatu do badan,
e zalozenie gipsu,
e zdjecie gipsu — kofczyna dolna, koiczyna gérna,
e blokada dostawowa i okotostawowa,
e zalozenie / zmiana / usuniecie — opatrunek maty,
e dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — duze stawy,
e unieruchomienie typu Dessault maty / duzy,
e zatozenie gipsu tradycyjnego typu gorset

7. Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

e standardowa dermatoskopia,

e zabieg dermatologiczny - Sciecie i koagulacja widkniakdw skory,

e zabieg dermatologiczny metodg krioterapii 1 do 6 zmian,

e zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii 1 do 6 zmian,

e zabieg dermatologiczny metodg krioterapii od 7 do 10 zmian,

e zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii od 7 do 10 zmian,
8. Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:

e cytologia,

e wprowadzenie/usuniecie wewngtrzmacicznej wkiadki antykoncepcyjnej,

e zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu metodg kriokoagulaciji.
9. Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:

e odczulanie wraz z konsultacjg alergologa.
10. Znieczulenia:
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e znieczulenie miejscowe nasiekowe i powierzchowne,

e znieczulenie miejscowe (powierzchowne) do endoskopii.

11. Biopsje ze standardowym badaniem histopatologicznym:
e biopsja cienkoigtowa skory/tkanki podskdrnej,
e biopsja cienkoigtowa tarczycy,
e biopsja cienkoigtowa weztéw chtonnych,
e Dbiopsja cienkoigtowa sutka,

12. Inne zabiegi ambulatoryijne:
e zalozenie/usuniecie cewnika Foleya,
e wykonanie enemy

Szczepienie przeciwko grypie i tezcowi:

e konsultacja lekarska przed szczepieniem,
e szczepionka(preparat)
¢ wykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji

Dodatkowe szczepienia profilaktyczne:
¢ odkleszczowe zapalenie opon mdzgowych,
e wirusowe zapalenie watroby typy A, B,
e rozyczka,

e Swinka,
e odra,
Diagnostyka

1. Badania bez skierowania:
e mocz-badanie ogdine,
e morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny,
e cholesterol catkowity,
e glukoza na czczo,
e cytologia szyjki macicy (dostepna od 16 r.z.)
2. Diagnostyka laboratoryjna:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew)

do badania:

» Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi
« Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

« OB/ ESR
* Rozmaz reczny krwi
«  Plytki krwi

» INR / Czas protrombinowy
» Czas trombinowy — TT

+ D - Dimery

« APTT

» Fibrynogen

+ Biatko S wolne
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« Antytrombinalll
+ Biatko C aktywnos¢

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz
z pobraniem materiatu (krew) do badania:

« CRP ilosciowo

e Transaminaza GPT / ALT

e Transaminaza GOT / AST

+  Amylaza

« Albuminy

» Biatko catkowite

« Biatko PAPP —a

 Bilirubina catkowita

« Bilirubina bezposrednia

« Chlorki / Cl

« Cholesterol

« HDL Cholesterol

« LDL Cholesterol

« LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio

+ CK (kinaza kreatynowa)

+ LDH - dehydrogen. mlecz.

» Fosfataza zasadowa

+ Fosfataza kwasna

» Fosfor /P

+ GGTP

« Test obcigzenia glukoza (4pkt, 75g, 0, 1, 2, 3h)

* Glukoza na czczo

* Glukoza 120’ / 120’ po jedzeniu

* Glukoza 60’/ 60’ po jedzeniu

» Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 4 godzinach

» Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 5 godzinach

+ Kreatynina

+ Kwas moczowy

« Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

* Magnez / Mg

* Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN

 Potas/K

* Proteinogram
+ Sb6d/ Na

« Tréjglicerydy
« Wapn/Ca

« Zelazo/ Fe

« Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)
«  Immunoglobulin IgA

« Immunoglobulin IgG
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« Immunoglobulin IgM

+ Kwas foliowy

+  Witamina B12

+ Catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC — zastepuje Saturacje Fe
« Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
« Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
« Zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa wchifaniania)
« Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
« Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
* Ferrytyna

* Ceruloplazmina

+ Transferyna

+ Tyreoglobulina

» Apolipoproteina Al

* Lipaza

* 17 — OH Progesteron

» Aldosteron

+ Miedz

+ Kortyzol po potudniu

+ Kortyzol rano

» Prolaktyna 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

« Prolaktyna 30' po obcigzeniu MCP 1 tabl.

« Prolaktyna 60’ po obcigzeniu MCP 1 tabl.

» Prolaktyna

e TSH/ hTSH

» Estradiol

« FSH

« T3 Wolne
T4 Wolne

» Total Beta-hCG
e LH

* Progesteron

+ Testosteron

» Testosteron wolny

» AFP - alfa-fetoproteina

* PSA - wolna frakcja

« PSA - catkowite

« CEA - antygen carcinoembrionalny

« CA125

« CA 15.3 — antyg. raka sutka

« CA 19.9 — antyg. raka przewodu pokarmowego
» CA 72 — 4 — marker nhowotworowy jelita grubego
* ALFA 1 — Antytrypsyna

« Alfa -1 - kwasna glikoproteina (Orozomukoid)
» Androstendion
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+ Beta — 2 — Mikroglobulina

» Ceruloplazmina

* Cholinesteraza

» Cholinesteraza krwinkowa / Acetylocholinesteraza krwinkowa
* CYFRA 21 — 1 — marker nowotworowy ptuc

+ Cynk
» Dehydroepiandrosteron (DHEA)
« DHEA-S

» Cynkoprotoporfiryny w erytrocytach (ZnPP)
* Erytropoetyna

+ Estriol wolny

« Fosfataza kwasna sterczowa

» Fosfataza zasadowa — frakcja kostna

» Gastryna

« Haptoglobina

« Hb Alc — Hemoglobina glikowana

* Homocysteina

* Hormon adenokortykotropowy (ACTH)

* Hormon wzrostu (GH)

- IGF-BP3

» Insulina — Insulina 120'

+ Insulina — Insulina 60'

« Insulina — na czczo

« Insulina — po 75 g glukozy po 1 godzinie

+ Insulina — po 75 g glukozy po 2 godzinach
« Insulina — po 75 g glukozy po 3 godzinach
« Insulina — po 75 g glukozy po 4 godzinach
+ Insulina — po 75 g glukozy po 5 godzinach
« CK - MB - aktywnos¢

*+ CK-MB - mass

« BNP

* NT pro - BNP

+ Kalcytonina

+ Klirens kreatyniny

» Mioglobina

+ Osteokalcyna (marker tworzenia kosci)

» Parathormon

* Peptyd C

« Utajona zdolnos¢ wigzania zelaza (UIBC)

« Witamina D3 — metabolit 25 OH

« T3 Catkowite

+ T4 Catkowite

+  Somatomedyna — (IGF - 1)

« PSA panel (PSA, FPSA, wskaznik FPSA / PSA)
» Retikulocyty
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+ SCC - antygen raka ptaskonabtonkowego
* SHBG

+ tancuchy lekkie kappa w surowicy
 kancuchy lekkie lambda w surowicy

+ Cystatyna C

» Makroprolaktyna

+ Aktywno$¢ reninowa osocza

« Enzym konwertujacy angiotesyne

« Apo Al

+ Aldolaza

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew)
do badania:
e Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej WR
e ASO ilosciowo
e ASO jakosciowo
e RF - CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilosciowo
e Odczyn Waaler-Rose
e Test BTA
e Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe
» P/ ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje P/ ciata anty
Rh /)
e HBs Ag / antygen
e P/ ciata a — mikrosomalne / Anty TPO
e P/ ciata a — tyreoglobulinowe / Anty TG
e CMV IgG
e CMVIgM
» HBs Ab / przeciwciata
e HCV Ab / przeciwciata
» Helicobacter Pylori IgG ilosciowo
e HIVI/HIVII
+ EBV / Mononukleoza — lateks
e EBV / Mononukleoza IgG
e EBV / Mononukleoza IgM
e Rbzyczka IgG
e R&zyczka IgM
o Toksoplazmoza IgG
e Toksoplazmoza IgM
o P/ ciata p / chlamydia trachomatis IgA
e P/ ciata p / chlamydia trachomatis IgG
e P/ ciata p / chlamydia trachomatis IgM
e HBc Ab IgM
e C1 —inhibitor
e C1 - inhibitor — (aktywno$¢)
e (3 sktadowa dopetniacza

Strona 33 z 50



Znak sprawy: KA-2/099/2024

C4 skfadowa dopetniacza

Anty — HAV — IgM

Anty — HAV - total

Antykoagulant toczniowy

Bablowica (Echinococcus granulosus) IgG

Borelia burgdorferii met. PCR — jakosciowo

Borelioza IgG

Borelioza IgG — met. western — blot (test potwierdzenia) Borelioza IgM
Borelioza IgM — met. western — blot (test potwierdzenia)
Bruceloza — IgG

Bruceloza — IgM

Glista ludzka (ASCARIS) IGG

Cytomegalia — IgG test awidnosci

HBc Ab total

HBe Ab

Hbe Ag

HBV — met. PCR ilosciowo

HBV — met. PCR jakosSciowo

HCV met. PCR — iloSciowo

HCV met. PCR — jakoSciowo

HPV (Human papillomavirus) met. PCR, jako$ciowo — wymaz
HSV / Herpes 1 i 2 — IgG — jakoSciowo

HSV / Herpes 1 i 2 — IgM —jakosciowo

hsCRP

Mycoplasma pneumoniae — IgG

Mycoplasma pneumoniae — IgM

Odczyn — FTA

Odczyn — TPHA

Odra - IgG

Odra — IgM

Ospa (varicella) IgG

Ospa (varicella) IgM

Oznaczenie antygenu HLA B27

P / c. p. antygenom cytoplazmy neutrofilow ANCA (pANCA i cANCA) met. IIF
P / c. p. miesniom poprzecznie prgzkowanym i p. miesniowi sercowemu

(miasthenia gravis) met. IIF

P / c. p. nukleosomom (ANuA) (IMMUNOBLOT)

P / ciata antykardiolipinowe — IgG

P / ciata antykardiolipinowe — IgM

P / ciata antykardiolipinowe — IgM i IgG

P / ciata p. mikrosomom watroby i nerki (anty — LKM) met. IIF

P / ciafta p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgA met. ELISA
P / ciata p. transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) — w kl. IgG met. ELISA
P / ciata p / — Beta — 2 — glikoproteinie — 1 IGG

P / ciata p / — Beta — 2 —glikoproteinie — 1 IGM
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o P/ ciata p / — Beta —glikoproteinie IGG i IGM(tacznie)

e P/ciatlap/-CCP

e P/ ciata p / — endomysium igliadynie w kl. IgA (fgcznie)met. IIF

e P /ciata p /—endomysium i gliadynie w kl. IgG (tgcznie) met. IIF

e P/ ciata p /- endomysium i gliadynie w kl.IgA i IgG (fgcznie) met. IIF

e P/ ciata p / — fosfatydyloinozytolowi IGG

e P/ ciata p / —fosfatydyloinozytolowi IGM

e P/ ciata p / — korze nadnerczy

e P/ ciata p / — protrombinie IGG

e P/ ciata p / — protrombinie IGM

e P/ ciala p / — transglutaminazie tkankowej (anty — tGT) w kl. IgG i IgA met.
ELISA

e P/ ciata p / — wyspom trzust., kom. Zewnatrzwydzielniczym trzust. i kom.
kubkowatym jelit met. IIF P / ciata p / Coxackie

e P/ ciata p / chlamydia pneumoniae IgA

e P/ ciata p / chlamydia pneumoniae IgG

e P/ ciata p / chlamydia pneumoniae IgM

» P /ciata p / czynnikowi wew. Castlea i kom. oktadzinowym Zotgdka (APCA) met.
IIF

e P/ ciata p / DNA dwuniciowemu/ natywnemu — dsDNA (nDNA)

e P/ ciata p / endomysium — IgA— EmA IgA

e P/ ciata p / endomysium — IgG—- EmA IgG

e P /ciata p / endomysium IgG, IgA EmA

e P/ ciata p / gliadynie (AGA) —w kl. IgG i IgA (tacznie) met. IIF

o P/ ciata p / gliadynie klasy IgA— AGA

e P/ ciata p / gliadynie klasy IgG— AGA

e P/ ciata p / jadrowe — i p.cytoplazmatyczne (ANA1), test przesiewowy met. IIF
e P/ ciata p / komoérkom miesnia sercowego (HMA)

e P/ ciata p / komdrkom oktadzinowym zotgdka — (APCA) met.IIF

e P/ ciata p / mieSniom gtadkim ASMA

e P/ ciata p / mitochondrialne AMA

e P/ ciata p / mitochondrialne AMA typ M2

e P /ciata p / Yersinia enterocolitica — IgG

e P/ ciata p / Yersinia enterocolitica — IgG, IgM, IgA (fgcznie)

e P/ ciata p / Yersinia enterocolitica — IgM

o P/ ciata panel watrobowy — (anty — LKM, anty — LSP, anty — SLA) met. IIF

o P/ ciata panel watrobowy petny — (ANA2, AMA, ASMA, anty — LKM, anty — LSP,
anty — SLA) met. IIF, DID

o P/ ciata przeciw receptorom acetylocholiny (AChR — Ab)

e P/ ciata przeciw receptorom TSH (TRAb)

e P/ ciata przeciwjadrowe — (m.in. histonowe, Ku, rib — P — Protein) (ANA3) met.
Immunoblotingu

o P/ ciata przeciwjadrowe — i p. cytoplazmatyczne (ANA2) met. IIF, DID

e Krztusiec — IgA

o Krztusiec — IgG
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e Krztusiec — IgM

 Listerioza — jakoSciowo

e Parvovirus B19 — IgG i IgM

e PCR — HSV - opryszczka, jakosciowo

e Pneumocystoza — IgG — jakosciowo

e Pneumocystoza — IgM — jakoSciowo

e Toksoplazmoza — IgG test awidnosci

e Toxocaroza IgG (pétiloSciowo)

« Swinka - IgG

« Swinka — IgM

e SLE — pofilosciowo

e Serologia kity — test potwierdzenia — FTA — ABS

e P/cp.ds.. DNA met. IIF

e P/ c. p. kanalikom zétciowym met. IIF

e P/ c. p.antygenowi cytoplazmatycznemu watroby typu 1 (anty — LC — 1) met.
Immunobloting

e P/ c. p. retikulinie (ARA) w kI.IgA met. IIF

e P/ c. p. retikulinie (ARA) w kl. IgG met. IIF

e P/ c. p. retikulinie (ARA) w

o kl.IgA iIgG (tacznie) met. IIF

e P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. IgG

e P/ c. p. fosfatydyloserynie w kl. IgM

e P/ cp. antygenom jajnika met. IIF

e P/ cp. mieSniom poprzecznie prazkowanym met. IIF

e P/ cp. btonie podstawnej kteb. Nerkowych (anty — GMB) i btonie pech. Ptucnych
met. IIF

e Panel jelitowy ( p / ¢ p. kom. Zewnatrzwydziel. Trzustki i kom. Kubk. Jelit.,
ASCA, ANCA) met. IIF

e P/ c.p. Saccharomyces cerevisiae (ASCA) igG met. IIF
e P/ c.p. pemphigus i pemphigoid met. IIF

e Hemochromatoza met. PCR

e P/ cp. gliscie ludzkiej IgG

e P/ c.p. endomysium, retikulinie i gliadynie IgA+IgG

e P /c.p. endomysium, retikulinie i gliadynie IgG

e P /c. p Endomysium i retikulinie IgA

e P/ c. p Endomysium i retikulinie IgG

e EBV met. PCR, iloSciowo

e EBV met. PCR, jakoSciowo

e Mycoplasma pneumoniae met. PCR, jakos$ciowo

e Ureaplasma urealyticum met. PCR, jakoSciowo

o Odkleszczowe zapalenia mdzgu przeciwciata w kl. IgM
e Wilosnica IgG

» Toxoplazma gondii met. PCR, jako$ciowo

e P/ cp. dekarboksylazie kw. glutaminowego (anty GAD)
e P/ cp. fosfatazie tyrozynowej
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Badania moczu wraz z pobraniem materialu (mocz) do badania:
e Mocz — badanie ogdine
¢ Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu
e Biatko w moczu
* Biatko catkowite / DZM
e Fosfor w moczu
e Fosfor w moczu / DZM
* Kreatynina w moczu
¢ Kreatynina w moczu / DZM
+ Kwas moczowy w moczu / DZM
e Kwas moczowy w moczu
e Magnez / Mg w moczu
e Magnez / Mg w moczu DZM
¢ Mocznik / Azot Mocznikowy /BUN / w moczu DZM
¢ Mocznik / Azot Mocznikowy /BUNw moczu
e Sod / Na w moczu
e 17 — ketosterydy w DZM
e S6d / Na w moczu / DZM
e Wapn w moczu
e Wapn w moczu / DZM
» Kwas delta — aminolewulinowy (ALA)
+ Kwas delta — aminolewulinowy (ALA) w DZM
e Potas / K w moczu
e Potas / Kw moczu / DZM
e Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
e Kortyzol w DZM
e Metoksykatecholaminy w DZM
e Otéw / Pb w moczu
e Albumina w DZM
e Albumina w moczu
e Aldosteron w DZM
e Amylaza w moczu
» Biatko Bence Jonesa w moczu
e Chlorki / Cl w moczu
¢ Chlorki / Cl w moczu / DZM
¢ Glukoza i ketony w moczu
e Kadm w moczu
e Koproporfiryny w moczu
e Kwas 5 — hydroksyindolooctowy w DZM (5 — HIAA)
e Kwas hipurowy w moczu / DZM
e Wskaznik albumina / kreatynina w moczu (ACR) — (d. Mikroalbuminuria w
moczu)
e Rte¢/ Hg w moczu
» kancuchy lekkie kappa w moczu
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e tancuchy lekkie lambda w moczu

» Biatko Bence"a — Jonesa w moczu

e Szczawiany w DZM

e 17 — hydroksykortykosteroidy w DZM
e Skfad chemiczny kamienia nerkowego

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

e Posiew moczu

» Kat posiew ogolny

e Wymaz z gardfa / migdatkdw — posiew tlenowy

e Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy

 Wymaz z ucha — posiew beztlenowy

e Wymaz z ucha — posiew tlenowy

e Wymaz z oka — posiew tlenowy

* Wymaz z nosa

 Wymaz z nosa — posiew tlenowy

* Wymaz z nosogardta — posiew beztlenowy

+ Wymaz z nosogardta — posiew tlenowy

 Wymaz z odbytu i pochwy w kierunku pac. hem. GBS

e Wymaz z pochwy — posiew beztlenowy

 Wymaz z pochwy — posiew tlenowy

¢ Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

 Wymaz z rany

e Wymaz z rany — posiew beztlenowy

e Kat posiew w kierunku SS

e Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)

¢ Posiew nasienia tlenowy

e Posiew plwociny

e Wymaz z kanatu szyjki macicy

e Wymaz z kanatu szyjki macicy — posiew beztlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy

» Kat posiew w kier. E. Coli Patogenne u dzieci do lat 2

e Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica

e Wymaz z cewki moczowej

* Wymaz z cewki moczowej — posiew beztlenowy

e Posiew pokarmu — z piersi lewej — tlenowy

e Posiew pokarmu — z piersi prawej — tlenowy

o Posiew tresci ropnia

o Posiew tresci ropnia — beztlenowy

e Posiew w kierunku GC (GNC) — wymaz z cewki moczowej

e Seton z ucha — lewego — posiew tlenowy

e Seton z ucha — prawego — posiew tlenowy

e Wydzielina z piersi — posiew tlenowy
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+ Wymaz spod napletka — posiew tlenowy

e Wymaz z czyrakéw

* Wymaz z dzigset — posiew tlenowy

e Wymaz z jezyka — posiew tlenowy

e Wymaz z krtani — posiew tlenowy

e Wymaz z krtani — w kierunku Pneumocistis carini

e Wymaz z odbytu — posiew tlenowy

e Wymaz z odbytu — posiew w kierunku SS

 Wymaz z owrzodzenia — posiew tlenowy

e Wymaz z pepka — posiew tlenowy

 Wymaz z pracia — posiew tlenowy

e Wymaz z warg sromowych — posiew tlenowy

» Wymaz ze zmian skdérnych — posiew tlenowy

¢ Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz

¢ Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz — inny materiat

e Chlamydia pneumoniae antygen met. IIF wymaz — z gardifa

¢ Chlamydia pneumoniae PCR wymaz

¢ Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — inny materiat

e Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — z cewki moczowej

e Chlamydia trachomatis antygen met. IIF wymaz — z kanatu szyjki macicy

e Chlamydia trachomatis met. PCR — jakoSciowo (wymaz z pochwy, cewki
moczowej lub mocz)

* Eozynofile w wymazie z nosa

e Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum — wymaz z cewki moczowej

e Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealiticum — wymaz z kanatu szyjki macicy

e Owsiki — wymaz z odbytu

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:
» Kat badanie ogdlne
o Kat na pasozyty 1 proba
e Krew utajona w kale / F.O.B.
e Kat na Rota i Adenowirusy
e Kat na Lamblie ELISA
e Helicobacter Pylori — antygen w kale
e Kat — Clostridium difficile — antygen GDH i toksyna A / B

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:
» Standardowa cytologia szyjki macicy
» Standardowe cytologiczne badanie btony $luzowej nosa

Badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie
obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow paznokie¢ stopy

» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdw paznokie¢ reki
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» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybéw wtosy

» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdéw wymaz ze skory

o Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybow zeskrobiny skorne
o Kat posiew w kierunku grzybéw drozdz.

o Posiew moczu w kierunku grzybéw drozdz.

e Posiew plwociny w kierunku grzybéw drozdz.

» Posiew tresci ropnia w kierunku grzybéw drozdz.

e Posiew w kierunku grzybdw drozdzopodobnych wydzielina

e Posiew w kierunku grzybéw drozdzopodobnych wymaz

» Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybow drozdz.

* Wymaz z gardfa / migdatkdw posiew w kierunku grzybdw drozdz.

» Wymaz z kanatu szyjki macicy posiew w kierunku grzybéw drozdz.

» Wymaz z nosa posiew w kierunku grzyboéw drozdz.

» Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.

» Wymaz z oka posiew w kierunku grzybéw drozdz.

» Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybdw drozdz.

e Wymaz z rany posiew w kierunku grzybéw drozdz.

e Wymaz z ucha posiew w kierunku grzybéw drozdz.

» Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzybdw drozdz.

e Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdw — naskérek dtoni —

zeskrobiny

» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdéw - naskdrek stép —
zeskrobiny

» Badanie mykologiczne — posiew w kierunku grzybdw — skoéra owtosiona gtowy
— zeskrobiny

e Posiew nasienia w kierunku grzybow drozdz.

» Wymaz spod napletka — posiew w kierunku grzybow drozdz.

» Wymaz z dzigset — posiew w kierunku grzybdw drozdz.

e Wymaz z jezyka — posiew w kierunku grzybéw drozdz.

» Wymaz z krtani — posiew w kierunku grzybow drozdz.

» Wymaz z okolicy odbytu — posiew w kierunku grzybdw

e Wymaz z owrzodzenia — posiew w kierunku grzybow

» Wymaz z pracia — posiew w kierunku grzybow drozdz.

» Wymaz z warg sromowych — posiew w kierunku grzybdw drozdz.
e Wymaz ze zmian skdrnych — posiew w kierunku grzybéw

Badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):
« Digoksyna
o Oldw
+ Karbamazepina
e Kwas walproinowy
» Kwasy zdtciowe
o Lit
» Badanie toksykologiczne — methemoglobina ilosciowo
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e Fenytoina, ilosciowo
e Cyklosporyna A, iloSciowo

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
¢ CRP - test paskowy
¢ Cholesterol badanie paskowe
¢ Glukoza badanie glukometrem
e Troponina — badanie paskowe
 Wymaz z gardta w kierunku Streptococus A. — szybki test

3. Diagnostyka obrazowa:
Badania elektrokardiograficzne:
¢ Badanie EKG — spoczynkowe
e Préba wysitkowa
e Préba wysitkowa EKG wysitkowe na cykloergometrze
e Zatozenie standardowego Holtera EKG (na 24h) w gabinecie
e Zalozenie Holtera EKG z 12 odprowadzeniami (na 24h)
e Zatozenie Holtera RR (na 24h) w gabinecie

Badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym
standardem w danej placowce medycznej):
e RTG czaszki oczodoty
e RTG oczodotéw + boczne (2 projekcje)
e RTG czaszki PA + bok
e RTG czaszki PA + bok + podstawa
e RTG czaszki podstawa
e RTG czaszki potosiowe wg Orleya
e RTG czaszki siodto tureckie
e RTG czaszki styczne
e RTG czaszki kanaty nerwdw czaszkowych
e RTG twarzoczaszki
e RTG jamy brzusznej inne
e RTG jamy brzusznej na lezgco
e RTG jamy brzusznej na stojgco
e RTG klatki piersiowej
e RTG klatki piersiowej — RTG tomograf
e RTG klatki piersiowej + bok
e RTG klatki piersiowej bok z barytem
e RTG klatki piersiowej inne
e RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
* RTG klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
» RTG kosci krzyzowej i guzicznej
¢ RTG nosa boczne
¢ RTG podudzia (goleni) AP + bok
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e RTG podudzia (goleni) AP + bok obu

¢ RTG uda + podudzia

e RTG kosci udowej AP + bok lewej

e RTG kosci udowej AP + bok prawej

e RTG barku / ramienia — osiowe

e RTG barku / ramienia — osiowe obu

e RTG barku / ramienia AP + bok

e RTG barku / ramienia AP + bok obu — zdjecie poréwnawcze
e RTG barku / ramienia AP

e RTG barku / ramienia AP obu — zdjecie poréownawcze
e RTG przedramienia AP + bok

¢ RTG przedramienia obu przedramion AP + bok
e RTG tokcia / przedramienia AP + bok

¢ RTG tokcia / przedramienia obu AP + bok

e RTG kosci skroniowych transorbitalne

e RTG kosci skroniowych wg Schullera / Steversa
» RTG piramid kosci skroniowej transorbitalne

¢ RTG reki bok

o RTG reki PA

e RTG reki PA obu

¢ RTG palec / palce PA + bok /skos

e RTG palec / palce PA + bok /skos obu rak

e RTG kosci t6deczkowatej

e RTG stopy AP + bok / skos

e RTG stopy AP + bok / skos — na stojgco

e RTG stopy AP + bok / skos obu

e RTG stopy AP + bok / skos obu — na stojgco

e RTG stép AP (poréwnawczo)

e RTG kosci Srddstopia

e RTG palca / palcdéw stopy AP + bok / skos

e RTG piety + osiowe

e RTG piety boczne

» RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok

e RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos
e RTG kregostupa ledzwiowego bok

e RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego skosy

» RTG kregostupa ledzwiowokrzyzowego AP + bok
e RTG czynnosciowe kregostupa ledzwiowego

¢ RTG kregostupa piersiowego

* RTG kregostupa piersiowego AP + bok

¢ RTG kregostupa piersiowego AP + bok + skos
* RTG kregostupa piersiowego bok

* RTG kregostupa piersiowego skosy

e RTG kregostupa szyjnego

* RTG kregostupa szyjnego AP + bok
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¢ RTG kregostupa szyjnego bok

e RTG kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)
e RTG kregostupa szyjnego skosy

e RTG czynnosciowe kregostupa szyjnego

e RTG kregostupa AP na stojaco (skolioza)

e RTG kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)
¢ RTG topatki

e RTG miednicy i stawdw biodrowych

¢ RTG mostka AP

e RTG mostka / boczne klatki piersiowej

e RTG zuchwy

e RTG zatok przynosowych

e RTG zeber (1 strona) w 2 skosach

¢ RTG nadgarstka boczne

e RTG nadgarstka boczne — obu

¢ RTG nadgarstka PA + bok

¢ RTG nadgarstka PA + bok obu

e RTG reki PA + skos

e RTG reki PA + skos obu

¢ RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos lewego
e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos prawego
e RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA + bok / skos
e RTG nadgarstka / dtoni PA + bok / skos obu

¢ RTG rzepki osiowe obu

e RTG rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

e RTG rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

e RTG stawow krzyzowobiodrowych — PA

e RTG stawdw krzyzowobiodrowych — skosy

¢ RTG stawu biodrowego AP

¢ RTG stawu biodrowego AP obu

¢ RTG stawu biodrowego osiowe

e RTG stawu kolanowego AP + bok

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu

e RTG stawu kolanowego AP + bok obu — na stojgco
e RTG stawu kolanowego boczne

¢ RTG stawu tokciowego

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok

e RTG stawu skokowogoleniowego AP + bok obu
e RTG czynnosciowe stawow

e skroniowo zuchwowych

e Urografia (wraz ze standardowymi $srodkami kontrastowymi)
¢ RTG nosogardta

e RTG barku (przez klatke)

e RTG barku AP + osiowe

¢ RTG obojczyka

Strona 43 z 50



Znak sprawy: KA-2/099/2024

e RTG jelita grubego — wlew doodbytniczy (wraz ze standardowymi $rodkami
kontrastowymi)

e RTG klatki piersiowej — RTG tomogram

e RTG krtani — tomogram

e RTG pasaz jelita cienkiego (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)

e RTG przetyku, Zzotadka i dwunastnicy (wraz ze standardowymi $rodkami
kontrastowymi)

Badania ultrasonograficzne:
e USG jamy brzusznej
e USG uktadu moczowego
e USG piersi
o USG tarczycy
e USG prostaty przez powtoki brzuszne
e USG ginekologiczne transwaginalne
e USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
e USG narzaddw moszny (jader)
e USG Slinianek
e USG transrektalne prostaty
e USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych
e USG / doppler tetnic konczyn dolnych
e USG / doppler tetnic konczyn gornych
e USG / doppler zyt konczyn dolnych
e USG / doppler zyt konczyn gérnych
e USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
e USG / doppler naczyn watroby (ocena krgzenia wrotnego)
e USG / doppler tetnic nerkowych
e USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych
e USG stawow biodrowych dzieci
e USG stawdw biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawdw biodrowych (do 1
roku zycia)
e USG stawu biodrowego
e USG stawu kolanowego
e USG stawu tokciowego
e USG stawu skokowego
e USG stawu barkowego
e USG tkanki podskodrnej (ttuszczaki, widkniaki etc.)
e USG krwiaka pourazowego miesni
e USG weztéw chtonnych
e USG krtani
¢ USG nadgarstka
e USG wiezadet, miesni, drobnych stawow
e USG $rddstopia
¢ USG rozciegna podeszwowego
o USG stawow $rodrecza i palcow
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e USG Sciegna Achillesa

e USG uktadu moczowego + TRUS
e USG przezciemigczkowe

e Echokardiografia — USG serca

e USG gatek ocznych i oczodotéw

Badania endoskopowe wraz z pobraniem wycinkéw endoskopowych:
¢ Anoskopia
e Gastroskopia (z testem ureazowym)
* Rektoskopia
¢ Sigmoidoskopia
+ Kolonoskopia
« Badanie histopatologiczne — materiatu z biopsji endoskopowej

Rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:
¢ MR — Rezonans magnetyczny gtowy
¢ MR - Rezonans magnetyczny angio gtowy
¢« MR - Rezonans magnetyczny gtowy+ angio
e MR - Rezonans magnetyczny — gtowy i przysadki mdzgowej
¢ MR - Rezonans magnetyczny twarzoczaszki
¢« MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej
¢ MR - Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej
¢ MR — Rezonans magnetyczny miednicy kostnej
¢ MR — Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej
e MR - Rezonans magnetyczny klatki piersiowej
e MR - Rezonans magnetyczny kregostupa ledzwiowego
¢ MR — Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego
* MR — Rezonans magnetyczny kregostupa szyjnego
e MR - Rezonans magnetyczny oczodotéw
¢ MR — Rezonans magnetyczny zatok
e MR — Rezonans magnetyczny przysadki
¢ MR — Rezonans magnetyczny stawu barkowego
¢ MR — Rezonans magnetyczny stawu tokciowego
¢ MR — Rezonans magnetyczny stawu kolanowego
¢ MR — Rezonans magnetyczny nadgarstka
¢ MR — Rezonans magnetyczny stawu skokowego
* MR — Rezonans magnetyczny stawu biodrowego
e MR - Rezonans magnetyczny stawdw krzyzowo-biodrowych
¢ MR — Rezonans magnetyczny stopy
* MR - Rezonans magnetyczny podudzia
¢ MR — Rezonans magnetyczny uda
¢ MR — Rezonans magnetyczny przedramienia
¢ MR — Rezonans magnetyczny ramienia
¢ MR — Rezonans magnetyczny reki
¢ MR — Rezonans magnetyczny — szyi
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Tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

e TK - Tomografia komputerowa gtowy

e TK - Tomografia komputerowa twarzoczaszki

e TK - Tomografia komputerowa przysadki mdzgowej

e TK - Tomografia komputerowa zatok

e TK - Tomografia komputerowa oczodotéw

e TK - Tomografia komputerowa kosci skroniowych

e TK - Tomografia komputerowa szyi

e TK - Tomografia komputerowa krtani

e TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej

* TK - Tomografia komputerowa - klatki piersiowej niskodawkowa

e TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

e TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej

e TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej Tréjfazowa

e TK - Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

e TK - Tomografia komputerowa miednicy kostnej

e TK - Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej

e TK - Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej

e TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

e TK-Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy brzusznej, miednicy
mniejszej

 TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego + krzyzowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + ledzwiowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego + piersiowego +
ledzwiowego

e TK - Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego + ledzwiowego

+ TK - Tomografia komputerowa stawu biodrowego

e TK - Tomografia komputerowa stawu kolanowego

e TK - Tomografia komputerowa stawu skokowego

e TK - Tomografia komputerowa nadgarstka

e TK - Tomografia komputerowa stawu barkowego

 TK - Tomografia komputerowa stawu tokciowego

* TK - Tomografia komputerowa stopy

e TK - Tomografia komputerowa uda

* TK - Tomografia komputerowa podudzia

e TK - Tomografia komputerowa ramienia

e TK - Tomografia komputerowa przedramienia

e TK - Tomografia komputerowa reki

e TK - Tomografia komputerowa — Angio aorty brzusznej
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e TK - Tomografia komputerowa — Angio gtowy — badanie zyt i zatok mdzgu
e TK - Tomografia komputerowa — Angio gtowy — tetnice

Badania EEG:
e EEG standardowe
+ Badanie EEG standardowe — (dzieci)

Badania EMG:
» Badanie EMG - elektromiografia — zespét cie$ni nadgarstka

Inne badania diagnostyczne:
e Spirometria bez leku
e Spirometria — proba rozkurczowa
¢ Audiometr standardowy
¢ Audiometr standardowy — audiometria nadprogowa
e Audiometr standardowy — audiometria stowna
e« Tympanometria
» Densytometria kregostup ledzwiowy (ocena kosci beleczkowej) — screening
» Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) — screening
¢ Badanie uroflowmetryczne
 Mammografia
 Mammografia — zdjecie celowane
+ Komputerowe pole widzenia
e Badanie adaptacji do ciemnosci
e Pachymetria
e Badanie GDX
+ Badanie OCT - dwoje oczu
« Badanie OCT — jedno oko
e Palestezjometria (czucie wibracji)
e Préba btednikowa
e Prdba oziebieniowa
e Prdba oziebieniowa — z termometrig skdérng i probg uciskowa

Testy alergiczne:
» Konsultacja alergologa-kwalifikacja do testow,

Testy alergiczne skdrne — testy wykonywane metodq nakiu¢ wraz z
preparatem do testow alergicznych:

o Testy alergiczne skérne 1 punkt
o Testy alergiczne skérne panel pokarmowy
e Testy alergiczne skdrne panel wziewny

Testy ptatkowe / kontaktowe — testy wykonywane metoda ptatkowa wraz z
preparatem do testow alergicznych:
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Testy ptatkowe / kontaktowe — panel podstawowy
testy ptatkowe / kontaktowe — panel owrzodzenia podudzi

Prowadzenie cigzy: prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje
ginekologa, zalecane badania laboratoryjne i obrazowe:

Konsultacja ginekologa — prowadzenie cigzy

Glukoza na czczo

Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 1 godzinie
Glukoza test obcigzenia 75 g glukozy po 2 godzinach
Grupa krwi ABO, Rh, p / ciata przegladowe

Estriol wolny

HBs Ab / przeciwciata

HBs Ag / antygen

HCV Ab / przeciwciata

HIVI/HIVII

Mocz — badanie ogdine

Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

P / ciata odpornosciowe przegladowe /alloprzeciwciata (zastepuje P / ciata anty
Rh/ =)

Rozyczka IgG

Rézyczka IgM

Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
Standardowa cytologia szyjki macicy

Toksoplazmoza IgG

Toksoplazmoza IgM

Total Beta-hCG

Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)
Wymaz z pochwy w kierunku GBS

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz kanatu szyjki macicy
USG cigzy

USG cigzy transwaginalne

USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

USG ginekologiczne transwaginalne

Warunki dodatkowe

Zamawiajacy oczekuje zapewnienia wszystkich parametrow oferty zgodnie z oczekiwaniami
opisanymi w Opisie Przedmiotu Zamdwienia przez Oferenta.

Zamawiajacy nie gwarantuje minimalnej liczby pracownikéw, ktérzy wyrazg wole
wykupienia pakietu.

1.
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10.

11.

12.

13.

Pracownicy bedg mogli w kazdym momencie trwania umowy wykupi¢ pakiet lub z niego

zrezygnowaC z zastrzezeniem, ze faktyczne rozpoczecie lub zakonczenie korzystania

z ustugi nastgpi od poczatku kolejnego miesigca. Pracownicy bedg mogli korzystad

z pakietu bez okresu wyczekiwania.

Wymaga sie braku ograniczen i dodatkowych kosztédw za zuzyte materiaty, czy preparaty

np.: kontrasty w tomografii komputerowej czy rezonansie magnetycznym, w ramach

zamawianych pakietéw.

Wymaga sie braku dodatkowych kosztow za materiaty i $rodki medyczne takie, jak:

opatrunki, bandaze, wenflon, strzykawki, waciki, plastry, igly, surowica — antytoksyna

tezcowa, $rodki dezynfekujgce itp., ktdre sg niezbedne do przeprowadzenia zabiegéw

objetych zamawianymi pakietami.

Wykonawca udostepni pacjentom narzedzie umozliwiajgce:

a) rezerwacje wizyt lekarskich oraz badan w placéwkach wiasnych,

b) zadanie pytania lekarzowi po odbytej wizycie przez min. 14 dni od dnia konsultacji,

c) wgranie plikbw z wynikami badain z innych placéwek w celu skonsultowania ich
z lekarzem.

Wykonawca musi posiada¢ zintegrowany, elektroniczny system rejestracji wizyt lekarskich

(w tym: mozliwos¢ rezerwacji wizyt on-line przez pacjenta, mozliwos¢ podgladu wynikow

badan laboratoryjnych on-line, mozliwo$¢ rezerwacji wizyt lekarskich i badan pod

ogolnopolskim nr telefonu (infolinia, hot Line itp.) przez 24 h dobe / 7 dni w tygodniu,

mozliwos¢ sprawdzenia dostepnosci do poszczegdlnych specjalistdw, przypominanie droga

elektroniczng — sms lub e-mail o wizytach) dostepny we wszystkich placowkach wiasnych

Wykonawcy.

Wykonawca zapewni dostep telefoniczny do lekarza dyzurnego celem zapewnienia ustugi

pomocy doraznej w postaci konsultacji telefonicznej z lekarzem lub z pielegniarkg lub

z ratownikiem medycznym. W ustudze tej wykonawca zapewni rowniez mozliwos¢

skonsultowania podstawowych badan ambulatoryjnych dostepnych w dokumentagiji

pacjenta oraz uzyskania informacji na temat placowki dyzurujace;j.

Wykonawca zapewni Zamawiajgcemu platforme do obstugi zgtoszen osdb uprawnionych

do opieki medycznej.

Wykonawca zapewni zamawiajgcemu dedykowanych opiekundw odpowiedzialnych za

koordynowanie wspdtpracy oraz wszelkg pomoc we wdrozeniu programu i zarejestrowaniu

pracownikdw w systemie do obstugi programu.

Wykonawca powinien posiadac zintegrowany, elektroniczny system obstugi dokumentacji

pacjenta (historia chordb pacjenta, wykaz wszystkich konsultacji lekarskich, wykaz

stosowanych lekarstw, wyniki badan laboratoryjnych i diagnostycznych, inne wazne

informacje o pacjencie) dostepny we wszystkich placdwkach wiasnych Wykonawcy.

Dokumentacja pacjenta dostepna jest w wersji elektronicznej w kazdej placéwce wiasnej

Wykonawcy.

Wykonawca na prosbe pacjenta zapewni dodatkowg opinie medyczng wydang przez

specjalistbw w danej dziedzinie medycyny na podstawie zgromadzonej dokumentaciji

medycznej.

Wykonawca okresli standard dostepnosci planowych ustug oraz wizyt u lekarzy pierwszego

kontaktu, lekarza rodzinnego lub pediatry, wizyty u lekarzy specjalistow, pilne wizyty

u lekarzy podyktowane nagtym lub szybko postepujgcym pogorszeniem stanu zdrowia.
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14.

15.

16.

Jesli Wykonawca nie zrealizuje $wiadczenia zgodnie z wykazanym standardem zobowigzuje

sie do pokrycia kosztéw zwigzanych z samodzielnym nabyciem ustugi.

Zamawiajgcy wymaga by ustugi byty Swiadczone przez lekarzy posiadajgcych uprawnienia

do wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy oraz lekarzy uprawnionych

do wystawiania recept refundowanych.

Zamawiajacy wymaga, aby pracownicy mieli mozliwo$¢ wykupienia u Wykonawcy

pakietéw typu partnerski (jednej osoby sposrod wymienionych: wspdtmatzonek/ partner/

dziecko do 26. r.z.) oraz typu rodzinnego (wspotmatzonek/ partner oraz wszystkie dzieci

do ukonczenia 26. r. z.) z zakresem $wiadczen nie mniejszym niz objety przedmiotem

niniejszego zamdwienia (dziecko z orzeczong niepetnosprawnoscia — bez ograniczen

wiekowych),

a) za cene nie wyzszg niz dwukrotnos¢ ceny pakietu dla pracownika (w przypadku pakietu
partnerskiego);

b) za cene nie wyzszg niz iloczyn ceny pakietu dla pracownika i ilosci cztonkéw rodziny
(w przypadku pakietu rodzinnego).

ZamoOwienie obejmuje réwniez przeprowadzenie kampanii informacyjnej dla

zainteresowanych ofertg pracownikdw na terenie zamawiajgcego oraz udostepnienie

ulotek.

Strona 50 z 50



