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ZAKRES DEKONTAMINACJI  

  

RODZAJ DEKONTAMINACJI 

MYCIE DEZYNFEKCJA NISKIEGO 
STOPNIA 

DEZYNFEKCJA ŚREDNIEGO STOPNIA 

PREPARAT 

PROFESJONALNY DETERGENT 
PREPARATY O ZAKRESIE 

DZIAŁANIA B,F,V – 
OSŁONKOWE (HBV,HCV,HIV) 

PREPARATY O ZAKRESIE DZIAŁANIA 
B,Tbc,F,V – wszystkie OSŁONKOWE  

I NIEOSŁONKOWE 

STREFA BEZDOTYKOWA 

korytarze zewnętrzne, hole

klatki schodowe

korytarze wewnętrzne

poczekalnie dla pacjentów

windy

biura, sale wykładowe 
(biblioteka, szkoła rodzenia)

magazyny zasobów czystych 
(apteka, oddział)

ogólne sale chorych,

pokoje socjalne personelu

gabinety diagnostyki 
nieinwazyjnej

pokoje zabiegowe

gabinety diagnostyki iwazyjnej

toalety i łazienki

sale chorych IT,OIOM, SOR

izolatki

pomieszczenia laboratorium

centralna sterylizatornia, 
“strona czysta”

blok operacyjny

trakt porodowy

brudowniki

pomieszczenia składowania odpadów  
i brudnej bielizny

pomieszczenia pro morte

CS „strona brudna” 

 prosektorium 

STREFA DOTYKOWA 

korytarze zewnętrzne

klatki schodowe

biura, sale wykładowe

szatnie

pokoje socjalne personelu

korytarze wewnętrzne

windy

poczekalnie dla pacjentów

CS (strona sterylna  
i czysta)

magazyny zasobów czystych z 
(aptek, oddział)

ogólne sale chorych

gabinety diagnostyki 
nieinwazyjnej

blok operacyjny

trakt porodowy

gabinety zabiegowe

gabinety diagnostyki inwazyjnej 
(endoskopowe,TK)

toalety i łazienki

sale chorych (IT, OIOM, SOR)

izolatki

pomieszczenia laboratoryjne

pomieszczenia pro mortem

brudowniki

pomieszczenia składowania odpadów i 
brudnej bielizny

CS – strefa brudna 

 prosektorium 
  

  
Strefa bezdotykowa (podłogi, ściany powyżej wysokości człowieka, okna) -  powierzchnie, które nie mają 
bezpośredniego (za pośrednictwem rąk personelu, pacjentów i osób odwiedzających oraz sprzętu 
medycznego) kontaktu z pacjentem. 
Strefa dotykowa (klamki, włączniki, uchwyty, słuchawki telefoniczne, ramy łóżek, poręcze krzeseł, blaty 
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robocze, strefa wokół umywalek) - powierzchnie, z którymi pacjent, personel i osoby odwiedzające 
kontaktują się częściej, ale które nie zostały skażone wydalinami, wydzielinami pochodzenia ludzkiego.  
Z uwagi na częsty kontakt za pośrednictwem rąk lub sprzętu medycznego, ryzyko kontaminacji tych 
obszarów jest duże, również materiałem biologicznym, dlatego nie należy w tej strefie stosować 
preparatów alkoholowych (szczególnie w postaci aerozolu) 
 Przedstawiony zakres dekontaminacji określa standardowe wymagania dotyczące mycia i dezynfekcji  
w obszarze szpitalnym. Nie dotyczy dekontaminacji interwencyjnej, podczas której z uwagi na nietypowy 
dla zdefiniowanego obszaru poziom i rodzaj skażenia, wymagane jest zastosowane bardziej rygorystycznych 
niż standardowo, metod dekontaminacji (np. zastąpienie mycia dezynfekcją niskiego stopnia lub 
dezynfekcję średniego stopnia na wysokiego stopnia, poszerzenie spektrum działania o sporobójcze). 
 


