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1.WSTEP

1. Podstawa i zakres opracowania

Niniejszy projekt wykonany zostat w firmie HYDRON Bartlomiej Dobrzelewski,
ul. Kasprzaka 5/9, 01-211 Warszawa, zgodnie z umowg ze zleceniodawca — Skarbem Panstwa
reprezentowanym przez Nadle$nictwo Sokolow PGL Lasy Panstwowe.

Przedmiotem opracowania jest ,,Wykonanie projektu obiektow matej retencji wodnej na
terenie lesnictw Cerandéw, Kurowice, Repki, Przezdziatka Nadlesnictwo Sokotow” w ramach
zadania wspoifinansowanego przez Uni¢ Europejska z Funduszu Spdjnosci z Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko — Projekt pt. Kompleksowy projekt adaptacji lasow i
lesnictwa do zmian klimatu — malej retencji oraz przeciwdziatanie erozji wodnej na terenach

nizinnych.

1.2. Wykaz wykorzystanych materiatow

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.

2. Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo wodne.

3. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 20 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budowle hydrotechniczne i ich usytuowanie.

4. Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkow posadawiania obiektéw budowlanych.

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2004 r, w sprawie okreSlenia rodzajow
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac¢ na Srodowisko oraz szczegotowych uwarunkowan
zwigzanych z kwalifikowaniem przedsiewzigecia do sporzadzania raportu o oddzialywaniu na
srodowisko.

6. Podrgcznik wdrazania projektu. Wytyczne do realizacji zadan i obiektow matej retencji i
przeciwdziatania erozji wodnej. Kompleksowy projekt adaptacji laséw i lesnictwa do zmian klimatu
— mala retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej na terenach nizinnych. Kompleksowy projekt
adaptacji lasow i le$nictwa do zmian klimatu — mata retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej
na terenach gorskich. Czegs$¢ 1 - zakres rzeczowy 1 Cz¢$¢ 2 — podrecznik procedur, Warszawa,

listopad 2016.

1.3 Charakterystyka inwestycji

Zakres gtownych parametréw inwestycji przedstawiono w tab.1.
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Tabela 2. Podstawowe dane techniczne inwestycji.

Charakterystyka / obiekt Jednostki miary Ilos¢
Dane hydrologiczne

Klasa budowli v
Przeptyw kontrolny Qx = Q0.5% m?/s 2.92
Przeplyw miarodajny Qn = Q1% m’/s 2.55
Przeptyw $redni roczny SQ m’/s 0.027
Przeplyw nienaruszalny, biologiczny m’/s 0.0048
Zbiornik wstgpny

Rzgdna korony grobli m n.p.m. 137.20
Rzedna normalnego poziomu pigtrzenia NPP m n.p.m. 136.50
Powierzchnia zalewu przy NPP m’ 3244.00
Pojemno$¢ przy NPP m’ 4133.00
Srednia glebokosé m 0.5/1.91
Zbiornik glowny

Rzedna korony grobli m n.p.m. 137.20
Rzedna normalnego poziomu pigtrzenia NPP m n.p.m. 136.50
Powierzchnia zalewu przy NPP m’ 17248
Pojemno$¢ przy NPP m’ 32933
Srednia gleboko$é m 2.02
Zbiornik boczny

Rzegdna korony grobli mn.p.m. 136.70
Rzgdna normalnego poziomu pigtrzenia NPP mn.p.m. 135.90
Powierzchnia zalewu przy NPP m2 8186
Pojemnos$¢ przy NPP m3 6080
Srednia gteboko$é m 0.8

Jaz pietrzacy

Ilos¢ szt. 1
Swiatto m 2x1.0
Rzedna progu m n.p.m. 134.38
Wysokos¢ pictrzenia H m 2.12
Maksymalny wydatek m’/s 3.99
Mnichy

Ilos¢ szt. 2
Przekroj stojaka m 0.4x0.6
Przekrgj lezaka m 0.4x0.6
Bystrze wlotowe

Ilos¢ szt. 1
Dlugosc¢ m 7.70
Spad m 1.34
Szerokos¢ m
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Charakterystyka / obiekt Jednostki miary Ilos¢
Przepust migdzy zbiornikowy
Ilos¢ szt. 1
Srednica m 1.6
Maksymalny wydatek m’/s 3.27
Row opaskowy
dhugos¢ m 344.2
szeroko$¢ w dnie m 0.6
nachylenie skarp n 1:1.5
Row odptywowy
dtugosé m 14.8
szeroko$¢ w dnie m 1.0
nachylenie skarp n 1:2
Groble
Szeroko$¢ korony m 3.00
Nachylenie skarp n 1:2

W poblizu zbiornika bocznego na prawym jego brzegu wykonanie zostanie ,,0czko” wodne
o wymiarach dna 2,0 m x 4,0 m, nachyleniu skarp 1:2, gteboko$¢ 0,5 m, powierzchnia F = 24 m?,
Dojazd do zbiornika bgdzie zapewniony po terenie pasem serwisowym wigczonym do drogi

gminnej zlokalizowanej na dziatce 457 w obrebie 0003 Czekanow.

2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA
BUDOWLANEGO

Calos¢ zbiornika tworzg trzy kwatery. Zbiornik wstepny 1 glowny zlokalizowane w korycie
rzeki w ukladzie paciorkowym jako zbiorniki zaporowe. Wlot na kwatere wstepna bystrzem
wlotowym, przeptyw na kwatere gldwna przepustem. Pigtrzenie i regulacja wydatkow na jazie, na
wylocie ze zbiornika glownego do koryta rzeki ponizej. Zbiornik boczny jest obiektem
pomocniczym. Zlokalizowany na prawym brzegu rzeki w uktadzie lateralnym. Zasilanie mnichem z
czaszy zbiornika gléwnego, opréznianie mnichem bezposrednio do koryta rzeki.

Dla calo$ci zadania, jak rowniez dla wszystkich obiektéw ustala si¢ IV klas¢ techniczng

waznos$ci.

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W aktualnym stanie stawy zajma powierzchni¢ 3.1 ha. Podzielone s3 nieregularnie na 9
kwater, przy czym w niektorych przypadkach groble rozdzielajace nie sg ciggte. Na calym obszarze
sg catkowicie zamulone. Zwierciadto wody uktada si¢ rowno z terenem 1 w wielu miejscach zanika.

Powierzchni w cato$ci porosnigta jest w sposob niekontrolowany roslinnoscig hydrofilng, co
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powoduje wzmozony efekt ewatranspiracji. Pojemno$¢ stawoéw jest praktycznie zerowa. Brak
ciggtosci lustra wody powoduje brak mozliwosci bytowania ichtiofauny, a takze brak cigglosci
biologicznej rzeki. Istniejace groble, w czesci uformowane z gruntow organicznych, a takze

sladowe elementy budowli, s3 w ztym stanie technicznym.

4. ELEMENTY, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Nie bedzie elementow szczegolnie niebezpiecznych dla zdrowia 1 ludzi.

5. ZAGROZENIE WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACIJI
ROBOT

5.1 Roboty ziemne

- skala zagrozenia - S$rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego

wykonywania wykopdw 1 przemieszczania mas ziemnych przy przestrzeganiu zasad

bezpieczenstwa w strefie pracy maszyn,

- rodzaj zagrozenia - przysypanie ziemia, uderzenie, przygniecenie pracownika osprzetem,

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot,

5.2 Praca na ktadkach, przyczotkach i mnichach

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego
wykonywania rob6ot na wysokosci,

- rodzaj zagrozenia — upadek pracownika z wysokosci, spadek narzedzi i materiatéw budowlanych

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystepowania - przez okres prowadzenia robot.

5.3 Umocnienie brzegu rzeki

- skala zagrozenia - §rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpieczenstwa pracy
na stromych sklonach terenu, w strefie pracy maszyn i podnoszenia ci¢zkich przedmiotow.

- rodzaj zagrozenia — zsunigcie pracownikow ze skarpy, uderzenie, przygniecenie kamieniami

- miejsce zagrozenia —skarpa brzegu rzeki.

- czas wystepowania - przez okres prowadzenia robot i umocnieniowych,
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5.4 Wystgpienie wezbrania rzeki

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego
wykonywania robdt poza okresem wezbran oraz organizacji zaplecza poza terenami zalewowymi.

- rodzaj zagrozenia — zalanie placu budowy,

- czas wystepowania - przez okres prowadzenia robot, w okresie powodzi.

5.5 Zalanie wodami gruntowymi

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku sprawnej instalacji odwadniajacej i
zapewnieniu statego dozoru,

- rodzaj zagrozenia — zalanie dolu fundamentowego,

- czas wystepowania - przez okres prowadzenia robot,

6. WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA
ROBOT Z UWZGLEDNIENIEM RODZAJOW ZAGROZEN

Ogrodzenie terenu budowy 1 wyznaczenie stref niebezpiecznych.
- teren budowy powinien by¢ oznakowany za pomoca tablic ostrzegawczych, a w miejscach
prowadzenia robot gdzie to jest mozliwe ogrodzony lub w razie potrzeby zapewniony staty nadzor,
- powinny by¢ wyznaczone, oznakowane 1 wygrodzone strefy niebezpieczne w sposob
uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym,
Sposoby oznakowania 1 wygrodzenia stref niebezpiecznych.
- miejsca na terenie budowy, na ktérych wystapia zagrozenia dla zdrowia i zycia pracownikow
powinny by¢ oznakowane tablicami ostrzegawczymi, wyznaczone taS§mami ostrzegawczymi lub
wygrodzone balustradami,
- przejscia, przejazdy i1 stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone

daszkami ochronnymi.

7. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi posiada¢ wymagane przepisami
przeszkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (szkolenie wstgpne ogolne, szkolenie
okresowe). Wszyscy pracownicy przed rozpoczeciem robdt powinni by¢é przeszkoleni na
stanowiskach roboczych. Podczas szkolen powinny by¢ omowione zagrozenia z uwzglednieniem
warunkow technicznych budowy, sposoby zabezpieczenia przed wypadkiem podczas wykonywania
prac przewidzianych w harmonogramie robo6t. Pracownicy powinny by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym wystepujacym na budowie podczas wykonywania poszczegdlnych prac. Szkolenie
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dorazne na stanowiskach roboczych powinny by¢ przeprowadzane raz na kwartal, a w razie
potrzeby przed przystgpieniem do wykonywania robot w warunkach niebezpiecznych. Kazdy
rodzaj szkolenia przeprowadzonego na budowie powinny by¢ udokumentowany w dzienniku
szkolen.

Podczas szkolen stanowiskowych pracownikom kazdorazowo powinny by¢ przypominane
instrukcje:

- postepowania w sprawie wypadkow przy pracy,

- instrukcja postgpowania w sytuacji zaistnienia wypadku, awarii lub katastrofy budowlane;.

Na szkoleniach powinny by¢ przypomniane prawa i obowigzki pracownikow w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy. Szczego6lnie powinny by¢ podkreslony obowigzek przestrzegania i
stosowania $rodkéw ochrony zbiorowej (balustrady, pokrywy 1 inne zabezpieczenia) oraz
obowiazek stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (kaski, pdtmaski, okulary, ochronniki
stuchu, regkawice itp.) jak rowniez obowigzek przestrzegania strefy niebezpiecznej i zachowania
szczegOlnej ostroznosci na przestrzeni, na ktorej istnieje zagrozenie:

- upadku materialow, przedmiotéw, narzedzi,

- kontaktu z ruchomymi lub wirujacymi cz¢§ciami maszyn i urzadzen,
- ruchem pojazdéw drogowych na drogach budowy,

- porazeniem pradem elektrycznym przy dotyku bezposrednim,

- mediami technologicznymi (mieszanka betonowa, zaprawa).

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH
ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM

8.1 Prace transportowe, za i rozladunkowe, podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- wykonywanie prac za i rozladunkowych zostanie powierzone pracownikom po ich uprzednim
przeszkoleniu, instruktazu na stanowisku roboczym,

- pracownik przetadunkowy (hakowy) zostanie wyposazony w $rodki ochronne i sprzet
pomocniczy, w kask, rekawice, odciagi linowe,

- wyznaczony sygnalista bedzie dodatkowo wyposazony w kamizelke ostrzegawcza,

- podnoszenie 1 opuszczanie tadunku bedzie odbywato si¢ na wyrazny sygnat sygnalisty po
uprzednim opuszczeniu strefy niebezpiecznej réwnej rzutowi przemieszczanego tadunku

powiekszonemu z kazdej strony o 6 m,
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- kierowanie uniesionym i przemieszczanym tadunkiem tylko przy pomocy przynajmniej dwdch
odciggnikéw linowych,

- przy uzywaniu zawiesi wielociggnowych dopuszczalny kat rozwarcia nie powinien przekroczy¢
120 stopni, przy kacie wierzchotkowym 120 stopni dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi
zmniejsza si¢ o 50 %,

- eksploatowany osprzet dzwigowy wylacznie z aktualnym atestem, jest kontrolowany przez nadzor

nie rzadziej, niz co trzy miesigce.

8.2 Roboty ziemne, podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- roboty ziemne bgda prowadzone na podstawie projektu okreslajacego ewentualne potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w bezposrednim zasiggu prowadzonych
robot.

- wykopy w przewazajacej swej czesci beda wykonywane ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu.

- miejsca niebezpieczne lub kolizyjne zostang ogrodzone i oznakowane napisami ostrzegawczymi

- w strefie klina naturalnego odlamu gruntu zabronione jest sktadowanie urobku, materiatow
budowlanych

- ruch $rodkow transportowych obok wykopdw, odbywa si¢ poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu;

- koparka podczas kopania wykopoéw powinna by¢ zawsze ustawiona od wykopu w odlegtosci 0,6
m, poza granica klina naturalnego odtamu gruntu

W razie ujawnienia w czasie kopania niewybuchoéw lub przedmiotéw innych trudnych do
identyfikacji roboty zostang przerwane, a miejsca ogrodzone i zabezpieczone przed dostgpem
pracownikow lub oséb postronnych

O znalezieniu niewybuchu lub innego podejrzanego przedmiotu nalezy niezwlocznie zawiadomié

Policje.

8.3 Prace na wysokosci
- prace przy ktadkach, §cianach przyczotkéw i stojakéw mnicha nalezy wykonywac z rusztowan lub
zabezpieczonych drabin,
- zeskoki terenu o wysokosci ponad 1.0 m nalezy wyposazy¢ w porecze docelowe lub tymczasowe,
- pracownicy powinni by¢ wyposazeni w pasy zabezpieczajace i obuwie przeciwposlizgowe,
- w czasie prac pod $ciang nie powinni przebywac ludzie,
- narzedzia powinny by¢ przechowywane w przytroczonych pojemnikach i zabezpieczone przed
wypadnigciem.
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8.4 Ochrona przeciwpozarowa

Na terenie budowy powinien by¢ rozmieszczony podrgczny sprzet gasniczy w dostatecznej
ilo$ci oraz wyznaczone 1 oznakowane drogi pozarowe.
Wszystkim pracownikom przed przystgpieniem do pracy powinny by¢ przypomniane obowigzki w

przypadku powstania pozaru oraz zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

8.5 Pierwsza pomoc przed lekarska
Budowa powinna by¢ wyposazona w apteczki pierwszej pomocy wraz z instrukcja
postepowania w naglych wypadkach. Przy apteczkach powinny by¢ wywieszone nazwiska osob

przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy przed lekarskie;.
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