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7ZALACZNIKI

TEMAT: Budowa sieci Kkanalizacji sanitarnej w ulicy
Lubiejewskiej w Ostrowi Mazowieckiej — droga
wojewodzka nr 627

ADRES INWESTYCJI : 07-300 Ostréw Mazowiecka

ulica Lubiejewska
Dziatka numer geodezyjny 1480/12
Obreb 0001 Ostrow Mazowiecka
powiat ostrowski
Obiekt kat. XXVI

jednostka ewidencyjna 141601_1 Ostréw Maz.

INWESTOR : Zaklad Gospodarki Komunalnej w Ostrowi
Mazowieckiej Sp. z o.0.
07-300 Ostrow Mazowiecka, ulica B. Prusa 66

BRANZA : SANITARNA

PROJEKTOWAL. : inz. Arkadiusz Lojewski
Upr. nr MAZ/0211/POOS/07
sieci, urzadzenia i1 instalacje sanitarne

SPRAWDZIL.: mgr inz. Dariusz Ciszewski
Upr. PDL/0116/PWOS/11
sieci, urzadzenia 1 instalacje sanitarne
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA ZE WZGLEDU NA SPECYFIKE PROJEKTOWANEGO
OBIEKTU BUDOWLANEGO DLA OPRACOWANIA
PLANUBIOZ

(na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
Dz. U. Nr 120 z dnia 10 lipca 2003 r. poz. 1126)
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Lubiejewskiej w Ostrowi Mazowieckiej — droga
wojewodzka nr 627
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07-300 Ostréw Mazowiecka, ulica B. Prusa 66

BRANZA : SANITARNA

PROJEKTOWAL. : inz. Arkadiusz Lojewski
Upr. nr MAZ/0211/POOS/07
sieci, urzadzenia 1 instalacje sanitarne

SPRAWDZIL.: mgr inz. Dariusz Ciszewski
Upr. PDL/0116/PWOS/11
sieci, urzadzenia 1 instalacje sanitarne

OSTROW-MAZ. czerwiec 2024 r.



ZAKRES ROBOT

Zakres rob6t obejmuje budowe sieci kanalizacji sanitarnej z rur PVC SN8 ¢ 200 mm w miejscowosci
Ostrow Mazowiecka, ulica Lubiejewska — droga wojewddzka nr 627 na odcinku L — 20,7 m sieci
kanalizacji sanitarnej na dziatce nr 1480/1, wykonanie przecisku pod jezdniag asfaltowg oraz montaz
studni rewizyjnej betonowej o $rednicy 1000 mm, obreb Ostréw Mazowiecka, powiat ostrowski.
ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy wystepuja kolizje z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym, gazowym i
wodociggowym oraz z jezdnia asfaltowa.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LUDZI

W terenie objetym opracowaniem nalezy zachowac szczeg6lna ostroznos¢ podczas robot
wykonywanych w poblizu istniejacych urzadzen podziemnych wzdtuz projektowanej inwestycji. Nie-
profesjonalne prowadzenie robdt w poblizu w/w elementéw zagospodarowania przestrzennego moze
stwarzac¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH POD-
CZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balu-
stradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie szerokoprzestrzennym ( obcigzenie klina naturalnego
odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne;j).

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ na-

pisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy

tych robotach, nalezy wokét wykopéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ ba-

lustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odleglosci nie

mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wy-

konywane tylko do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wy-

kopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o giebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wickszej od 2,0 m mozna

wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzy-

nierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej

woweczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sa w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym glebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje si¢ na terenach osuwiskowych,

- glebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiagnie glebokos$¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie

(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejéciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegblnego za-

grozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materialéw i wyrobdw jest zabronione:

- wodleglosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sa obudo-
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wane oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac si¢ poza granicg klina natu-

ralnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé si¢ do tworzenia nawisOw

gruntu.

Przebywanie os6b pomigdzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronio-

ne.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych

i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostono-

wymi lub obudowa prefabrykowana.

Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia wykopdow);

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego

zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Maszyny 1 urzadzenia techniczne uzvtkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urza-

dzen technicznych:

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadze-
nia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ monto-

wane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania

okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzy-

wane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich

eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi

technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢ techniczno — ruchowg lub

instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadaé

wymagane kwalifikacje.

S. INSTR}JKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogélne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pra-

cownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Ko-

deksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazuja-

cymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy’’) powinien zapoznaé pra-

cownikéw z zagrozeniami wyst¢pujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochro-

ny przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym

zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na sta-

nowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez

pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
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dtuzszym niz 6 — miesi¢cy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotni-

czych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na

stanowiskach pracy, na ktérych wystgpuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz

zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw koparek, maszyn budowlanych i innych

maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pra-

cy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po

jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia

dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnos$ci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz

zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do za-

kresu obowiazkow.

6 SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezpos$redni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do za-
kresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich za-
grozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewlasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor
- przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
2) niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
3) brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
5) brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materialéw zastgpczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
¢) wady materiatowe czynnika materialnego:



1) ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dba¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z prze-
znaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracow-
nikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwia-
zanymi z warunkami Srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy 1 wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowi-
sku pracy

- wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

- okredlenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebez-
piecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne §rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i uciaz-
liwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowa-
nie technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba

kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzia-

tan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony in-
dywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw

tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochron¢ przed wystepujacymi zagrozeniami

(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy zobowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania si¢

tymi Srodkami.

Opracowat:
inz. Arkadiusz Lojewski
upr nr MAZ/0211/POOS/07



