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1. WSTEP

1.1 Podstawa opracowania

Dokumentacja zostata opracowana przez Biuro Projektow Drogowo-Mostowych Tomasz Kowieszko, ul. Dgby
3/7, lok. 6, 04-308 Warszawa, dziatajacego na podstawie umowy zawartej z Powiatem Plockim - Zarzadem Drog
Powiatowych w Plocku na opracowanie dokumentacji projektowej dla zadania pn.: ,,Budowa obiektu
inzynierskiego w ciggu drogi powiatowej nr 2995W Gizyno -Tlubice -Slupia na rzece Sierpienicy w
miejscowosci Thubice w km 3+232”.

1.2 Wykaz wykorzystanych materialow:

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane,

e Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym,

e Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30 maja 2000 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie.

e Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie.

2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO
2.1 Charakterystyka zastosowanych rozwiazan dla obiektu mostowego

Most staty zaprojektowano jako ustrdj jednoprzegstowej ramownicy. Ustroj niosacy zaprojektowano z dzwigarow
wykonanych z prefabrykowanych belek strunobetonowych o dlugosci 12m, zespolonych z zelbetowa plyta
pomostu. Szeroko$¢ uzytkowa obiektu stanowi¢ bedg 2 pasy ruchu po 3,00m oraz jednostronny chodnik o
szerokosci 1,5m. Ruch na obiekcie zabezpieczony bedzie barierami stalowymi.

Obiekt posiada¢ bedzie nastgpujace parametry:

- szerokos$¢ 9,30m,

- rozpigto$¢ podporowa ($wiatto) 10,30m,

- rzgdna géry mostu (w osi rzeki) 124,00m npm,

- rz¢dna spodu konstrukeji 123,15 m npm.

Budowa przedmiotowego obiektu z zastosowaniem belek strunobetonowych zespolonych z zelbetowg ptyta,
charakteryzowac¢ si¢ bedzie fatwym montazem konstrukcji ptyty pomostu usytuowanej nad rzeka. W wybranej
do realizacji technologii nie ma koniecznosci stosowania rusztowan usytuowanych w korycie rzeki, ponadto czas
realizacji inwestycji zostanie skrocony do minimum. Posadowienie mostu zaprojektowano na oczepach
palowych, natomiast korpusy i skrzydla przyczotkow stanowia zelbetowe $ciany oporowe. Umocnienia stozkow
nasypow przyobiektowych projektuje si¢ wykonac¢ z kostki betonowej uktadanej na betonie C8/10.

W ramach przedmiotowej inwestycji rzeke¢ Sierpienicg projektuje si¢ umocni¢ na odcinku w km
38+216+38+236, tj. na odcinku Sm ponizej projektowanej konstrukcji mostu, pod konstrukcja projektowanego
mostu, oraz Sm powyzej mostu. Laczna dtugos¢ umocnien to 20,0 m. Nie projektuje si¢ zmiany rzednej rzeki,
projektowane umocnienia wykonane zostanag w dostosowaniu do istniejacej niwelety dna. Dno i skarpy rzeki
projektuje si¢ umocni¢ materacami siatkowo-kamiennymi. Na poczatku i koncu ubezpieczen projektuje si¢
wykona¢ palisade drewniang z kotkow ©10+12 cm o dhugosci 150 cm. Realizacja inwestycji nie spowoduje
zmiany przebiegu rzeki Sierpienicy.

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Most zlokalizowany jest w ciagu drogi powiatowej nr 2995W w miejscowosci Tlubice na przecigciu z rzeka
Sierpienica.

Jest to most drogowy jednoprzestowy. Konstrukcj¢ mostu stanowig stalowe dzwigary z drewniang ptyta
pomostu. Uktad statyczny mostu jest swobodnie podparty. Podpory stanowia przyczotki o konstrukeji
drewnianej, na ktorych oparty jest ustrdj niosacy mostu.

Obiekt posiada nastgpujgce parametry:

- dhugos¢ catkowita pomostu -12,00 m,

-szeroko$¢ catkowita mostu -5,50 m,

Do obiektu nie s3 podwieszone urzadzenia obce. W bezposrednim sasiedztwie mostu znajduje si¢ napowietrzna
linia teletechniczna i wodociag.
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Istniejacy most znajduje si¢ w zlym stanie technicznym i nie odpowiada juz wymogom technicznym i
eksploatacyjnym jakie sa obecnie stawiane tego typu obiektom. Rozbiodrka istniejacego mostu i budowa nowego
mostu ma na celu przede wszystkim dostosowanie projektowanego obiektu do aktualnych obcigzen uzytkowych
oraz poprawe bezpieczenstwa ruchu drogowego.

4. ELEMENTY, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA
LUDZI

Nie bedzie elementow szczegodlnie niebezpiecznych dla zdrowia i ludzi.
5. ZAGROZENIE WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT

5.1 Roboty ziemne

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego wykonywania
wykopow i przemieszczania mas ziemnych przy przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa w strefie pracy maszyn,

- rodzaj zagrozenia - przysypanie ziemia, uderzenie, przygniecenie pracownika osprzetem,

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot.

5.2 Praca przy konstrukcji obiektu mostowego

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego wykonywania robot
na wysokosci,

- rodzaj zagrozenia — upadek pracownika z wysoko$ci, spadek narzedzi i materiatbw budowlanych,
przygniecenie brusami grodzic stalowych,

- miejsce zagrozenia — plac budowy,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot, gtéwnie podczas wykonywania konstrukcji stalowej i
robdt betonowych.

5.3 Wystapienie wezbrania rzeki

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku przestrzegania zasad bezpiecznego wykonywania robot
poza okresem wezbran, organizacji zaplecza poza terenami zalewowymi.

- rodzaj zagrozenia — zalanie placu budowy,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot, w okresie powodzi.

5.4 Zalanie wodami gruntowymi

- skala zagrozenia - $rednia, dopuszczalna w przypadku sprawnej instalacji odwadniajacej i zapewnieniu statego
dozoru,

- rodzaj zagrozenia — zalanie dotu fundamentowego,

- czas wystgpowania - przez okres prowadzenia robot.

6. WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA ROBOT Z UWZGLEDNIENIEM
RODZAJOW ZAGROZEN.

Ogrodzenie terenu budowy i wyznaczenie stref niebezpiecznych.

- teren budowy powinien by¢ oznakowany za pomocg tablic ostrzegawczych, a w miejscach
prowadzenia robot gdzie to jest mozliwe ogrodzony lub w razie potrzeby zapewniony staty nadzor,

- powinny by¢ wyznaczone, oznakowane i wygrodzone strefy niebezpieczne w sposob
uniemozliwiajacy dostgp osobom postronnym,

Sposoby oznakowania i wygrodzenia stref niebezpiecznych.

- miejsca na terenie budowy na ktoérych wystapia zagrozenia dla zdrowia i zycia pracownikoéw powinny
by¢ oznakowane tablicami ostrzegawczymi, wyznaczone tasmami ostrzegawczymi lub wygrodzone
balustradami,

- przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.
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7. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi posiada¢é wymagane przepisami przeszkolenie w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (szkolenie wstgpne ogolne, szkolenie okresowe). Wszyscy
pracownicy przed rozpoczgciem robot powinni by¢ przeszkoleni na stanowiskach roboczych. Podczas szkolen
powinny by¢ omoéwione zagrozenia z uwzglednieniem warunkow technicznych budowy, sposoby zabezpieczenia
przed wypadkiem podczas wykonywania prac przewidzianych w harmonogramie robo6t. Pracownicy powinny
by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym wystepujacym na budowie podczas wykonywania poszczeg6lnych prac.
Szkolenie dorazne na stanowiskach roboczych powinny by¢ przeprowadzane raz na kwartal, a w razie potrzeby
przed przystapieniem do wykonywania robot w warunkach niebezpiecznych. Kazdy rodzaj szkolenia
przeprowadzonego na budowie powinny by¢ udokumentowany w dzienniku szkolen.

Podczas szkolen stanowiskowych pracownikom kazdorazowo powinny by¢ przypominane instrukcje:

- postgpowania w sprawie wypadkow przy pracy,

- instrukcja postgpowania w sytuacji zaistnienia wypadku, awarii lub katastrofy budowlane;j.

Na szkoleniach powinny by¢ przypomniane prawa i obowiazki pracownikow w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy. Szczegdlnie powinny by¢ podkreslony obowigzek przestrzegania i stosowania
srodkéw ochrony zbiorowej (balustrady, pokrywy i inne zabezpieczenia) oraz obowigzek stosowania srodkow
ochrony indywidualnej (kaski, polmaski, okulary, ochronniki stuchu, r¢kawice itp.) jak rowniez obowigzek
przestrzegania strefy niebezpiecznej i zachowania szczegélnej ostroznosci na przestrzeni, na ktorej istnieje
zagrozenie:

- upadku materiatéw, przedmiotow, narzedzi,

- kontaktu z ruchomymi lub wirujacymi czg¢sciami maszyn i urzadzen,

- ruchem pojazdéw drogowych na drogach budowy,

- porazeniem pradem elektrycznym przy dotyku bezposrednim,

- mediami technologicznymi (mieszanka betonowa, zaprawa).

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM.

8.1 Prace transportowe, za i rozladunkowe, podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- wykonywanie prac za i roztadunkowych zostanie powierzone pracownikom po ich uprzednim
przeszkoleniu, instruktazu na stanowisku roboczym,

- pracownik przetadunkowy (hakowy) zostanie wyposazony w $rodki ochronne i sprz¢t pomocniczy, w
kask, rekawice, odciggi linowe,

- wyznaczony sygnalista bedzie dodatkowo wyposazony w kamizelke ostrzegawcza,

- podnoszenie i opuszczanie tadunku bedzie odbywato si¢ na wyrazny sygnat sygnalisty po uprzednim
opuszczeniu strefy niebezpiecznej réwnej rzutowi przemieszczanego tadunku powickszonemu z kazdej strony o
6 m,

- kierowanie uniesionym i przemieszczanym tadunkiem tylko przy pomocy przynajmniej dwoéch
odciggnikow linowych,

- przy uzywaniu zawiesi wielociggnowych dopuszczalny kat rozwarcia nie powinien przekroczy¢ 120
stopni, przy kacie wierzchotkowym 120 stopni dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi zmniejsza si¢ 0 50 %,

- eksploatowany osprzet dzwigowy wylacznie z aktualnym atestem, jest kontrolowany przez nadzor nie
rzadziej niz co trzy miesiace.

8.2 Roboty ziemne, podstawowe zasady bezpieczenstwa:

- roboty ziemne beda prowadzone na podstawie projektu okreslajacego ewentualne polozenie instalacji i
urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w bezposrednim zasiggu prowadzonych robot.

- wykopy w przewazajacej swej czgsci beda wykonywane ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu.

- miejsca niebezpieczne lub kolizyjne zostang ogrodzone i oznakowane napisami ostrzegawczymi

- w strefie klina naturalnego odlamu gruntu zabronione jest sktadowanie urobku, materiatow
budowlanych

- ruch $rodkow transportowych obok wykopow, odbywa si¢ poza granica klina naturalnego odlamu
gruntu,

- koparka podczas kopania wykopow powinna by¢ zawsze ustawiona od wykopu w odlegtosci 0,6 m,
poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.
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W razie ujawnienia w czasie kopania niewybuchow lub przedmiotéw innych trudnych do identyfikacji
roboty zostang przerwane, a miejsca ogrodzone i zabezpieczone przed dostgpem pracownikéw lub osob
postronnych
O znalezieniu niewybuchu lub innego podejrzanego przedmiotu nalezy niezwtocznie zawiadomic Policjg.

8.3 Prace na wysokosci:

- prace przy $cianach przyczotkow nalezy wykonywacé z rusztowan lub zabezpieczonych drabin,

- uskoki terenu o wysokosci ponad 1.0 m nalezy wyposazy¢ w porecze docelowe lub tymczasowe,
- pracownicy powinni by¢ wyposazeni w pasy zabezpieczajace i obuwie przeciwposlizgowe,

- w czasie prac pod $ciang nie powinni przebywac¢ ludzie,

- narze¢dzia powinny by¢ przechowywane w pojemnikach i zabezpieczone przed wypadnigciem.

8.4 Prace nad woda:

- brzegi rzeki od strony wody powinny by¢ oporgczowane,

- na budowie powinien by¢ dostgpny sprzet ratunkowy w postaci kamizelek, kota ratunkowego i
bosaka,

- pracownicy powinni by¢ wyposazeni w obuwie antyposlizgowe.

8.5 Ochrona przeciwpozarowa:

Na terenie budowy powinien by¢ rozmieszczony podreczny sprzet gasniczy w dostatecznej ilosci oraz
wyznaczone i oznakowane drogi pozarowe.

Wszystkim pracownikom przed przystapieniem do pracy powinny by¢ przypomniane obowiazki w
przypadku powstania pozaru oraz zasady obstugi podr¢cznego sprzetu gasniczego.

8.6 Pierwsza pomoc przed lekarska:

Budowa powinna by¢ wyposazona w apteczki pierwszej pomocy wraz z instrukcja postgpowania w
nagtych wypadkach. Przy apteczkach powinny by¢ wywieszone nazwiska osob przeszkolonych w zakresie
udzielania pomocy przed lekarskie;j.
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