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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAP-56H-IWL-955 *

Pan Henryk Mréowka o numerze ewidencyjnym MAP/IE/6726/02

adres zamieszkania ul. Nadbrzezna 2/28, 38-300 Gorlice
jest cztonkiem Matopolskiej Okregowe] Izby Inzynierdéw Budownictwa i posiada wymagane

ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.
Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2024-01-01 do 2024-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2024-01-04 roku przez:

Mirostaw Boryczko, Przewodniczacy Rady Matopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

Zgodnie z art. 78 K.c.
§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza ztoienie oswiadczenia woli w postaci elektroniczne] i opatrzenie go

kwalifikowanym podpisem elektronicznym.
§ 2. Oswiadczenie woli ztozone w formie elektronicznej jest rownowaine z oswiadczeniem woli ztozenym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zawiadezenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow

Budownictwa.
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I. WSTEP

1. Zakres opracowania

Opracowanie niniejsze stanowi projekt techniczny w zakresie wewnetrznej
instalacji elektrycznej dla tematu , Dostosowanie pomieszczen w Zespole Szkot
im. KEN w Tymbarku na potrzeby utworzenia strzelnicy pneumatycznej w
Powiecie Limanowskim”

Opracowanie obejmuje:

tablica bezpiecznikowa TG

instalacja o$wietleniowa,

instalacja gniazd wtykowych 230V oraz zasilanie urzadzen
instalacja ochrony przeciwporazeniowej,

instalacja ochrony przeciwprzepieciowej,

instalacja potgczen wyréwnawczych,

Instalacje teletechniczna

2. Podstawa opracowania

zlecenie Inwestora
podktady budowlane

uzgodnienia miedzybranzowe

3. Normy i przepisy

aktualnie obowigzujgce przepisy i normy w zakresie warunkow
technicznych, jakimi powinny odpowiada¢ instalacje i urzadzenia
elektryczne,

"Przepisy Budowy Urzadzen Elektrycznych"

aktualnie obowigzujace i zatwierdzone do stosowania projekty i
opracowania typowe

katalogi aparatury i urzagdzen elektrycznych



Il. OPIS TECHNICZNY

1. Zasilanie

Istniejgce zasilanie obiektu jest wystarczajgce dla zasilenia projektowanej

instalacji elektrycznej. Uktad sieci: TN-C, ukfad instalacji: TN-S.

2. Wewnetrzna linia zasilajaca

Istniejgcag tablice bezpiecznikowg nalezy zasili¢ kablem o minimalnym
przekroju YKY5x6mm? , jezeli przekrdj kabla jest mniejszy nalezy dokonaé
modernizacji. Obwdd zasilajgcy tablice  bezpiecznikowg zabezpieczyc
roztgcznikiem bezpiecznikowym o wartosci nie mniejszej niz R303 32A, jezeli
obwdd zabezpieczony jest roztgcznikiem bezpiecznikowym o mniejszej wartosci

nalezy dokona¢ modernizacji zabezpieczenia.

3. Tablica bezpiecznikowa TB

Istniejgcg tablice bezpiecznikowg nalezy zmodernizowa¢ dobudowujac

zabezpieczenia obwoddéw zgodnie z rys. E-2.

4. Instalacja oswietleniowa

Nalezy zastosowaé oprawy zgodne z legendg na rys. E1 lub o parametrach
technicznych rownowaznych badZz lepszych oraz zainstalowa¢ je w
wyznaczonych miejscach. Instalacje oSwietleniowg wykonaé przewodami YDYp
3x1,5mm? pod tynkiem. Dobrano oprawy z stopniem odpornosci 1K10. Nad
drzwiami do strzelnicy zainstalowac¢ oprawe oswietleniowg liniowg 15W i wykleié

napis czerwonymi literami UWAGA STRZELANIE!



5. Instalacja gniazd wtykowych 230V oraz zasilanie urzadzen

Instalacje gniazd wtykowych 230V realizowac¢ przewodami typu YDYp
3x2,5mm? z osprzetem p/t. Zaleca sie instalowanie gniazd wtykowych na
wysokosci 0,35 m od posadzki. Zasilanie urzadzen elektrycznych wykonaé
kablami prowadzonymi w korytkach kablowych o przekrojach i zabezpieczeniach
zgodnych z wymaganymi przez producenta w dokumentacji techniczno-
ruchowe;j i instrukcji obstugi urzadzenia. We wskazanych miejscach zostawié

zapas 3m kabla w przestrzeni miedzy sufitowej.

Istniejgcy instalacje gniazd 400V zdemontowaé zgodnie z zaleceniem

Inwestora.

6. Instalacja potaczen wyréwnawczych

Projektowang instalacje podpigé pod Gtéwng Szyne Wyréwnawczg
(GSW/GSU) obiektu. Gtowne pofaczenia wyrdwnawcze nalezy wykonad
przewodem LgY10mm2, natomiast miejscowe potgczenia wyréwnawcze

przewodem LgYémm?2. Do GSW nalezy podtgczyc¢:

przewody ochronne instalacji

rury metalowe instalacji sanitarnych,
metalowe kanaty wentylacyjne,

czesci przewodzace konstrukcji budynku,
obudowy silnikdw, wentylatordw, itp.

miejscowe szyny wyréwnawcze,

7. Instalacja ochrony przeciwporazeniowej

Sie¢ pracuje w uktadzie TN-C. Instalacja elektryczna wewnatrz budynku

eksploatowana bedzie w uktadzie TN-S.
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W obiekcie zastosowano ochrone podstawowg, ktéra realizowana bedzie przez:

e zastosowanie izolacji czesci czynnych

® uzycie obudow dla poszczegdlnych urzadzen i instalacji (ostony)

® umieszczenie urzadzen i instalacji poza zasiegiem reki (oprawy
oswietleniowe)

e wyltgczniki réznicowo-pradowe jako uzupetnienie tej ochrony

Ochrona przy uszkodzeniu realizowana bedzie przez szybkie wytaczenie
(zerowanie) obwodu poprzez zabezpieczenie wytgcznikami serii S300, P300 i
zastosowanie potfgczen wyréwnawczych (dodatkowych) miejscowych. Do
wszystkich zabezpieczanych obwodéw (odbiornikéw) doprowadzi¢ zaréwno
przewdd neutralny N jak i przewdd ochronny PE. Izolacje przewodu N dobra¢ w

kolorze niebieskim, a przewodu PE w kolorze zielonozéttym.

Catos¢ prac zwigzanych z ochrong przeciwporazeniowg wykona¢ zgodnie z
wymogami norm PN-HD 60364-4-41:2009. W pomieszczeniach tazienek
instalacje wykonac zgodnie z wymogami normy PN-HD 60364-7-701:2010.

8. Instalacja kontroli dostepu

Kontrole dostepu do pomieszczenia strzelnicy realizowac przez instalacje
zamka szyfrowego z klawiaturg i przyciskiem dzwonka przed drzwiami
(napiecie 12VDC, Mifare). Zamek potaczyé z ryglem (elektrozaczepem) w
zamku drzwi oraz przyciskiem otwarcia po wewnetrznej stronie drzwi. Zamek
szyfrowy z przyciskiem dzwonka potgczyc réwniez z dzwonkiem i domofonem

przy biurku.
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9. Instalacja teletechniczna

Instalacje teletechniczng realizowaé przewodami UTP 4x2x0,5mm? kat.5e
z osprzetem n/t od switcha z gtdwnego punktu dostepu w obiekcie. Przewody
uktada¢ w rurach ochronnych p/t w projektowanych pomieszczeniach oraz w

listwach n/t poza projektowanymi pomieszczeniami do gniazd RJ45.

10. Uwagi ogdlne

Catos¢ prac wykonac zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami. Po

wykonaniu instalacji skutecznos¢ ochrony sprawdzi¢ pomiarami.

lll. OBLICZENIA TECHNICZNE

11. Bilans mocy - instalacja odbiorcza

Lp Urzadzenie Moc Wspotczynnik Moc Prad Przekroj kabla Wartos¢
zainstalowana jednoczesnosci [-] obliczeniowa obliczeniowy [mm?] zabezpieczenia
(W] (W] [A] [A]
1 TB 6300 0,8 5000 8 5x6 32

Obcigzalnos¢ dtugoprgdowa kabla YKY5x6 = 43A

12. Sprawdzenie spadkow napiec

Spadek napie¢ dla przytgcza od TB sprawdzono wg wzoru:

. _ 100P!
v ySU2

gdzie:

P - moc przesytana linig [W]

| - dtugosé linii [m]

y - przewodno$¢ przewodu linii [m/Qmm?2 ]

S - przekrdj przewodu linii [mm2 ]

U - napiecie linii [V]

Wartos$¢ spadku napiecia dla TB wynosi <0,5%
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13. Ochrona przeciwporazeniowa

Dla wytacznika réznicowego P 304 25-30-AC warunek szybkiego wytgczenia.

z, <%o = 29 < 76660
| 0,03

w

- napiecie znamionowe instalacji wzgledem

gdzie: U, (V]
ziemi

Zs - impedancja petli zwarciowej [Q]

lw - prad réznicowy [A]

Sprawdzi¢ pomiarem.

Wszystkie elementy wymagajace ochrony zabezpieczone sg wytgcznikami réznicowo-prgdowymi lub chronione

przez obudowy klasy II.

V. INFORMACIJA BIOZ

ROBOT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH | NISKOPRADOWYCH WEWNETRZNYCH

5.1. Ogdlne wymagania dotyczgce robot

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania robdt zgodnie z Dokumentacja Projektowg oraz
poleceniami Kierownika Projektu.
Wykonawca odpowiedzialny jest za jako$¢ wykonanych robot, ktéra musi odpowiada¢ wymaganiom podanym w
Dokumentacji Projektowej, oraz wtasciwym Normom Budowlanym, aprobatom technicznym dostarczonym przez
producentéw zastosowanych materiatdw i wyrobdw oraz wytycznym okre$lonym w systemach przyjetych
rozwigzan technicznych.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia robdt w sposéb bezpieczny, nie powodujacy zagrozenia dla oséb
biorgcych udziat w budowie oraz dla oséb postronnych (zgodnie z warunkami BHP, ochrony przeciwpozarowej,
a takze majac na uwadze nie pogorszenie stanu obiektéw istniejgcych.
1.2. Wykonawca jest zobowigzany przed przystgpieniem do wykonywania robdét budowlanych opracowacd
instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomié sie z nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich
robot.
1.3. Podstawowym aktem prawnym regulujgcym w sposdb kompleksowy sprawy bezpieczenstwa i
higieny pracy jest ustawa z dnia 26.06.1974r. - Kodeks Pracy.
Ustawa okresla szczegdétowe obowigzki zaktadu pracy, obowigzki kierownika zaktadu i oséb dozoru oraz
obowigzki pracownikéw.
Za stan bhp w zaktadzie odpowiedzialnos¢ ponosi kierownik zaktadu, do ktérego obowigzkéw nalezy w
szczegolnosci: organizowanie pracy w zaktadzie w sposéb zapewniajacy bezpieczne warunki pracy;
zapewnienie przestrzegania w zaktadzie przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy;
wydawanie polecei usuwania stwierdzonych uchybied w zakresie bhp oraz kontrolowanie wykonania tych
polecen;
zapewnienie wykonania zarzgdzen wydawanych przez organ nadzoru.
Osobami dozoru w odniesieniu do urzadzen elektroenergetycznych sg osoby kierujgce czynnosciami
0s6b wykonujace prace w zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, czynnosci kontrolno-pomiarowych i montazu
oraz osoby sprawujgce nadzor nad eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych i energetycznych.
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5.2. Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych ze szczegélnym
uwzglednieniem instalacji elektrycznych

2.1. Inwestor jest obowigzany zawiadomic¢ o zamiarze rozpoczecia robot budowlanych wiasciwego inspektora
pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiérki, na ktérej przewiduje sie wykonywanie robdt dtuzej niz
30 dni roboczych i jednoczesnie zatrudnienie co najmniej 20 oséb albo na ktdrej planowany zakres robot
przekracza 500 osobodni z zachowaniem postanowien ustawy Prawo Budowlane i aktdw towarzyszgcych.

2.2. Uczestnicy procesu budowlanego (zgodnie z postanowieniem aktualnych przepiséw ustawy Prawo
Budowlane) wspétdziatajg ze sobg w z zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i
realizacji budowy.

2.3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na
terenie budowy.

2.4. Bezposredni nadzor nad bhp na stanowisku pracy sprawuja odpowiednio kierownik robét oraz mistrz
budowlany, stosowanie do zakreséw obowigzkow.

5.3. Zagospodarowanie terenu budowy (placu budowy) oraz terenu przylegtego

3.1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w
zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- wykonania drég, wejs¢ i przejs¢ dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienie o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienie wtasciwej wentylacji,

- zapewnienie facznosci telefonicznej,

- urzadzenia stanowisk materiatow i wyrobdw.

3.2. Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzic¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznionym
przynajmniej zgodnym z rozdziatem 3 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. (Dz.U. z
2003r., Nr 47, poz. 401).

5.4. Warunki socjalne i higieniczne

4.1. Na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracownikdéw, zabrania

sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni z zastrzezeniem postanowien zawartych w rozdziale 4
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. (Dz. U. z 2003r., Nr 47, poz.401) oraz zapisdw z
wykonanej przez wykonawce robdt instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych.

4.2. Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujacych roboty budowlane, albo gdy
wynika to z rodzaju wykonywanych robdét, nalezy zapewnié osobom wykonujgcym takie roboty pomieszczenia do
odpoczynku lub pomieszczenia mieszkalne.

5.5. Wymagania dotyczgce miejsc pracy usytuowanych w budynkach oraz w obiektach

poddawanych remontowi lub przebudowie

5.1. Przed rozpoczeciem robdt budowlanych ustala sie istniejgce trasy przebiegéw mediow (gaz, woda, energia
elektryczna, ciepto itp.) i zapoznaje sie z symbolami oznaczen tych tras osoby wykonujace roboty budowlane.
5.2. Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od potrzeb, system
sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczen,
wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych witasciwosci substancji znajdujgcych sie na terenie budowy, ilosci
wynikajacej z liczby zagrozonych osoéb. Sprzet gasniczy i instalacje do gaszenia pozaru nalezy regularnie
sprawdzac zgodnie z wymaganiami producentow i aktualnych przepiséw przeciwpozarowych.

5.3. Osoby wykonujgce roboty budowlane ze szczegdlnym uwzglednieniem branzy elektrycznej nie mogg by¢
narazone na dziatanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a szczegdlnosci takich jak hatas,
wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i stezeniach przekraczajgcych wartosci
dopuszczalne.

5.4. W przestrzeniach zamknietych, w ktdrych atmosfera charakteryzuje sie niewystarczajgcg zawartoscia tlenu
lub wystepujg czynniki o stezeniu nie przekraczajacych wartosci dopuszczalnych, osoba wykonujgca zadanie
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powinna (powinno - musi) by¢ obserwowana i asekurowana, w celu zapewnienia natychmiastowej ewakuacji i
skutecznej pomocy.

5.5. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacyjne powinny byé (muszg), w miare mozliwosci
oswietlone $wiattem dziennym. Skrzydta otwieranych czesci okien nie mogg stanowié¢ zagrozenia dla
pracownikéw.

Jezeli Swiatato naturalne jest niewystarczajace do prawidtowego wykonania robét oraz w porze nocnej, nalezy
stosowad zgodnie z wymaganiami norm Swiatto sztuczne.

W razie koniecznosci mogg by¢ stosowane przenos$ne zrddta $wiatta sztucznego. Ich konstrukcja i budowa oraz
sposdb zasilania nie mogg powodowac zagrozenia porazeniem pragdem elektrycznym.

5.6. Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawacé sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci,
zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb lub przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokonywaé po kazdej
zmianie usytuowania, po kazdej przewie w pracy trwajgcej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na
zewnatrz budynku — po silnym wietrze, opadach $niegu lub oblodzenia.

5.7. Stanowisko pracy powinno umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy ze szczegélnym
uwzglednieniem postanowien zawartych w rozdziale 5 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003r.

5.6. Instalacje i urzadzenia elektryczne i elektroenergetyczne

6.1. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny (nalezy rozumie¢: muszg) byc
zaprojektowane i wykonywane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem prgdem
elektrycznym.

6.2. Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych
mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia, a mianowicie:

a) swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen

elektroenergetycznych o odpowiednim do danego rodzaju prac dla oséb Eksploatacji lub/i Dozoru;

b) uprawnienia budowlane bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci i urzagdzen

elektrycznych i elektroenergetycznych;

c) aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do pracy na danym stanowisku pracy oraz inne wymagania
wynikajace z przepisdw odrebnych (instrukcje instalowanych urzadzen itp.).

6.5. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy zabezpieczy¢ nalezy przed
dostepem osdb nie upowaznionych. Rozdzielnice te muszg by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50m od
odbiornikéw energii. Musi by¢ sporzgdzony wykaz oséb upowaznionych do otrzymania kluczy do pomieszczen
zainstalowanych urzadzen lub rozdzielnic. Wykaz oséb upowaznionych powinien znajdowacd sie u kierownika
budowy.

6.6. Potgczenia przewodow elektrycznych z urzagdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposdb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzadzenia. Przewody te nalezy zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

6.7. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczeristwa odbywac sie
ma co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i odpornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej
dwa razy w roku, ponadto nalezy dokonywac kontroli i sprawdzen w przypadku:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i

mechanicznych;

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne ponad miesiac;

c) przed uruchomienie urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadku zastosowania urzgdzen ochronno-réznicowych w instalacji elektrycznej nalezy

sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

6.8. Kopie zapisu pomiaréw skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem prgdem elektrycznym powinny
znajdowac sie u kierownika budowy, a dokonane naprawy i przeglagdy musza by¢ odnotowane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

6.9. Wszelkie prace wykonywane na lub w poblizu czynnych sieci i urzadzen elektrycznych (sieci bedace pod lub
w poblizu napiecia) nalezy wykonywac tylko na polecenie pisemne zgodnie z aktualnymi przepisami.

Bez polecenia pisemnego dozwolone jest wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia
ludzkiego, zabezpieczania urzadzen i instalacji przed zniszczeniem, przez osoby upowaznione do prac
eksploatacyjnych okreslonych w instrukcjach - instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych.

6.10. Prowadzacy eksploatacje urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych jest obowigzany prowadzi¢ wykaz
poleceniodawcow, okreslajgce zakres udzielonego im upowaznienia.
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6.11. Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktdrych bedg prowadzone prace
konserwacyjne, remontowe, adaptacyjne lub modernizacyjne, muszg by¢:

- wytgczone z ruchu,

- pozbawiane czynnikéw stwarzajacych zagrozenie;

- skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem;

- oznakowane.

6.12. Przed przystgpieniem do robdt ziemnych zwigzanych z pracami przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych, na terenie przysztych robdét nalezy rozpoznaé i oznaczy¢ uzbrojenie podziemne, a
szczegolnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieple, gazowe, wodne i inne.

5.7. Postanowienia koncowe

7.1. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, okreslone w ogdlnych przepisach
bhp jako prace szczegdlnie niebezpieczne, powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby, z wyjgtkiem
prac eksploatacyjnych z zakresu préb i pomiaréw, konserwacji i napraw urzgdzen i instalacji
elektroenergetycznych o napieciu znamionowym do 1kV, wykonywanych przez osobe na state do tych prac w
obecnosci pracownika asekuracyjnego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy (przeszkolenie
pracownika asekuracyjnego musi by¢ potwierdzone najlepiej odpowiednim zaswiadczeniem kwalifikacyjnym).
7.2. Wytgczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢ dokonane w taki sposdb,
aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzgdzenia i instalacje elektryczne.

7.3. Przed kazdym uzyciem sprzetu nalezy sprawdzi¢ jego stan techniczny i przeznaczenie.

7.4. Kierownik Budowy zapewni przeszkolenie pracownikdw przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach
(najlepiej przez lekarzy lub innych specjalistéw upowaznionych do szkolen) w zakresie udzielaniu pierwszej
pomocy przed lekarskiej. Wykaz osdb przeszkolonych z potwierdzeniem pisemnym faktu przez te osoby powinien
by¢ dotaczony do , instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych”.
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