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OPIS TECHNICZNY 
 

1. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA. 
Przedmiotem opracowania dokumentacji jest remont sali gimnastycznej, zaplecza socjalno-sanitarnego 

oraz łącznika przy I Liceum Ogólnokształcącym w Limanowej. 

Obiekt zlokalizowany jest przy ul. Orkana w Limanowej, na dz. ewid. nr 60/1. 

   

Zakres przedmiotowej modernizacja sali gimnastycznej I Liceum Ogólnokształcącego w Limanowej 

obejmuje: rozebranie ściany murowanej zlokalizowanej na płycie boiska, uzupełnienie podłogi sportowej 

w miejscu rozebranej ściany, wymiana opraw oświetlenia podstawowego i awaryjnego  na oprawy typu 

LED, zaprawienie pęknięć i ubytków oraz szpachlowanie ścian, malowanie ścian i sufitów, renowację 

podłogi sportowej na sali gimnastycznej – cyklinowanie i malowanie parkietu, malowanie linii boisk, 

wymiana skrzydeł drzwiowych stolarki wewnętrznej, malowanie ościeżnic metalowych, demontaż na 

czas prowadzenia robót: drabinek gimnastycznych, grzejników, siatek piłkochwytów, wymiana bramek 

do piłki ręcznej, wymiana kratek nawiewnych.   

 

2. STAN ISTNIEJĄCY. 
Przedmiotowa sala gimnastyczna wraz z zespołem szatni i zapleczy oraz poziomem trybun jest 

obiektem wolnostojącym połączona korytarzem w formie łącznika z budynkiem szkoły. Hala posiada 

prostą bryłę, ściany zewnętrzne murowane dwuwarstwowe, konstrukcyjnie stężone układem słupów 

żelbetowych, podpierające stalowo - kratową  konstrukcję dachu. Strop nad płytą boiska, oraz trybunami 

stanowi blacha trapezowa mocowana do dolnego pasa układu kratownic. Strop nad szatniami oraz 

zapleczem żelbetowy wykończony systemowym sufitem podwieszanym z płyt gipsowo-kartonowych. 

Posadzka na zapleczu, sanitariatach, klatkach schodowych, trybunach wykonana z płytek gresowych, 

natomiast płyta boiska wykonana w formie drewnianej podłogi sportowej wykończonej parkietem. 

Ściany wykończone tynkiem gipsowym i pomalowane farbami emulsyjnymi na pełną wysokość, z 

wyjątkiem toalet (WC, sanitariaty), szatni, pomieszczenia porządkowego. Stolarka drzwiowa 

wewnętrzna (oznaczona symbolami D3, D4) typowa płycinowa z ościeżnicami metalowymi.  
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2.1. Dokumentacja fotograficzna. 

 
 
 

Foto. 2 Płyta boiska, trybuny 

Foto. 1 Ściana do rozbiórki 
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3. SZCZEGÓŁOWY ZAKRES PRAC REMONTOWYCH. 
 

3.1. Roboty rozbiórkowe i demontażowe 
 Rozebranie wieńca żelbetowego oraz ściany murowanej 

 Wywóz wraz z utylizacją gruzu z rozbiórki 

 Demontaż drabinek gimnastycznych 

 Demontaż grzejników płytowych 

 Demontaż siatek piłkochwytów 

3.2. Wymiana opraw oświetleniowych 
 Demontaż istniejących opraw oświetlenia podstawowego i awaryjnego 

 Przygotowanie podłoża pod montaż nowych opraw 

 Montaż opraw oświetleniowych 

3.3. Malowanie ścian 
 Przecieranie i zeskrobanie istniejącej farby  

 Zmycie powierzchni 

 Zaprawienie rys i ubytków tynku masą elastyczną z włóknem szklanym 

 Nałożenie dwuwarstwowych gładzi gipsowych z zatarciem 

 Gruntowanie powierzchni przed malowaniem 

 Dwukrotne malowanie farbą lateksową 

Foto. 3 Korytarz na zapleczu 
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Dwukrotne malowanie lakierem lamperyjnym do wysokości 1,5m 

3.4. Malowanie sufitów 
 Gruntowanie powierzchni przed malowaniem 

 Dwukrotne malowanie farbą lateksową 

3.5. Renowacja parkietu 
 Uzupełnienie podłogi sportowej w miejscu rozebranej ściany murowanej  

Uwaga! Konstrukcja podłogi sportowej została przyjęta z projektu budowlanego budowy „Sali 

gimnastycznej z łącznikiem przy Liceum Nr 1” – docelowa konstrukcja podłogi może ulec zmianie 

na etapie realizacji, parametry geometryczne oraz materiałowe należy dostosować do stanu 

istniejącego. 

 Cyklinowanie parkietu 

 Szpachlowanie ubytków masą szpachlową do parkietów 

 Odpylenie mechaniczne po szlifowaniu 

 Zagruntowanie lakierem podkładowym, bezbarwnym 

 Wygładzanie powierzchni papierem ściernym i dokładne odpylanie 

 Dwukrotne malowanie lakierem nawierzchniowym  

 Dwukrotne malowanie lakierem listwy przyściennej 

 Malowanie linii boisk do gry w siatkówkę, koszykówkę, ręczną 

 
 

3.6. Wymiana skrzydeł drzwiowych, renowacja ościeżnic 
 Wymiana skrzydeł drzwiowych na tego samego rodzaju i wymiarów z dopasowaniem zamków i 

zawiasów 

 Oczyszczenie z zabrudzeń, odtłuszczenie, przetarcie starej powłoki malarskiej z ościeżnic 

metalowych 

 Dwukrotne malowanie ościeżnic 

 

3.7. Elementy wyposażenia 
 Wymiana kratek nawiewnych w ścianach zewnętrznych sali gimnastycznej 

 Wymiana bramek do gry w piłkę ręczną, bramki aluminiowe o wymiarach 3x2m osadzane w 

istniejących tulejach montażowych 

 

4. SPECYFIKACJA OPRAW OŚWIETLENIOWYCH. 
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Oznaczenie A1 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 74000 
Strumień oprawy lm ≥ 14200 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 140 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 65 
IK  ≥ 10 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  nastropowo lub zawieszana 
Kolor  RAL 9016 

 
Oznaczenie A1 AW 
Moc źródła światła  4x1 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 460 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 65 
IK  ≥ 7 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  nastropowo 
Kolor  biały 

 
 

Oznaczenie A2 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 74000 
Strumień oprawy lm ≥ 14191 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 140 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 65 
IK  ≥ 10 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  nastropowo lub zawieszana 
Kolor  RAL 9016 

 
 

Oznaczenie B1 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 146000 
Strumień oprawy lm ≥ 6447 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 161 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 66 
IK  ≥ 8 
Materiał obudowy  PC 
Sposób montażu  zawieszana, mocowane  
Kolor  szary 

 
 

Oznaczenie B1 AW 
Moc źródła światła  41 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 540 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 66 
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IK  ≥ 7 
Materiał obudowy  PC 
Sposób montażu  nastropowo lub zawieszana 
Kolor  szary 

 
 

Oznaczenie B2 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 146000 
Strumień oprawy lm ≥ 6447 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 161 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 66 
IK  ≥ 8 
Materiał obudowy  PC 
Sposób montażu  zawieszana, mocowane  
Kolor  szary 

 
 

Oznaczenie B2 AW 
Moc źródła światła  41 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 540 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 66 
IK  ≥ 7 
Materiał obudowy  PC 
Sposób montażu  nastropowo lub zawieszana 
Kolor  szary 

 
 

Oznaczenie C1 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 169000 
Strumień oprawy lm ≥ 3983 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 99 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 20 
IK  ≥ 8 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  zawieszana, mocowane  
Kolor  RAL 9016 

 
 

Oznaczenie D1 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 176000 
Strumień oprawy lm ≥ 2300 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 115 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 20 
IK  - 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  RAL 9010 

 
Oznaczenie D1 AW1 
Moc źródła światła  1x1 
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Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 180 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 20 
IK  - 
Materiał obudowy  lakierowany odlew aluminiowy 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  biały 

 
 

Oznaczenie D1 AW2 
Moc źródła światła  1x1 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 190 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 20 
IK  - 
Materiał obudowy  lakierowany odlew aluminiowy 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  biały 

 
 

Oznaczenie D1 AW3 
Moc źródła światła  1x3 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 440 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 20 
IK  - 
Materiał obudowy  lakierowany odlew aluminiowy 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  biały 

 
 

Oznaczenie D2 
Trwałość eksploatacji LED h ≥ 146000 
Strumień oprawy lm ≥ 1900 
Skuteczność świetlna lm/W ≥ 87 
Typ źródła światła  LED 
IP  ≥ 44 
IK  - 
Materiał obudowy  aluminium 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  biały 

 

Oznaczenie D2 AW 
Moc źródła światła  1x3 
Typ źródła światła  LED 
Typ pracy  awaryjny i ciągły 
Strumień trybu awaryjnego lm ≥ 180 
Czas autonomii  1 
IP  ≥ 54 
IK  - 



10 
 

Materiał obudowy  lakierowany odlew aluminiowy 
Sposób montażu  dostropowo 
Kolor  biały 
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CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
 

A1 – RZUT PRZYZIEMIA 
A2 – RZUT POZIOMU TRYBUN 
A3 – RZUT PRZEWIĄZKI 
A4 – PRZEKRÓJ A-A 
E1 – RZUT PRZYZIEMIA OPRAWY OŚWIETLENIOWE 
E2 – RZUT POZIOMU TRYBUN OPRAWY OŚWIETLENIOWE 
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