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ZAŁĄCZNIK NR 1d DO SWZ  

                                                                                                                      
STREFA IV (ciągłego skażenia) 

 
BRUDOWNIKI, POMIESZCZENIA PORZĄDKOWE 

 
 
 

Powierzchnie i sprzątanie 

                           
Mycie* i dezynfekcja 

 

 

Częstotliwość czynności 
 

Drzwi , framugi 1x  i w razie potrzeby 1x / tydzień 

Mycie lamp sufitowych i ściennych i innych po 
zdjęciu  opraw, mycie opraw oświetleniowych 

1x 1x / kwartał 

Utrzymanie kratek wentylacyjnych  w czystości 1x w miesiącu i w 
razie potrzeby  

1x/ w miesiącu 

Baterie kranowe, umywalki i zlewy 2x dz. i po każdym 
sprzątaniu i w razie 

potrzeby 

7 x / tydzień 

Dozowniki na preparat do mycia i dezynfekcji rąk, 
podajnik na ręczniki jednorazowe 

2x dz.  mycie i 
dezynfekcja na 
zewnątrz 
dozowników, 
podajników na 

ręczniki  oraz mycie i 
dezynfekcja 
dozowników i 
podajników na 
zewnątrz i  wewnątrz 
przy uzupełnianiu 

ręczników, i 
preparatów do mycia 
i dezynfekcji rąk 

7x/tydzień 
 
 

Mycie i dezynfekcja 
wewnątrz 

dozowników na 
preparaty do higieny 
rąk 1x w tygodniu 

Glazura przy umywalkach, zlewach po każdym 
sprzątaniu 

7 x / tydzień 

Meble, półki, szafki 1x i w razie potrzeby 7 x / tydzień 

Glazura, ściany  na całej wysokości 1x i w razie potrzeby 1  x/ tydzień 

*Mycie okien 1x 1x/ na pół roku 

Dezynfekcja odpływów: kratek ściekowych, 

umywalek, zlewów. 

1x dz. 7x/tydzień 

Pojemniki  na odpady 
(usuwanie odpadów przed przystąpieniem do 
sprzątania pomieszczenia, mycie i dezynfekcja 
pojemników, stelaży, zakładanie czystych 
worków) 

2x dz. i po każdym 
sprzątaniu  

7x/tydzień 

 
Podłogi 

2 x dz. i w razie 
potrzeby oraz  po 
każdym  wywiezieniu 
brudnej bielizny i 
odpadów po 

zakończonym 
sprzątaniu  

 
7 x / tydzień 

Wszystkie powierzchnie dotykowe,  dezynfekcja na bieżąco  . 
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STREFA IV (ciągłego skażenia) 

 

ŁAZIENKI, TOALETY, KABINY PRYSZNICOWE 
 
 

 
 

Powierzchnie i sprzątanie 

                           
Mycie *i dezynfekcja 

 

 
Częstotliwość czynności 

 

*Drzwi, framugi - mycie 1x  i w razie potrzeby 1x / tydzień 

*Mycie lamp sufitowych i ściennych i innych po 
zdjęciu  opraw, mycie opraw oświetleniowych 

1x 1x / kwartał 

Dozowniki na preparat do mycia i dezynfekcji rąk, 
podajnik na ręczniki jednorazowe,  

1x dz.  mycie i 
dezynfekcja na 
zewnątrz 
dozowników, 

podajników na 
ręczniki  oraz mycie i 
dezynfekcja 
dozowników i 
podajników na 
zewnątrz i  wewnątrz 

przy uzupełnianiu 
ręczników, i 
preparatów do mycia 

i dezynfekcji rąk 

7x/tydzień  
 
 

Mycie i dezynfekcja 

wewnątrz 
dozowników na 
preparaty do higieny 
rąk 1x w tygodniu 

Baterie kranowe, umywalki   1x dz. i w razie 
potrzeby, 

 Klinika 
Kardiochirurgii i 
Transplantologia, IP i 
ODJ , Apteka 
Szpitalna 2x dz. 

7 x / tydzień, i w 
razie potrzeby 

*Mycie i polerowanie luster i osłony żarówek nad 

lustrami 

1xdz. 7 x / tydzień 

Glazura przy umywalkach 1x dz. i w razie 
potrzeby, 
Klinika Kardiochirurgii 
i Transplantologia, IP 

i ODJ , Apteka 
Szpitalna 2x dz. 

7 x / tydzień 

Glazura w łazienkach  na całej wysokości 2x  i w razie potrzeby 2x/ tydzień 

Meble łazienkowe 1x dz. 7 x / tydzień 

Meble łazienkowe wewnątrz 1x  1 x / tydzień 

Maty łazienkowe po użyciu czystość bieżąca 

Wanny, brodziki, kabiny , prysznicowe, baterie 1x dz. i w razie 
potrzeby, 

 Klinika 
Kardiochirurgii i 
Transplantologii,  IP i 
ODJ 2x dz. 

7 x / tydzień 

Glazura w kabinach prysznicowych 2x i w razie potrzeby 2x/ tydzień 

*Mycie okien 1x 1x/ na pół roku 

Szczotki WC 1x dz. i  w razie 7 x / tydzień 
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potrzeby 

 Mycie i dezynfekcja  muszli wraz z deską 
sedesową, pisuarów  

1x dz. i w razie 
potrzeby,  
Klinika Kardiochirurgii 
i Transplantologii, IP i 
ODJ, apteka 2x dz.  

7 x / tydzień 

Dezynfekcja odpływów kratek ściekowych, 
umywalek, zlewów, brodzików, wanien. 

1x  5x/tydzień 

Pojemniki  na odpady 
(usuwanie odpadów przed przystąpieniem do 
sprzątania pomieszczenia, mycie i dezynfekcja 

pojemników, stelaży, zakładanie czystych 
worków) 

1xdz  i w razie 
potrzeby  

7x/tydzień 

Podłogi 1x i w razie potrzeby, 
Klinika Kardiochirurgii 
i Transplantologii, IP i 

ODJ 2. Apteka x dz. i 

w razie potrzeby 

7 x / tydzień 

Mycie i dezynfekcja przyległego węzła sanitarnego, wszystkich powierzchni, po wypisie pacjenta 
zakażonego po zakończonej  izolacji. 
Bieżąca dezynfekcja powierzchni dotykowych. 
 

 

 

 

                                
 

STREFA IV(ciągłego skażenia) 
 

PRACOWNIA BAKTERIOLOGII - ZAKŁAD MIKROBIOLOGII 
 

 

 
Powierzchnia i sprzęt 

 

 

Mycie* i dezynfekcja 

 
 

Częstotliwość czynności 

Ściany, sufity – czyszczenie, utrzymanie kratek 

wentylacyjnych we wszystkich pomieszczeniach w 
czystości 

1x i w razie potrzeby 1x/miesiąc i w razie 

potrzeby  

*Mycie lamp sufitowych i ściennych i innych po 
zdjęciu  opraw, mycie opraw oświetleniowych 

1x 1x/kwartał i w razie 
potrzeby  

Blaty i inne powierzchnie poziome 1xdz. i w razie 

potrzeby  

5x/tydzień 

Glazura przy stanowiskach w pracowni 
bakteriologii. 

1x dz. i w razie 
potrzeby 

5x/tydzień 

Parapety 1xdz. 5x/tydzień 

Drzwi , framugi  1x 1x/tydzień i w razie 
potrzeby  

*Drzwi oszklone + świetliki, przeszklenia - mycie 1x dziennie 5x/tydzień 

Glazura poza pracownią bakteriologii 1x w miesiącu i w 
razie potrzeby 

1x/miesiąc 

Lampy bakteriobójcze 1x dz. 5x/tydzień 

Baterie, umywalki, zlewy 1xdz. i w razie 
potrzeby  

5x/tydzień  
 

Zewnętrzna obudowa dozowników, podajniki na 
ręczniki mycie i dezynfekcja 

1x dz. w razie 
potrzeby 

5x/tydzień  
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Wymiana butelek na mydło, uzupełnianie 

ręczników jednorazowych 

w razie  potrzeby ( mycie i dezynfekcja 

dozowników na zewnątrz i wewnątrz przed 
założeniem nowych butelek, mycie i 

dezynfekcja podajników przed uzupełnieniem 
ręcznikami 

Dozowniki na preparaty do higieny rąk,   

wewnątrz mycie i dezynfekcja 

1x w tygodniu 1x/tydzień 

*Lustra - mycie 1xdz. 5x/tydzień  

Dezynfekcja  odpływów zlewów,  kratek 
ściekowych, umywalek 

1xdz,   5x/tydzień 

Kaloryfery  1xdz. 1x/tydzień 

Glazura przy umywalkach 1x dz. w razie 
potrzeby 

5x/tydzień 

Mycie żaluzji, czyszczenie verticali, rolet. 

*Mycie okien 

1x 1x na pół roku 

Lodówki 1x w razie potrzeby   1x 2/ tygodnie 

Pojemniki na brudną bieliznę  1x dz. na zewnątrz i 

na zewnątrz i 
wewnątrz  po 

wywiezieniu brudnych 
ubrań 

5x/tydzień 

Pojemniki  na odpady 
usuwanie odpadów przed przystąpieniem do 
sprzątania( mycie i dezynfekcja pojemników, 

zakładanie czystych worków) 
Usuwanie dużych , szczelnie zamkniętych 
pojemników z odpadami medycznymi zakaźnymi 

1 x i w razie potrzeby  7x /tydzień 

Podłogi  1x i w razie potrzeby  5 x/tydzień  
 

 

STREFA IV (ciągłego skażenia) 

 
MAGAZYN BIELIZNY BRUDNEJ  

 
 
 

Powierzchnie i sprzątanie 

                           
Mycie i dezynfekcja 

 

 
Częstotliwość czynności  

Drzwi , framugi 1x  5x/tydzień 

Baterie , umywalka,  po wywiezieniu bielizny brudnej   

Dozowniki na preparat do mycia i dezynfekcji rąk, 
podajnik na ręczniki jednorazowe 

po zakończonej pracy 
w magazynie,  mycie 

i dezynfekcja na 

zewnątrz 
dozowników, 

podajnika na ręczniki  
oraz mycie i 

dezynfekcja 
dozowników i 
podajnika na 

zewnątrz i  wewnątrz 
przy uzupełnianiu 

ręczników, i 
preparatów do mycia 

i dezynfekcji rąk 

5x/tydzień  
 
 

Mycie i dezynfekcja 
wewnątrz 
dozowników na 
preparaty do higieny 

rąk 1x w tygodniu 

Glazura, ściana przy umywalce 1x dz. 5x/tydzień 

Glazura, ściany  na całej wysokości, kratki 
wentylacyjne 

po wywiezieniu 
bielizny  

5x/ tydzień 

Pojemniki  na odpady bieżące 
(usuwanie odpadów przed przystąpieniem do 

1x dz. 5x/tydzień 



Znak sprawy: …./2021                                          Załącznik Nr 1d  do SIWZ /umowy Nr 

1d 

 

 5/4 

sprzątania pomieszczenia, mycie i dezynfekcja 

pojemników, zakładanie czystych worków) 

Podłogi 1x dz.  i w razie 
potrzeby, po 

wywiezieniu bielizny 

7x/5x/tydzień 

Pracownik liczący i segregują bieliznę musi być zabezpieczony w środki ochrony osobistej oraz 
ubranie jednorazowe. Po zakończonej pracy ma obowiązek wziąć kąpiel i przebrać się w odzież 
roboczą. 

 

 STREFA IV (ciągłego skażenia) 

 
MAGAZYN ODPADÓW MEDYCZNYCH  

 
 
 

Powierzchnie i sprzątanie 

                           
Mycie i dezynfekcja 

 

 
Częstotliwość czynności  

Drzwi , framugi 1x  1x/tydzień 

Dozowniki na preparat do mycia i dezynfekcji rąk, 
podajnik na ręczniki jednorazowe 

1x dz.  mycie i 
dezynfekcja na 

zewnątrz 

dozowników, 
podajnika na ręczniki  

oraz mycie i 
dezynfekcja 

dozowników i 
podajnika na 

zewnątrz i  wewnątrz 
przy uzupełnianiu 

ręczników, i 
preparatów do mycia 

i dezynfekcji rąk 

7x/tydzień  
 
 

Mycie i dezynfekcja 
wewnątrz 
dozowników na 
preparaty do higieny 
rąk 1x w tygodniu 

Umywalki i zlewy 1x dz. 5x/tydzień 

Glazura przy umywalkach 1x dz. 5x/tydzień 

Glazura, ściany  na całej wysokości, kratki 
wentylacyjne 

1x dz. po 
wywiezieniu odpadów 

5x/ tydzień 

Pojemniki  na odpady bieżące 

(usuwanie odpadów przed przystąpieniem do 
sprzątania pomieszczenia, mycie i dezynfekcja 
pojemników, zakładanie czystych worków) 

1x dz. 5x/tydzień 

Mycie i dezynfekcja  dużych pojemników na 
odpady  

po każdym wywiezieniu odpadów i w razie 
potrzeby 

Podłogi 1x dz.  i w razie 
potrzeby, po 

wywiezieniu odpadów 

7x/5x/tydzień 

 

                        


