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I STREFA (czystości ciągłej) 

 
MAGAZYNY ZASOBÓW CZYSTYCH(APTEKA, MAGAZYN  BIELIZNY 

CZYSTEJ),MAGAZYNY MATERIAŁÓW STERYLNYCH (CENTRALNA STERYLIZACJA). 

 
 

Powierzchnia i sprzęt 
 

Mycie i dezynfekcja* 

 
Częstotliwość czynności 

 

 
Mycie lamp sufitowych i ściennych i innych po zdjęciu  
opraw ,  mycie opraw oświetleniowych. 

 
1x 

 
1x/kwartał  

Ściany, sufity – czyszczenie, utrzymanie kratek 

wentylacyjnych w czystości. 

1x i w razie potrzeby 1x/miesiąc 

*Klamki, kontakty, uchwyty szafek,  zewnętrzna 

obudowa dozowników 

1x i w razie potrzeby 5x/tydzień 

 
*Mycie i dezynfekcja wewnątrz i na zewnątrz szafek 
półek i innych sprzętów 
 

 
1x 

 
2x/tydzień i po 

opróżnieniu 

 
*Kaloryfery 
 

 
1x 

 
1x/tydzień 

 
Mycie drzwi, przeszklenia 

 

 
1x i w razie potrzeby  

 
1x/tydzień 

 
Mycie okien, czyszczenie żaluzji. 

 

1x  
1x na pół roku 

*Pojemniki na odpady, (usuwanie odpadów przed 

każdym sprzątaniem pomieszczenia mycie i dezynfekcja 
pojemników, zakładanie nowych worków ) 

 

1x i w razie potrzeby  

 

5x/tydzień 

 
*Podłogi  

 

 
1x i w razie potrzeby  

 
5x/tydzień 

 

 
 
                                     

I STREFA (czystości ciągłej) 

 
POMIESZCZENIE RECEPTURY JAŁOWEJ 

 

 

Powierzchnia i sprzęt 

 

Mycie i dezynfekcja 

 

Częstotliwość 
czynności 

 

 
Mycie lamp oświetleniowych sufitowych po zdjęciu 
opraw , umycie   opraw  

 
1x 

 
1x/miesiąc 

Dokładne mycie i dezynfekcja boksu  przed i po zakończeniu 

pracy 

5x/tydzień 

Przed rozpoczęciem pracy dezynfekcja w całym boksie 
powierzchni poziomych ( loży laminarnej –dezynfekcja 
loży zgodnie z instrukcją  producenta i zaleceniem 
pracownika apteki , wózka , regału, szafy, stołka) 

przed rozpoczęciem 
pracy  

5x/tydzień 
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Po zakończonym cyklu pracy w boksie należy: 

 Usunąć odpady 
 Usunąć szkło laboratoryjne 

 Usunąć utensylia recepturowe oraz sprzęty 
pomocnicze 

po zakończonej  

  pracy 

 

Po zakończeniu cyklu pracy: 
1. Wysunąć na środek boksu ruchomy sprzęt, 

meble. 

2. Umyć i zdezynfekować lampy oświetleniowe  i 
bakteriobójcze 

3. Zdezynfekować  i umyć sprzęt trwale 
przymocowanych do ścian, 

4. Na zewnątrz umyć i zdezynfekować loże 
laminarne. 

5. Umyć i zdezynfekować drzwi , kontakty, 

przyciski, uchwyty,  kratki,  
wentylacyjne/klimatyzacyjne 

6. Zdezynfekować i umyć powierzchnie ścian przy 
użyciu nakładki na mopa umieszczonej na kiju 
teleskopowym,  

7. Zdezynfekować  i umyć podłogi wzdłuż ścian od 
obrzeża  w kierunku środka i ku  wyjściu. 

8. Zdezynfekować loże laminarne wewnątrz 
zgodnie z instrukcją oraz wytycznymi 
pracownika apteki odpowiedzialnego za 
pracownię 

9. Zdezynfekować  i umyć sprzęty, meble (zwrócić 
szczególną uwagę na  kółka w mobilnym 

sprzęcie) znajdujące się na środku 
pomieszczenia, 

10. Umieścić zdezynfekowany i umyty sprzęt, 
meble  na  czystych miejscach. 

11. Umyć i zdezynfekować pojemniki na odpady, 

założyć czyste worki o odpowiednim kolorze 
zgodnie z obowiązującą procedurą. 

12.  Zdezynfekować i umyć  środek podłogi ruchami 

ósemkowymi  od środka w kierunku wyjścia. 

po zakończonej  pracy  

 
Śluza podawcza ( okienko podawcze) 
 
 
 

Umyć i zdezynfekować 
okienka podawcze po 
zakończeniu pracy w 

pomieszczeniu 
receptury jałowej i w 

razie potrzeby 

5x/tydzień 

   

 

 

 

 

 


