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OPIECHNICZNY

1.Temat opracowania :

Projekt budowlany instalacji wewtiznej c.o. oraz kottowni dla ¢&i pomieszcze na
parterze i pitrze Grodka Zdrowia w Medyce

2.Podstawa opracowania :

- zlecenie inwestora

- projekt budowlano-architektoniczny budynku

- uzgodnienia z inwestorem

- normy i normatywy dotycice instalacji wewgtrznej c.o.

3. Opis projektowanej instalacji C.O. i kottowni cazowej

Projektuje s¢ instalacg wewretrzng c.o. zasilag z kotta gazowego jednofunkcyjnego
kondensacyjny wisgzego wraz z zespotem zabezpiegz@n. Wartdci wspotczynnikow
strat ciepta obliczono zgodnie z PN-EN 12831:20R16;B-02025,PN-B 03406 o parametrach
wody grzejnej 70/40 C° . Projektowane ajieinie cieplne budynku dla c.o. wynosi 19500 W.
Do podgrzania wody grzejnej dla c.o. zaprojektow&noiot C.O jednofunkcyjny gazowy
wiszacy 0 mocy. 32 Kw wraz z osptem zabezpieczagym.

Projektuje s} odprowadzenie spalin przewodem @ 130 mm i wypdasaym ponad dach
na wysoke¢ 12 m.

Dla pomieszczenia w ktérym znajdoévsic bedzie kociot na paliwo gazowe nalezapewnt
wentylacje grawitacyjp nawieno-wywiewn (jak na rysunku), kratk sciekowg zawor
czerpalny

3.1. Instalacja c.o.
Projektuje s} rury w systemie HERZ montaa pomog zfgczek.

Rurochgi uktada ze spadkiem 0,3% w kierunku odwodnienia instalacjwezle
cieplnym. Przewody naly mocowa do scian lub stropéw za pomegodpor lub zawiesi
stalowych umaliwiajacych ruchy cieplne, wykonanych ztkwnika stalowego 40x40x3mm.
Podpory w odlegtéci od siebie w zalaaosci od srednicy pionowarednio co 2,2 m poziomo
col,8 m

Przegcia przewodow przezciany i stropy wykona w tulejach stalowych dsrednicy
wewretrznej wikszej o 20mm od zewirznejsrednicy rurocigu. Tuleje powinny wystawa
ok. 50mm poza obrygciany. Tuleje naley wypelnic materiatem trwale plastycznym
migkkim, ktory umaliwi ruchy cieplne przewodow (nie stosoévaianki PUR) Dopuszczacsi
wykonanie tulei ochronnych z rur PCV dla rugmg®dw izolowanych termicznie na calej
dhugcici przegcia przez przegradoudowlan.

Na dtwzszych odcinkach ruroggu c.o. zastosowakompensator U ksztaltowy oraz rami
elastyczne na zatamaniach kierunku trasy rdgpci Przy montau piondw co nalgy
przewidzi€¢ odpowiednio diugie ramaikompensacyjne na podeju pod pion. Réwnie na
koncu pionu, na podégiu pod ostatni odbiornik/zawor nale zapewné ramie spezyste o
odpowiedniej diugsci. Dlugas¢ kompensatorow natg wyznaczy z tablic (instrukcji
montau rur systemu HERZ do wyznaczania disiggoamienia spyzystego




Po wykonaniu rob6t montawych naley dokon& sprawdzenia jakwi polaczen poprzez
wykonanie préby szczello a nasgpnie zaizolowa ksztattkami z pianki PE.

Badanie szczeldoi rurochgdw powinno by przeprowadzone wad zimmg, zgodnie
z Wymaganiami Technicznymi - Warunki Techniczne \Wyania i Odbioru Instalacji
Ogrzewczych, pkt. 11.2.

Po doktadnym wyptukaniu i napetnieniu instalacjimemy wods i po doktadnym jej
odpowietrzeniu nalgy, przy cknieniu statycznym stupa wody, dokénstarannego przeglu
instalacji.

Badanie szczelioi instalacji wod nalezy rozpoca¢ po okresie, co najmniej jednej doby od
stwierdzenia jej gotowsei do takiego badania i nie wygienia w tym czasie przeciekow
wody lub roszenia. Po potwierdzeniu gotdwsiouktadu do podjcia badania szczelga
nalery zwickszy¢ cisnienie w instalacji za pomagcpompy, kontrolyjic jego warté¢ w
najnizszym punkcie instalacji. Instalgopdbiorcz poddajemy badaniu nasnienie prébne o
wartasci 0,6 MPa i obserwujemy przez 30 min.

Rurochgi instalacji zaizolowa termicznie, akustycznie stoggj otuliny termoizolacyjne z weiny
mineralnej PAROC o gruloi:

- dla rurocagéw Dn15 -20mm,
- dla ruroggow Dn22-28 - 30mm,

Zastosowano system ogrzewania z rozdzialem dolnfpn. ogrzewania pomieszaze
zaprojektowano grzejniki firmy ,,PURMO"typ CV z ood\pietrznikami automatycznymi

@ 15 mm.

W fazienkach naley zamontowa grzejniki PURMO w wersji ocynkowanej.

Projektuje st przewody miedziane zgrzewane.

Prowadzenie rur w budynku zaprojektowano w systedwerurowym , poziomy w kanale
podpodiogowym i pdcianach.

Cal instalacje c.0. naly wykona& zgodnie z obowizujaca technologs uwzgkdniajgcs
rodzaj zastosowanego materiatu.

Lub innej firmy o podobnych parametrach

3.2 Instalacja gazowa

Podhczenie kotta gazowego do istrjegj instalacji gazowej rury Dn 40 mm z redukdp/25
mm w kottowni rug stalowy bez szwu @rednicy Dn 25 mm.

Do wykonania instalacji gazowej nalezastosowarury stalowe czarne bez szwu w/g PN -
79/H-74244 i PN -80/H-74219. Poszczegllne odcigkzy¢ przez spawanie acetylenowe.
Przed kottem wykonuje sipolgczenia na gwint uszczelniane guziwem konopnym i
past uszczelniajca i niewysychajca.

Przewody gazowe po dokonanym odbiorze haabezpieczyprzed korozj nastpujaco :

® powierzchng przewodow oczici¢ do Il klasy czystéci
® pomalowa farbg chloro-kauczukow podktadowy - jednokrotnie

® pomalowa farbg chloro-kauczukow nawierzchniow - dwukrotnie

Przewody instalacji gazowej naleprowadz¢ w odlegtaci co najmniej :

® 10 cm od poziomych przewodéw wegtrznych instalacji stanowtych
wyposaenie budynku (sanitarnych, elektrycznych, piorumonbwej itp.)
umieszczajc je nad tymi przewodami



® przewody instalacji gazowej krzyjace sé z innymi przewodami
instalacyjnymi powinny by od nich oddalone co najmniej o 20mm.

Przewody instalacji gazowej, w stosurdkn przewodow instalacji stanaeiych
wyposaenie budynku, naly lokalizowa& w sposéb zapewnigy bezpieczistwo
ich wytkowania. Odlegt& pomidzy przewodami instalacji gazowej a innymi powinna
umazliwia¢ wykonywanie prac konserwacyjnych.

Instalagj wykon& zgodnie 2z postanowieniami Rozpgizenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie wardnk technicznych jakimi powinny
odpowiadé budynki i ich usytuowanie ( Dziennik Ustaw Nr 7&zp790).

Podejcie do przyborow gazowych powinno dywykonane jako sztywne
przewodem stalowym z kurkiem odcigeym przelotowyméwieré obrotowym w pozyciji
poziomej lub pionowej tak abys$ostarka kurka byla réwnolegta do przylegtégiany.
Wysoka¢ montau kurka zalena jest od przyczenia aparatu gazowego, lecz nie mnigj ni
70 cm od posadzki. Wszystkie aparaty gazowe zgalgczy¢ z instalacg za pomog
pofaczenia gwintowego przy zyciu dwuzhczki ptaskiej grubunku). Kurki mog byc
wykonane z kyzu, mosadzu, zeliwa lub stali a sworzepowinien by wykonany z bgzu.
Kurki powinny odpowiadé&nasgpujacym warunkom :

" zamyka sie szczelnie przy obrocie 90w prawo (dalszy obr6t powinien by
uniemaliwiony)

® przekroj otwarcia kurka powinien byiie mniejszy od przekroju przewodu .

® zamkngcie lub otwarcie kurka powinno byvidoczne na pierwszy rzut oka - w tym
celu na gtdbwce sworznia powinno znajdéwsic nackcie wskazujce potaenie
otworu w sworzniu do przewodu

" wysoka¢ zamontowania kurka nafg dostosowa do przybhczonego aparatu

(minimalna wysoké&¢ nad posadzk- 70 cm).

Do wykonania instalacji gazowej naje stosowa rury w dobrym stanie
(bez gknig¢, 0 nie zmniejszonym przekroju, nie skorodowansg itp

Wykonas instalacg nalezy sprawdzé na szczeln@& sprzonym powietrzem lub
gazem obajtnym pod cénieniem 100kPa bez wdzen i 5 kPa z urgdzeniami. Pomiar
cisnienia podczas préby wykofia zastosowaniem manometru tzw."U"-rurki lub mantvme
jednostupowego napetnionegaaiy. Instalacg gazows uznaje si za Szczelp i nadajca
sie¢ do uruchomienia, jeeli podczas proby w czasie 30 minut nie zostajeestizony spadek
cisnienia przez urmdzenie pomiarowe. Trzykrotnie wykonana proba sza¥el z wynikiem
negatywnym kwalifikujeg do rozebrania i powtérnego wykonania.

Sprawdzenia i odbioru technicznego wgvwemej instalacji gazowej dokonuje
Kierownik Budowy. Pozytywny protokét z odbioru tesbznego dopuszcza instalacj
do eksploatacji, co potwierdza swiadczeniem Kierownik Budowy. Zgtoszenia
do napetnienia instalacji gazowe| paliwem gazowyskahuje wigciciel budynku dogczapc
do Biura Obstugi Klienta :




3.3 Préby na cénienie rur c.o.

Po zakaczeniu robét montawych a przed wykonaniem malowania i izolacji texnmiej
nalezy przeprowad#i proby cénieniowe rurocigow i ich pohczen, przy wyciu wody zimnej
na naspujace cknienie probne - 0,6 MPa Czas trwania préby 30 minut

Po zakaczeniu proby éinieniowej na zimno z wynikiem pozytywnym nayeprzeprowadzi
prébe na gogco. Czas tej préby winien wyn@sto najmniej 72 godziny.

3.4 Zabezpieczenia antykorozyjne rur c.o.

Po wykonaniu prob szczelfm elementy wykonane ze stali czarnej agleabezpieczy
antykorozyjnie przez:

- oczyszczenie do Il stopnia czysto

- gruntowanie : emalia aluminiowa na pyle cynkowAgiikonowa/ o symbolu 7820-654-840
- nawierzchniowo: j.w. lecz o symbolu 7820-654-88fdnia grubéé pokrycia 20-40 mm.
Rurochgi w kottowni naley zaizolow& zgodnie z PN-85/B-02421 t.j. otulinami z pianki
poliuretanowej grubei:

- zasilenie - 40 mm

-powr6t - 30 mm

Rodzaj pianki dostosowalo temperatury tj. 100 oC.

Otuliny z pianki zabezpiecgyptaszczem z folii polietylenowe;.

Opracowat:



Informacja dotyczaca bezpieczastwa i ochrony zdrowia

Zakres opracowania jest zgodny z:

1. Ustawg z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane zm. Dz.2)80.718. art. 21a;

2. Rozporadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerw@&2r. w sprawie informacji
dotyczcej bezpiecagstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpigstera i ochrony
zdrowia Dz. U. 03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r.

3 Cz$¢ ogoblna

Nazwa i adres. : Budynekst@dka zdrowia
dz. nr 276/24 obr. 0004 Medyka, Gmina Medyka

 Dociepleniescian zewrtrznych wraz z wymianzrodia ciepta”

Przewidywane zageenia wys¢pujace podczas realizacji rob6t budowlanych:

— roboty wykonywane zzyciem elektronargzi,

— roboty wykonywane w olgbie skrzyowan z istniepcym uzbrojeniem budynku,
— roboty przy zaprasowywaniu rur, przckeniu rurocigow,

— roboty wykonywane na wysokaoi przy uktadaniu ruroggow pionu .

Sposéb prowadzenia instrukte pracownikdw przed przygiieniem do realizacji robét
budowlanych
Podczas instrukta pracownikéw naley zwroc uwag na:
— Okreslenie zasad pogbowania w przypadku wysgpienia zagreenia,
— Konieczngé¢ stosowania przez pracownikésvodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej,
zabezpieczagpych przed skutkami zagren,
— Koniecznad¢ bezpdredniego nadzoru przez osoby odpowiedzialne nadapraszczegdlnie
niebezpiecznymi.
— Przestrzeganie przepisbw BHP i p. zpopodczas realizacji rob6t budowlanych,
wykonywanych zaréwnogeznie jak i mechanicznie.
— Przestrzeganie przepiséw BHP i pzpprzy wykonywaniu robot na wysoka.

4 Wskazanie elementow, ktdre nacgfwarza zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi :

Wykonanie kottowni nie stwarza szczegélnych zagiiala pracownikow wykonawcy robot.
Nalezy przestrzegaogolnych wytycznych BHP. Nie wolno zatrudéigracownikow nie
przeszkolonych w tym zakresie, z uwadjiieniem specyfiki rob6t zwrkanych z poborem
gazu ziemnego.

Na szczegdblna uwagastuguj prace zwizane z transportem i montam cezkich uradzen
gabarytowych, w tym z pokonywaniemzricy poziomow, a take wszelkie roboty
wykonywane na dachu obiektu, szczego6lnie po znieroraz przy ztych warunkach
atmosferycznych.

Prace spawalnicze mpgvykonywa jedynie wykwalifikowani spawacze posiagiay
odpowiednie uprawnienia. Podczas wykonywania rgpatvalniczych i malarskich nake



zapewnt wiasciwg wentylacje obszaru wykonywania robot. Malowanid&mi
zawierajcymi substancje szkodliwe dla zdrowia wykonyvjedynie gdzlem.

Prace zwizane z podiczeniem, badaniem wdzen elektrycznych powinny ky
wykonywane przez osoby posiagizg odpowiednie uprawnienia. Skrzynki rozdzielczglpr
do zasilania urdzer mechanicznych orazwietlenia na czas budowy powinnydy
zabezpieczone przed dgzem o0sOb niepowotanych.

Rozruch i regulacje kottowni powinien wykonyipdynie przeszkolony personel dostawcy
Kottowni /serwis Dostawcy/. Szczegolna ogtros¢ nalezy zachowa podczas prac, w czasie
ktérych maliwe jest wydzielanie sie do atmosfery pewnychdlagazu ziemnego. Me to
mie¢ miejsce podczas pagtizeniem gazu do kotla, nagazowywania instalagiruchu kotta.
Nalezy zwréck szczegblna uwagna stosowanie przy tego typu robotach intensywnej
wentylacji obszaru robot, niezywanie nargdzi mogicych wydzielé iskrzenie, nie zywanie
otwartego ognia, nie palenie tytoniu.

Zabronione jest palenie tytoniu oraz zhhie sie do otwartyclrdédet ognia pracownikow w
ubraniach roboczych nasyconych parami rozpuszdaainiatwopalnych.

Drabiny wywane do robot montawych i malarskich nafsy zabezpieczyprzed
poslizgniciem lub niekontrolowanym rozsuigiem. W pomieszczeniach w ktérych
prowadzone g roboty malarskie roztworami wodnymi naje wylaczy¢ instalacje
elektryczna.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinaywaé odziezy roboczej i ochronnej zgodnie z
obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

Sprzt ochrony osobistej pracownikOw powinien posiadeesty oraz instrukcje okilajace
sposOb jego u:ytkowania, konserwacji i przechowyiaan
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