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1. Podstawa opracowania  
 

Podstawę opracowania stanowią : 

-  mapa sytuacyjno-wysokościowa do celów projektowych 

-  projekt architektoniczno-budowlany KP/949/A/08-PB 

      opracowanie mgr inŜ. arch. Zdzisław Banaś 

-  wytyczne technologiczne opracowane przez DKT EXPERT 

      mgr inŜ. Kazimierz Torbicz , technologie basenowe KP/949/T/08/-PB 

-  obowiązujące normy i przepisy 

-  warunki podłączenia wody i odprowadzenia ścieków wydane przez  

   Miejski Zakład  Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej 

 
 
2. Cel i zakres opracowania  
 

Celem opracowania jest wykonanie dokumentacji technicznej instalacji wody  

i kanalizacji sanitarnej dla budynku krytej pływalni w Limanowej. 

Zakres opracowania obejmuje : 

-  zabudowa zestawu wodomierzowego 

-  zabudowa układu podgrzewania ciepłej wody uŜytkowej 

-  instalacja wewnętrzna wody zimnej, ciepłej i cyrkulacyjnej 

-  instalacja wewnętrzna kanalizacyjna 

 

3.  Dane wyj ściowe  
 
 
Doprowadzenie wody z rurociągu  Ø 150 PCV biegnącego po stronie południowej działki,  

wzdłuŜ ul. Zygmunta Augusta, zaś odprowadzenie ścieków sanitarnych do kolektora  

Ø 250 zlokalizowanego po zachodniej stronie działki. 

 

4.  Opis ogólny budynku  

 
Budynek krytej pływalni przy ul. Zygmunta Augusta w Limanowej jest to budynek  

niski , piętrowy,  podpiwniczony o powierzchni uŜytkowej 2216 m2. 
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a ) Basen pływacki   

b ) Basen rekreacyjno - szkoleniowy  

c ) Basen brodzik dla małych dzieci 

d ) SPA corner lounger 

e ) SPA round cascade 

 

5. Bilans wody i ścieków   

 

5.1 Zapotrzebowanie wody dla basenu 

Zgodnie z  Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 14.01.2002r. w sprawie  

określenia przeciętnych norm zuŜycia wody /Dz.U.Nr8. poz.70/ średnie zuŜycie  

wody dla pływalni krytej na 1 korzystającego wynosi 160 dm3/dobę. 

Ilość korzystających osób z basenu wg. wytycznych technologicznych basenu wynosi – 

1000osób/ dobę. Przy załoŜeniu  współczynnika nierównomierności 1,6  

i czasu trwania zajęć 16 godzin – ilość osób w ciągu godziny wyniesie  - 100. 

Stąd zapotrzebowanie wody wyniesie: 

             Qdśr = 1000 * 0,16 =  160,0 m3/d 

             Qdmax = 160 * 1,6 = 256,0 m3/d 

W tym zapotrzebowanie dla celów technologicznych wynosi : 

     Qdśr = 30 m3/d 

Zapotrzebowanie godzinowe wynosi : 

             Qgśr = 100*0,16 = 16,0 m3/h 

              Qgmax = 16*1,5 = 24,0 m3/h 

W tym zapotrzebowanie dla celów technologicznych wynosi: 

     Qgśr = 1,9 m3/h 

Zapotrzebowanie wody wykorzystywanej do mycia filtrów jest zawarte w ogólnym 

zapotrzebowaniu wody.  

Roczne zuŜycie wody do napełniania basenu wynosi 1604 m3. 

Przewiduje się dwukrotne opróŜnienie i napełnienie basenu w ciągu roku. 

                          

Zapotrzebowanie wody na cele p.poŜ. 

Przyjmuje się dwa czynne hydranty dn=25 mm o wydajności 1,0 dm3/s 

                            Qp.poŜ = 2* 1,0 = 2,0 dm3/s 
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5.2  Zapotrzebowanie wody do przyborów sanitarnych 
 

WyposaŜenie 
N qz qc ∑∑∑∑qz ∑∑∑∑qc 

natrysk 35 0,15 0,15 5,25 5,25 

umywalka 41 0,07 0,07 2,87 2,87 

miska ustępowa 22 0,13 ---- 2,86 --- 

zlewozmywak 13 0,07 0,07 0,91 0,91 

pisuar 2 0,3 --- 0,60 --- 

    12,49 9,03 

    21,52 

 
 

Przepływ obliczeniowy : 

12,0)(698,0 5,0 −×= ∑ nqq  

12,312,052,21698,0 5,0 =−×=q  dm3/s = 11,23 m3/h 

Zasilanie budynku przewidziano z jednego przyłącza wodociągowego,  

z rurociągu  Ø 150 PCV. 

Przyłącz wody 

DN =80 mm 

PE =90 x 8,2 mm;  PE80 SDR11  

 

5.3  Zapotrzebowanie wody ciepłej 
 

Woda ciepła uŜytkowa przeznaczona jest głównie do natrysków przy szatniach basenu.  

Rozbiór wody w tego typu obiektach charakteryzuje się krótkotrwałym maksymalnym  

zuŜyciem  zaleŜnym od ilości uczestników , czasu trwania zajęć , rotacji.  

Wg. technologii basenu ilość uczestników w czasie 1 godziny wynosi 100 osób.  

Przy załoŜeniu zapotrzebowania wody ciepłej o temperaturze 35 oC równą  

40 dm3/os/kąpiel przed i po zakończeniu zajęć zapotrzebowanie wody wyniesie: 

                       Qgodz. = 100 * 40 * 2 = 8000 dm3/godz. = 8,0 m3/h 
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Zapotrzebowanie wody o temperaturze 60oC wyniesie: 

                       Qh60
o = 

560

)535(*35

−
−G

 = 4,4 m3/h 

Ciepła woda uŜytkowa będzie przygotowywana w zasobniku cwu zasilanym wodą  

z kotłowni gazowej zlokalizowanej na poziomie przyziemia..  

ZałoŜenie projektowe przewiduje częściowe zastąpienie energii pozyskiwanej ze źródła 

konwencjonalnego – w tym przypadku z kotłowni – energią słoneczną pozyskiwaną przez 

system solarny. Tak pozyskana energia będzie, wykorzystywana do podgrzewania wody 

zgromadzonej w nowoprojektowanych zasobnikach solarnych, lub do podgrzewania wody 

basenowej. Ciepła woda zgromadzona w nowoprojektowanych zasobnikach będzie 

bezpośrednio dostarczana do zbiorników zasilanych z kotłowni zamiast wody zimnej. 

W chwili gdy w zasobnikach woda osiągnie wymaganą temperaturę układ solarny przestanie 

dostarczać ciepło do zasobników a zacznie dogrzewać wodę basenową. W pierwszej 

kolejności dogrzewana będzie woda basenu pływackiego. W momencie osiągnięcia 

wymaganej temperatury układ solarny przełączy się i zacznie dogrzewać wodę z basenu 

szkolno-rekreacyjnego. Po osiągnięciu wymaganej temperatury wody basenu szkolno-

rekreacyjnego układ ponownie zaczyna zasilać węŜownice zasobników. W przypadku gdy 

wymagana temperatura zostanie osiągnięta układ solarny wyłączy się, a naczynia 

przeponowe przejmą nadmiar energii. Dogrzew wody basenowej będzie się odbywał za  

pośrednictwem projektowanych basenowych wymienników ciepła. 

Energia cieplna pozyskiwana z kolektorów słonecznych będzie przekazywana wodzie 

zgromadzonej w projektowanych zasobnikach solarnych. Dla celów projektu dobrano dwa 

zasobniki Austria Email VT 2000 FRM  o pojemności 2000 l. Woda podgrzana przez 

kolektory słoneczne i zgromadzona w zasobnikach solarnych będzie przekazywana do 

dwóch zbiorników c.w.u. Zbiorniki te zostały dobrane w oparciu o zapotrzebowanie na cele 

ciepłej wody uŜytkowej. Projektuje się dwa zasobniki Austria Email VT 3000 FRM   

o pojemności 3000 l.  

Główną funkcją układu automatycznej regulacji jest sterowanie rozdziałem ciepła  

z instalacji solarnej na potrzeby podgrzewu wody basenu pływackiego i basenu szkolno-

rekreacyjnego, oraz przygotowania ciepłej wody uŜytkowej. 
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Układ podgrzewania ciepłej wody uŜytkowej z wykorzystaniem energii słonecznej będzie  

wykonany przez firmę SOOLARPOL Myślenice ul. Wybickiego 71. 

Zapotrzebowanie ciepła dla potrzeb przygotowania ciepłej wody uŜytkowej  

wynosi 200 kW .  

5.4  Odprowadzenie ścieków sanitarnych  

Do kanalizacji sanitarnej zostaną odprowadzone ścieki z urządzeń sanitarnych oraz z 

odwodnienia posadzek. Odprowadzenie ścieków  z mycia filtrów zostało ujęte w projekcie 

technologii basenu. 

Przyjmuje się , Ŝe ogólna ilość ścieków odprowadzanych do kanalizacji wynosić będzie  

90% zapotrzebowania wody zimnej. 

 

             Qdśr  = 160 * 0,9 = 144,0 m3/d 

              Qgśr = 16 * 0,9 =  14,4 m3/h 

W tym max ilość z mycia filtrów wynosi 2,5 m3/h. 

 

Odpływ ścieków z przyborów sanitarnych 

 
wyposa Ŝenie N AWs 

 
∑∑∑∑ AWs 

natrysk 35 1,0 35,0 

umywalka 41 0,5 20,5 

miska ustępowa 22 2,5 55,0 

zlewozmywak 13 1,5 19,5 

pisuar 2 0,5 2,0 

  ∑∑∑∑ 132,0 

 
qs = 0,7  x  132    =  8,04 dm3 / s 
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5.5  Odprowadzenie wód deszczowych :          

     

Obliczenie przewodów odpływowych kanalizacji deszczowej . 

  Powierzchnia dachu     A = 2042 m2 

   q d =  ψ  x  A  x  
10000

I
 

ψ  =  1,0   dach o nachyleniu powyŜej 15 o  ; I  =  150 dm 3 / s x ha          

q d  = 1,0  x  2042  x  
10000

150
  =  30,6 dm3 / s 

 Przyjęto średnice przewodów spustowych d =110 PCV , zaś przewodów odpływowych  

d = 160 PCV. 

Ponadto odprowadzane są do kanalizacji deszczowej wody opadowe z parkingu oraz drogi 

dojazdowej do Pływalni. Do projektowanego kolektora wprowadzono takŜe ciek powierzchniowy  

z osiedla powyŜej. Dla podczyszczenia ścieków deszczowych zastosowano separator 

koalescencyjny NS80. Jako zlewnię z osiedla przyjęto powierzchnię 1h przy współczynniku  

spływu 0,3. Ciek powierzchniowy ze wschodniej strony obiektu Pływalni będzie skanalizowany  

w odrębnym opracowaniu. Przed separatorem zbudowano osadnik o średnicy Ø1500. 

 

5.6  Obliczenie wysoko ści wymaganego ci śnienia :  

 

wysokość geometryczna wynikający z róŜnicy rzędnych 

terenu a stropem najwyŜszej kondygnacji 

 

hg =                                 8,0 m 

orientacyjna wysokość strat liniowych  

ciśnienia przy przepływie wody 

 

hl = 3 x 1,0 =                    3,00 m 

wysokość ciśnienia wypływu z najwyŜej  

połoŜonego hydrantu 

 

hh =                                20,00 m 

orientacyjna wysokość miejscowych strat 

ciśnienia 

 

hm =                                  2,00 m 

strata ciśnienia                                  H = 33,00 m   

 

Wymagane ciśnienie dyspozycyjne winno wynosić minimum H = 35,00 mH2O 

PoniewaŜ ciśnienie dyspozycyjne na zasilaniu wynosi 20 mH2O, stąd za zestawem  

wodomierzowym zostanie zabudowany zestaw hydroforowy. 
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6.   Warunki doprowadzenia wody i odprowadzenia ścieków   

 

6.1  Doprowadzenie wody 

Do zasilania w wodę budynków wykorzystano istniejącą sieć wody pitnej  Ø 150 PCV  

biegnącą wzdłuŜ ul Zygmunta Augusta.  

Przyłącz będzie wykonany przez  trójnik kołnierzowy , do którego  będzie podłączona z 

asuwa HAWLE nr kat. 4000  DN 80. 

Za zasuwą poprzez kołnierz stal / PE  podłączono rurociąg z polietylenu produkcji 

WAVIN   Ø 90  SDR 11 PE 80 z rur trójwarstwowych TS firmy Wavin. 

Przed przystąpieniem do robót ziemnych związanych z wykonaniem sieci 

wody pitnej naleŜy zapewnić geodezyjne wytyczenie tras projektowanych przewodów  

w terenie, natomiast po wykonaniu wszystkich robót montaŜowych naleŜy sporządzić 

geodezyjną inwentaryzację powykonawczą, przed zakryciem przewodów. 

Prace wykonawcze wykonywać pod nadzorem przedstawiciela dostawcy wody. 

Ściany wykopu naleŜy zabezpieczyć przez odeskowanie z rozparciem. 

Urobek ziemny składać naleŜy po jednej stronie  wykopu w odległości co najmniej 60cm 

od krawędzi wykopu. Wykopy w obrębie skrzyŜowań z istniejącym uzbrojeniem wykonywać  

ręcznie ze szczególną ostroŜnością aby nie uszkodzić przewodów. Odkryte w wykopach 

istniejące przewody uzbrojenia podziemnego na czas układania rurociągów naleŜy 

zabezpieczyć zgodnie z wymogami. Dno wykopu wyrównać. 

Wykopy oznakować i zabezpieczyć zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP. 

Przewód układać na wyprofilowanym podłoŜu oczyszczonym z kamieni. 

Rurociąg układać na podsypce z piasku grubości 10cm. 

Do obsypki wykorzystać piasek drobnoziarnisty. Obsypka powinna sięgać do 0,3 m  

ponad wierzch rury po zagęszczeniu. 

Przed zasypaniem pozostałej części wykopu przeprowadzić ciśnieniową próbę  

szczelności rurociągu ciśnieniem pp=1,0 MPa w obecności przedstawiciela dostawcy  

wody, z której naleŜy sporządzić protokół. Szczelność przewodu powinna gwarantować 

utrzymanie ciśnienia próbnego przez okres 30minut. Nad przewodem na wierzchu  

zagęszczonej obsypki naleŜy ułoŜyć taśmę identyfikacyjną z tworzywa sztucznego 

w kolorze niebieskim z metalowa wkładką w celu umoŜliwienia jego późniejszej lokalizacji.  
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Taśma nie moŜe mieć przerw na całej długości i winna być połączona z metalowym 

elementem rurociągu. 

Pozostałą część wykopu do powierzchni terenu zasypać gruntem rodzimym pozbawionym 

kamieni warstwami z odpowiednim zagęszczeniem. 

Grunt nad rurą zagęszczać do wartości 95% zmodyfikowanego współczynnika Proctora. 

Odtworzyć nawierzchnię nad rurociągiem. 

Rury łączyć przez zgrzewanie doczołowe. 

Rura PE poprzez przejście szczelne jest wprowadzona do pomieszczenia piwnicznego  

Na ścianie południowej pomieszczenia wymiennikowni zabudowano zestaw wodomierzowy  

z wodomierzem sprzęŜonym DN 50/20 PoWoGaz. 

 

Instalacja wody zimnej, ciepłej  i cyrkulacyjnej 

 
Budynek zasilany będzie w wodę ciepłą z projektowanej wymiennikowni w części  

południowej budynku. 

Przewody rozprowadzające wodę zimną,  ciepłą i cyrkulacyjną projektuje się z rur      

polipropylenowych  PP-R typ 3  Wavin w systemie  BOR .  Przewody te posiadają Atest  

higieniczny Nr W/244/97 wydany przez Państwowy Zakład Higieny ,  

Aprobatę techniczną Nr  AT/98-01-0309 dopuszczającą do stosowania w budownictwie,  

wydaną przez  Centralny Ośrodek Badawczo-Rozwojowy Techniki Instalacyjnej INSTAL.  

Rury łączone są za pomocą zgrzewania. Łączenie przewodów polipropylenowych  

z rurami stalowymi oraz armaturą  i urządzeniami odbywa się za pomocą kształtek  

polipropylenowych z metalowymi wtopkami o  zewnętrznym lub wewnętrznym gwincie. 

Przewody poziome układać  na wspornikach. Przejścia przewodów przez  

przegrody budowlane powinny być wykonane  poprzez tuleje ochronne.  

Przestrzeń między rurą a tuleją winna być wypełniona materiałem elastycznym. 

Na odgałęzieniach  przewodów naleŜy zainstalować zawory odcinające przelotowe kulowe.  

Oprócz tych zaworów na przewodach wody cyrkulacyjnej naleŜy zainstalować pod pionami  

zawory regulacyjne  firmy Danfoss typ MTCV. Regulację przepływu naleŜy ustalić podczas  

uŜytkowania instalacji. Wszystkie przewody w piwnicy naleŜy izolować matami z pianki  

poliuretanowej.   

Przewody układane będą w warstwie podłogowej i w bruzdach ściennych. Przewody układane  

w podłodze naleŜy zalać szlichtą betonową na sztywno bez stosowania warstwy osłonowej.  
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Grubość warstwy betonu nad rurą winna wynosić 4 cm. Aby zapewnić stale ciepłą wodę  

zastosowano cyrkulację ciepłej wody . 

W celu likwidacji bakterii legionelli  , dla uzyskania temperatury wody 

70oC projektuje się w wymiennikowni przegrzanie wody ciepłej w porze nocnej. 

 

Dezynfekcja i płukanie rurociągu 

 

Przed włączeniem wykonanych rurociągów do sieci wody pitnej,  poddać je płukaniu 

i dezynfekcji. Roztwór dezynfekcyjny stanowi wapno chlorowane CaCl2 w ilości  

80 ÷ 100mg/m3 wody lub 3% podchloryn sodu. 

Roztwór dezynfekcyjny naleŜy pozostawić w rurociągu na 48 godzin, po czym wodę 

chlorowaną spuścić i rurociąg przepłukać czysta wodą. 

Rurociąg moŜe być przekazany do eksploatacji po uzyskaniu świadectwa stwierdzającego 

zdatność wody do uŜycia na cele bytowo – gospodarcze. 

 

6.2 Odprowadzenie ścieków sanitarnych   

 
Ścieki sanitarne są odprowadzane z przyborów w poszczególnych pomieszczeniach 

sanitarnych do pionów zlokalizowanych w szachtach instalacyjnych . 

Piony kanalizacyjne przechodzą w poziom na kondygnacji przyziemia. 

Instalację kanalizacji sanitarnej projektuje się z rur PCV do kanalizacji wewnętrznej f-my Wavin. 

Piony kanalizacyjne naleŜy wyprowadzić  ponad dach budynku  

i zakończyć wywiewkami. Na wszystkich pionach naleŜy zamontować rewizje. 

Piony które nie mŜna wyprowadzić ponad dach zakończyć zaworami napowietrzającymi. 

Piony kanalizacyjne są zbierane w przewody poziome i prowadzone na stronę zachodnią.  

Na wyjściu 2,5 m od lica budynku zabudowano studzienkę pompowni Ø1500 mm  

z kręgów betonowych. 

Włączenie do kolektora Ø250  wykonane zostanie przyłączem kanalizacji ciśnieniowej 

wykonanym z rur Ø90PE. 
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6.3 Odprowadzenie ścieków deszczowych  

 

Kanalizację deszczową projektuje po obu stronach budynku pływalni. Zabudowane będą 

studzienki Ø315 firmy Wavin zbierające wody opadowe z dachu i odprowadzające je do 

studzienek kanalizacyjnych Ø1000 na kolektorze Ø300.  Z terenu parkingu wody deszczowe 

będą zbierane do studzienki osadnika a dalej do separatora koalescencyjnego i do kolektora 

kanalizacji deszczowej. 
 

Do separatora odprowadzane są takŜe wody opadowe z terenu drogi dojazdowej do Pływalni 

oraz z istniejącego cieku z osiedla powyŜej.  

Do studzienek zbierających wody deszczowe z dachu będą wprowadzone poprzez studzienki 

zbiorcze wody z drenaŜu opaskowego wokół budynku wykonane z rur Ø126 z filtrem z 

włókna szklanego ułoŜonych wzdłuŜ ławy fundamentowej zgodnie z technologią firmy Wavin. 

Kanalizację deszczową wykonać z rur dwuściennych z PP Wavin X-Stream. 

 
7. Dobór wodomierza  i zaworu antyska Ŝeniowego        

 
7.1 Dobór wodomierza 
 
Wyznaczenie przepływu obliczeniowego : 

         q = 3,12 dm3 / s 

         q = 11,23 m 3 / h  

umowny przepływ obliczeniowy dla wodomierza  

          q w = 2 x q = 2 x 11,23 = 22,5m3 / h  

Dobrano wodomierz sprzęŜony  DN50/20  PoWoGaz , dla którego q max = 30 m 3 /h 

spełniony jest więc warunek  

            q  ≤ 
2

maxq
      oraz      DN ≤ d 

            DN 50  <  d  =  80 mm 

Przepływ maksymalny roboczy podawany przez producenta wynosi 20 m 3 /h 

Strata ciśnienia na wodomierzu dla przepływu nominalnego  

∆p = 3,0 m H2O dla przepływu q = 11,4 m3/h 
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7.2  Zabezpieczenie przed wtórnym zanieczyszczeniem  

 
Zabudowano zawór antyskaŜeniowy typ BA zgodnie z § 113.7 oraz  § 115.2  

Rozporządzenia w sprawie „ Warunków technicznych jakim powinny odpowiadać  

budynki i ich usytuowanie ”oraz normą PN-92/B-01706/Az1:1999. 

Zastosowano izolator przepływów zwrotnych BA 2760 DN 50 firmy Danfoss. 

Strata ciśnienia na zaworze antyskaŜeniowym 

dla q = 11,4 m 3 /h,   ∆p = 7,5 m H2O 

 
8. Warunki wykonania i odbioru.  

 
Całość instalacji wodnej i kanalizacyjnej wykonać zgodnie z : 

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano - montaŜowych  

      cz II Instalacje sanitarne i przemysłowe 

-     Warunkami technicznymi dostawców rur i urządzeń 

-     Warunkami techniczne wykonania i odbioru sieci wodociągowych 

      wydane przez COBRTI Instal. Zeszyt nr 3. 

-     Warunkami techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociągowych 

      wydane przez COBRTI Instal. Zeszyt nr 7. 

-     Warunkami techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych 

      wydane przez COBRTI Instal. Zeszyt nr 9. 

-     Warunkami techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych 

      wydane przez COBRTI Instal. Zeszyt nr 12. 

 

9.  Zagadnienia BHP  

 
Przestrzegać naleŜy podczas prac montaŜowych : 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r 

   w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000r 

  w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych 

- Rozporządzenie MGPiB z dnia 1.10.1993 r. w sprawie bhp przy eksploatacji,    

  remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych. 
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- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r.  

   w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych    

  urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych. 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r.  

  w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót    

  budowlanych. 

 

10.  Zagadnienia p.po Ŝ. 

 
Przestrzegać naleŜy podczas prac montaŜowych : 

- Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 21.04.2006 r. 

  w sprawie ochrony przeciwpoŜarowej budynków, innych obiektów budowlanych 

 i terenów. 
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